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本計画の達成指標

基本理念である『健康で生き生きと、つながりながら暮らせるまち』の実現に向け、各施

策を展開するとともに、５つの基本目標の達成状況を客観的に評価するため、次のとおり指

標を設定します。

追加資料

第7期
第8期

(現状値)

27.9% 27.6% ↗ 増加 32.6%

45.4% 41.0% ↗ 増加 46.0%

－ 38.2% ↗ 向上 50.0%

基本施策 第7期
第8期

(現状値)

1 27.2% 25.3% ↗ 向上 30.3%

2 75.5% 74.0% ↗ 増加 79.0%

3 60.4% 61.0% ↗ 増加 66.0%

1 － 18.4% ↗ 増加 23.4%

2 76.4% 79.3% ↗ 増加 84.3%

基本施策３：

住まい・生活の場の支援 
1 － 55.4% ↗ 向上 60.4%

1 74.9% 77.4% ↗ 増加 82.4%

2 31.2% 36.4% ↗ 増加 41.4%

基本施策 第7期
第8期

(現状値)

1 76.0% 75.8% ↗ 増加 80.8%

男性 80.5歳 80.6歳 ↗ 延伸 80.9歳

女性 84.3歳 83.9歳 ↗ 延伸 84.3歳

40～74歳： 15.7% 41.4%

75歳以上： 15.6% 24.5%

4 － 1,700人

5 503人 474 人 → 維持 474人

1 70.3% 73.5% ↗ 増加 78.5%

2 22.8% 28.0% ↘ 減少 22.8%

3 31.6% 33.1% ↗ 増加 38.1%

基本理念：健康で生き生きと、つながりながら暮らせるまち

基本理念に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

高齢者にとって安心して暮らせるまちだと思う人の割合

主観的幸福度の高い高齢者の割合

基本施策の達成度

基本目標１：安心していつまでも暮らせるまちづくり

基本施策に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

地域包括支援センターの認知度

近所や地域で手助けを必要としている方に対して協力でき

る高齢者の割合

今後も住み続けたいとまちだと思う人の割合

在宅療養ができると考える高齢者の割合

医療機関等との連携ができていると考えるケアマネジャー

の割合

住環境の満足度

災害時に避難等の手助けしてくれる人がいる高齢者の割合

防災の面で、安心して暮らせるまちだと考える人の割合

基本目標２：健康で生き生きと暮らせるまちづくり

基本施策に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

主観的健康感が高い高齢者の割合

目標   60.0%

目標   30.0%

健康ポイント事業参加者数 目標   3,500人

新規要介護（要支援）認定者数

趣味、生きがいのある高齢者の割合

閉じこもりリスクのある高齢者の割合

収入のある仕事をしている高齢者の割合

基本施策１：

地域包括ケアシステムの深

化・推進

基本施策２：

在宅医療・介護連携の推進

基本施策４：

高齢者の安心・安全の確保

2 健康寿命

3 健診受診率

基本施策６：

高齢者の社会参加などによ

る生きがいづくりの推進

基本施策５：

健康づくり・介護予防の推

進
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基本施策 第7期
第8期

(現状値)

1 42.9% 39.6% ↗ 増加 44.6%

2 37.6% 34.4% ↗ 増加 39.4%

3 44.1% 49.1% ↘ 減少 44.1%

4 165ヵ所 200ヵ所 ↗ 増加 210ヵ所

基本施策８：

高齢者の尊厳を守る権利擁

護の推進

1 30.1% 29.5% ↗ 向上 34.5%

基本施策 第7期
第8期

(現状値)

1 48.3% 55.9% ↗ 増加 60.9%

2 58.3% 56.8% ↗ 増加 61.8%

3 31.9% 28.7% ↗ 増加 33.7%

基本施策10：

介護保険外の在宅福祉サー

ビスの充実

1 － 34.0% ↗ 向上 39.0%

基本施策 第7期
第8期

(現状値)

1 69.6% 56.3% ↗ 増加 69.6%

2 12.5% 12.6% ↘ 減少 12.5%

3 56.4% 66.9% ↘ 減少 56.4%

1 23.8% 23.8% ↗ 増加 28.8%

2 25.0% 10.0% ↗ 増加 20.0%

3 － （注）

1 50.0% 53.3% ↗ 向上 58.3%

2 53.8% 48.8% ↗ 増加 53.8%

（注）現状値を把握できていないため、目標値を設定している。

基本目標３：互いに認め合い尊厳を守るまちづくり

基本施策に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

認知症に対して肯定的なイメージを持つ高齢者の割合

認知症に関する相談窓口の認知度

認知機能低下リスクのある高齢者の割合

徘徊ＳＯＳ『つながろう南丹ネット』の協力事業所数

成年後見制度の認知度

基本目標４：住み慣れた地域で暮し続けられるまちづくり

基本施策に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

グループ活動に月１回以上参加している高齢者の割合

地域の活動に参加したい高齢者の割合

地域の活動で企画運営として参加意向のある高齢者の割合

在宅福祉サービスの充実度

基本目標５：介護サービス基盤の安定・強化

基本施策に対する達成指標
第９期達成目標

（令和8年度）

介護サービスを必要なだけ利用できている人の割合

介護が理由で離職等した人の割合

介護が理由で働き方の調整等をしている人の割合

介護従事者が足りている事業者の割合

必要な人材を速やかに採用できている事業者の割合

介護ロボットやＩＣＴを導入し、職場環境の改善に取り組

んでいる事業所の割合
目標   50.0％

介護給付適正化計画の達成度

ケアプラン（介護サービス計画）に満足している人の割合

基本施策７：

認知症高齢者支援策の推進

基本施策９：

介護予防・生活支援サービ

スの充実

基本施策11：

介護サービスの確保方策

基本施策12：

介護サービス従事者の人材

確保

基本施策13：

介護給付の適正化


