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～環境にやさしい生活
　　　　始めましょう～
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　さ
ぁ
始
め
よ
う
！

　

    

家
庭
で
で
き
る
温
暖
化
対
策

実
行
し
て
い
ま
す
か
？

〜
台
所
で
エ
コ
〜

炊
飯
器
な
ど
の
保
温
を
止
め
る

　
炊
飯
器
や
ポ
ッ
ト
の
保
温
は
利

用
時
間
が
長
い
た
め
に
、
多
く
の

電
気
を
消
費
し
ま
す
。
ご
飯
は
電

子
レ
ン
ジ
で
温
め
直
す
方
が
電
力

の
消
費
は
少
な
く
な
り
ま
す
。

食
品
は
な
る
べ
く

「
旬
」
の
物
を
利
用
す
る

　
露
地
栽
培
で
き
ゅ
う

り
を
１
㎏
作
る
場
合
、

Ｃ
Ｏ
２

（
二
酸
化
炭
素
）
排
出
量

は
２
７
４
ｇ
で
す
が
、
ハ
ウ
ス
栽

培
の
場
合
は
、
そ
の
約
５
倍
の
、

１
、
４
２
３
ｇ
も
排
出
し
ま
す
。

圧
力
鍋
な
ど
省
エ
ネ
型
の

調
理
器
具
を
利
用
す
る

　
圧
力
鍋
を
使
う
と
調
理
時
間
が

短
く
て
す
み
、
Ｃ
Ｏ
２

削
減
に
つ

な
が
り
ま
す
。

ラ
ッ
プ
を
使
わ
ず

ふ
た
付
き
容
器
を
使
用
す
る

　
電
子
レ
ン
ジ
の
加
熱
や
冷
蔵
庫

保
存
は
ラ
ッ
プ
を
使
わ
ず
、
ふ
た

付
き
容
器
を
使
用
す
る
と
、
洗
っ

て
何
度
で
も
使
え
ま
す
。
ラ
ッ
プ

を
洗
っ
て
使
っ
て
も
同
じ
で
す
。

〜
環
境
家
計
簿
で
エ
コ
〜

　
環
境
家
計
簿
と
は
、
家
庭
で
使

用
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
（
電
気
・

水
道
・
ガ
ス
・
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
）

を
記
録
す
る
こ
と
で
家
庭
か
ら
排

出
さ
れ
た
Ｃ
Ｏ
２

を
把
握
で
き
る

も
の
で
す
。
京
都
府
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
家
計
簿
で
は
、
一
般

家
庭
の
平
均
値
と
比
較
・
評
価
が

で
き
ま
す
。

　
家
庭
で
の
エ
コ
な
取
り
組
み
の

目
安
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

（
環
境
課
）

井
小
学
校
で
は
、
14
年

前
か
ら
毎
年
、
地
域
で

独
り
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る

70
歳
以
上
の
方
々
に
、
ア
サ

ガ
オ
を
贈
り
続
け
て
い
ま

す
。
今
年
も
５
月
に
種
を
ま

き
、
世
話
を
続
け
て
き
た
55

鉢
の
ア
サ
ガ
オ
。
夏
休
み
前

に
、
子
ど
も
た
ち
が
手
紙
を

添
え
て
届
け
ま
し
た
。

　
〝
ア
サ
ガ
オ
届
け
〞
に
行

く
前
、
子
ど
も
た
ち
は
、
独
り
暮
ら
し

の
高
齢
者
の
方
々
を
ど
の
よ
う
に
想
像

し
て
い
た
で
し
ょ
う
。
「
独
り
暮
ら
し

で
大
変
だ
ろ
う
な
」
「
困
っ
て
お
ら
れ

る
だ
ろ
う
な
」
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
実
際
に
そ

れ
ぞ
れ
の
お
宅
で
子
ど
も
た
ち
が
目
に

し
た
の
は
、
自
分
が
出
来
る
こ
と
を
精

一
杯
し
な
が
ら
一
生
懸
命
に
生
活
さ
れ

て
い
る
、
高
齢
者
の
方
々
の
姿
で
し
た
。

人
の
６
年
生
の
男
子
が
伺
っ
た
、

あ
る
女
性
の
方
は
、
家
の
前
の
畑

に
お
ら
れ
ま
し
た
。
笑
顔
で
迎
え
て
い

た
だ
き
、
無
事
に
ア
サ
ガ
オ
を
渡
し
た

後
、
周
り
を
見
回
し
た
子
ど
も
た
ち
を

驚
か
せ
た
の
は
、
そ
の
畑
の
広
さ
と
整

然
と
作
ら
れ
て
い
る
野
菜
の
見
事
さ
で

す
。
こ
れ
だ
け
の
広
い
畑
を
独
り
で
世

話
を
さ
れ
て
い
る
と
聞
き
、
子
ど
も
た

ち
は
感
心
の
し
き
り
。
お
そ
ら
く
、
離

れ
て
暮
ら
す
お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
の

た
め
に
、
汗
を
流
し
な
が
ら
毎
日
世
話

を
続
け
て
お
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
た
ち
に
人
権
感
覚
を
身
に
付

け
さ
せ
る
に
は
、
他
の
人
の
立
場
に
立

っ
て
そ
の
人
に
必
要
な
事
や
そ
の
人
の

考
え
、
気
持
ち
な
ど
を
分
か
ろ
う
と
す

る
力
を
育
て
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
力
は
、
言
葉
で
の
説
明
だ
け

で
は
な
く
、
実
際
に
自
分
の
目
で
確
か

め
、
肌
で
感
じ
る
体
験
が
重
要
で
す
。

サ
ガ
オ
を
届
け
た
子
ど
も
た
ち

は
、
高
齢
者
の
方
々
と
の
ふ
れ
合

い
で
大
切
な
「
宝
物
」
を
い
た
だ
い
て

帰
っ
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
こ

れ
か
ら
育
っ
て
い
く
上
で
、
か
け
が
え

の
な
い
そ
の
宝
物
が
、
こ
の
夏
、
そ
れ

ぞ
れ
の
お
宅
で
花
を
咲
か
せ
た
ア
サ
ガ

オ
の
よ
う
に
、
派
手
さ
は
な
く
と
も
、

人
の
心
を
和
ま
せ
な
が
ら
一
つ
一
つ
花
を

咲
か
せ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

（
知
井
小
学
校
　
教
頭
　
清
水 

浩
次
）

知
３

ア
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▲絵本の読み語り

司
書
を
目
指
す
大
学
生

　
　夏
休
み
期
間
中
に
大
活
躍
！

司
書
を
目
指
す
大
学
生

　
　夏
休
み
期
間
中
に
大
活
躍
！

　南
丹
市
立
図
書
館
に
、
今
年
も
図
書
館
司
書
を
目
指
す
大
学
生
が
や
っ

て
来
ま
し
た
。
お
探
し
の
図
書
な
ど
を
案
内
す
る
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
サ
ー
ビ

ス
業
務
や
、
学
校
で
の
本
の
紹
介
な
ど
大
活
躍
し
ま
し
た
。

　
市
立
図
書
館
で
は
、学
生
が
在
学

中
に
専
攻
と
関
係
の
あ
る
就
業
体

験
を
行
う「
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
研
修

生
」を
平
成
15
年
か
ら
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。今
年
は
、
図
書
館
司
書
を

目
指
す
佛
教
大
学
の
吉
田
麻
子
さ

ん
、
藤
田
知
美
さ
ん
、
藤
本
彩
乃

さ
ん
の
３
人
と
、大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア

ム
京
都
か
ら
の
受
け
入
れ
で
大
谷

大
学
の
種
村
武
さ
ん
が
、８
月
１
日

か
ら
２
週

間
、館
内

業
務
や
本

の
紹
介
な

ど
の
研
修

を
行
い
ま

し
た
。

　
園
部
第
二
小
学
校
の
図
書
館
開

放
日
に
は
、研
修
生
が
絵
本
の
読
み

語
り
と
、テ
ー
マ
に
沿
っ
て
い
ろ
い
ろ

な
本
を
紹
介
す
る
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
を

し
ま
し
た
。「
箱
」を
テ
ー
マ
に
、郵

便
ポ
ス
ト
や
弁
当
箱
が
登
場
し
、子

ど
も
た
ち
の
興
味
を
誘
い
な
が
ら
楽

し
い
交
流
が
で
き
ま
し
た
。

▲ブックトークで子どもたちと楽しく交流

『
空
想
科
学
読
本
６
』

『
犬
や
ね
こ
が
消
え
た
　

　  

―
戦
争
で
命
を
奪
わ
れ
た
動
物
た
ち
の
物
語
』

　
人
気
シ
リ
ー
ズ
の
第
６
弾
。

コ
ブ
ク
ロ
の
歌
詞
「
た
め
息

で
錆
び
付
い
た
」
は
起
こ
り

得
る
の
か
？
漫
画
や
ア
ニ
メ

の
描
写
が
科
学
的
に
正
し
い

か
を
検
証
し
て
み
る
、
楽
し

い
科
学
本
。

　
戦
争
で
は
多
く
の
犬
や
ね

こ
も
犠
牲
に
な
っ
た
。
引
き

裂
か
れ
た
人
と
動
物
の
悲
し

み
。
第
二
次
世
界
大
戦
末
期

に
本
当
に
あ
っ
た
飼
い
犬
や

飼
い
ね
こ
の
「
供
出
」
の
話
。

　
さ
く
ら
も
も
こ
、
エ
ジ
ソ

ン
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
の

生
き
方
を
知
っ
て
大
切
な
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
親
子
で
話
そ

う
！
小
学
１
年
生
に
向
け
た

内
容
。
学
年
別
に
４
年
生
向

け
ま
で
発
行
さ
れ
て
い
ま
す
。
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