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図
書
館
の
出
前
講
座
を
ご
存
じ
で
す
か

図
書
館
の
出
前
講
座
を
ご
存
じ
で
す
か

素
敵
な
本
と
の
出
合
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
図
書
館
で
は
、
職
員
が
図
書
館

を
飛
び
出
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
出
前

講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
小
学
生
や
中
学
生
を
対
象
に
し

た
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ブ
ッ
ク

ト
ー
ク
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
参

観
日
な
ど
の
機
会
を
活
用
し
て
、

保
護
者
や
祖
父
母
、
地
域
の
方
々

に
「
読
書
す
る
こ
と
の
楽
し
み
」

を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を
設
け

て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
多
く
の
本
と
出

合
っ
て
健
や
か
に
成
長
し
て
く
れ

る
こ
と
と
同
様
に
、
大
人
が
も
っ

と
多
く
の
本
と
出
合
っ
て
、
生
涯

に
わ
た
っ
て
学
び
、
生
か
す
生
涯

学
習
の
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
今
年
も
皆
さ
ん
に
、
一
冊
で
も

多
く
の
本
が
お
届
け
で
き
る
一
年

と
な
り
ま
す
よ
う
に…

　
送
り
つ
け
商
法
に
ご
用
心
！

　
注
文
し
て
い
な
い
の
に
商
品
と
振

込
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
た
り
、
代
金

引
換
宅
配
便
で
商
品
が
送
り
つ
け
ら

れ
た
り
と
い
う
被
害
相
談
が
消
費
者

セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

例
①
　
水
産
業
者
を
名
乗
る
者
か
ら

突
然
電
話
が
あ
り
、「
サ
ケ
は
好
き

か
」
な
ど
と
好
み
を
聞
か
れ
て
答

え
た
だ
け
で
、
注
文
も
し
て
い
な

い
の
に
魚
が
送
ら
れ
て
き
た
。

例
②
　「
カ
ニ
を
買
わ
な
い
か
」
と
突

然
電
話
が
あ
り
、
断
っ
た
の
に
商

品
が
届
い
た
。

例
③
　
あ
る
日
突
然
、
本
と
振
込
用

紙
が
届
い
た
。

　　
こ
の
よ
う
に
業
者
が
一
方
的
に
商

品
を
送
り
つ
け
て
く
る
商
法
は
「
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
・
オ
プ
シ
ョ
ン
」「
送
り
つ

け
商
法
」な
ど
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

業
者
か
ら
の
商
品
送
付
は
売
買
契
約

の
「
申
し
込
み
」
に
あ
た
り
ま
す
が
、

消
費
者
の
「
承
諾
」
の
意
思
表
示
が

な
け
れ
ば
契
約
は
成
立
し
ま
せ
ん
か

ら
、
こ
の
状
態
で
は
消
費
者
に
は
代

金
の
支
払
義
務
は
生
じ
ま
せ
ん
。

　
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①
注
文
や
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い

場
合
、
代
金
の
支
払
義
務
は
あ
り

ま
せ
ん
。

②
商
品
の
所
有
権
は
販
売
業
者
に
あ

り
ま
す
が
、
商
品
が
送
付
さ
れ
た

日
か
ら
14
日
間
ま
た
は
業
者
に
商

品
の
引
き
取
り
を
請
求
し
た
日
か

ら
７
日
間
の
い
ず
れ
か
早
い
方
が

経
過
し
た
場
合
は
、
販
売
業
者
は

引
き
取
り
請
求
権
を
失
う
た
め
、

期
間
経
過
後
は
自
由
に
商
品
を
処

分
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
代
金
引
換
宅
配
便
で
送
ら
れ
た
場

合
、
販
売
業
者
が
分
か
ら
な
い
こ

と
が
多
い
た
め
、
い
っ
た
ん
支
払

う
と
代
金
を
取
り
戻
す
こ
と
が
困

難
で
す
。
心
当
た
り
の
無
い
商
品

の
受
け
取
り
は
断
り
ま
し
ょ
う
。

④
指
定
商
品
制
で
は
な
く
、
す
べ
て

の
商
品
が
対
象
で
す
。

⑤
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
場
合
は
、
す

ぐ
に
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

「
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
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（
商
工
観
光
課
）

　
40
歳
、
50
歳
を
笑
っ
て
迎
え
る

た
め
に
、
た
く
ま
し
く
、
し
た
た

か
に
生
き
抜
く
思
考
法
と
選
択
肢

を
提
案
す
る
渾
身
の
書
。

『
35
歳
か
ら
の
お
金
の
リ
ア
ル
』
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戦
略
会
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図
書
館
を
利
用
で
き
な
い
黒
人

の
子
ど
も
た
ち
を
主
人
公
に
、
本

を
読
む
楽
し
さ
や
図
書
館
の
魅
力

に
つ
い
て
描
い
た
絵
本
。

『
ぼ
く
の
図
書
館
カ
ー
ド
』

絵

　： 

グ
レ
ゴ
リ
ー
・
ク
リ
ス
テ
ィ

文

　： 

ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ミ
ラ
ー

発
行
： 

新
日
本
出
版
社
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八
木
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
利

用
者
に
好
評
な
の
が
、個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
利
用
者
の
髪
を
カ
ッ
ト
す
る
林
末

子
さ
ん
、
森
田
正
子
さ
ん
、
谷
口
八
重

子
さ
ん
の
活
動
。
平
成
15
年
９
月
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
で
月
に
２
回
、
約
10
人
の

カ
ッ
ト
を
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

林
さ
ん
は
以
前
に
美
容
院
を
経
営
。

社
会
福
祉
協
議
会
の
福
祉
委
員
を
し
た

と
き
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
理
容
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
頼
ま
れ
、
カ
ラ
オ
ケ
仲
間

だ
っ
た
２
人
に
声
を
掛
け
活
動
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
活
動
日
を
調
整

す
る
森
田
さ
ん
は
「
３
カ
月
に
１
回
程

度
カ
ッ
ト
で
き
る
よ
う
に
活
動
日
を
決

め
て
い
ま
す
」と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
バ
ッ

チ
リ
。
林
さ
ん
は
「
お
店
の
お
客
さ
ん

だ
っ
た
方
も
お
ら
れ
懐
か
し
い
。
楽
し

く
お
喋
り
し
、
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
」
と
技
術
を
生
か
し
た
活
動
で
若

返
っ
て
お
ら
れ
る
よ
う
。
移
動
は
谷
口

さ
ん
の
運
転
で
、役
割
が
自
然
に
決
ま
っ

た
そ
う
で
す
。
利
用
者
は
「
髪
を
切
る

と
気
持
ち
が
シ
ャ
キ
ッ
と
す
る
」「
美
容

院
に
行
く
の
は
大
変
な
の
で
う
れ
し
い
」

と
３
人
が
来
ら
れ
る
日
を
楽
し
み
に
さ

れ
て
い
ま
す
。
８
月
か
ら
は
活
動
を
月

１
回
に
変
更
。
無
理
な
く
活
動
を
続
け

る
た
め
に
決
断
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
皆

さ
ん
は
「
体
が
元
気
な
う
ち
は
続
け
て

い
き
た
い
。
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
気
楽
に
活
動
で
き
る

の
が
強
み
。
義
務
的
に
活
動
す
る
と
利

用
者
に
も
分
か
る
し
、
有
料
に
す
る
と

仕
事
に
な
る
の
で
、
お
互
い
に
不
満
が

生
ま
れ
る
と
思
う
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

良
さ
は
『
お
金
』
で
は
計
れ
ま
せ
ん
」

と
プ
ロ
意
識
は
顕
在
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
生
き
が
い
に

出
会
い
、
自
然
体
で
活
動
す
る
皆
さ
ん

の
笑
顔
は
生
き
生
き
と
輝
い
て
い
ま
し

た
。

南 丹 市 社 会 福 祉 協 議 会
地域福祉部（社協八木支所内）
TEL：0771-43-0551

園部支所　TEL：0771-62-4125
八木支所　TEL：0771-42-5480
日吉支所　TEL：0771-72-0947
美山支所　TEL：0771-75-0020

▲笑顔があふれる雰囲気で身も心もスッキリ

〜八木理容・美容ボランティア〜
自然体の活動が生きがいに

社協で地域福祉を担当する皆さん

　社会福祉協議会では、ボランティア
と活動場所などをコーディネイトして
います。人は誰でも、やさしい思いや
りの心を持っています。それを、まわ
りの人と分かち合うこと。それがボラ
ンティア活動です。
　「ちょっとやってみようかな」という
興味と、「私も何か力になりたい」と
いう気持ちさえあれば、活動を始めら
れます。ボランティア活動には、何事
にも代えがたい喜びや出会いがありま
す。ボランティア活動は、潤いのある
市民生活を築く上で大切なことです。
地域の連帯の輪（和）が広がり、助け
合い、励まし合い、喜び合える、心豊
かな南丹市にしましょう。
　もちろんボランティア活動を受けた
い方も連絡してください。良い出会い
につながるよう社会福祉協議会がお手
伝いします。

自分のできることで楽しみながら
ボランティアに参加しませんか？

ボランティアの窓口はこちら




