
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第１３３号（２の１）平成２３年７月２２日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八木支所各問合せ先は、各課・係への直通番号を案内しており、八木町内から電話をかける場合は、市外局番「０７７１」をダイヤルの上、おかけください。なお、八木町

内から八木支所「TEL４２４２４２４２－－－－２３００２３００２３００２３００」に電話をしていただければ、本庁・支所の必要な部署へ転送をしますので、市内通話料金でお問い合わせいただくことができます。 

今今回回ののおお知知ららせせ内内容容  

――――    ２の1111 枚目枚目枚目枚目    （緑色） ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――    

【 表 】 ・国民文化祭「灯りの祭典」灯り作品募集について 

・夏休み手作り体験の参加者を募集します 

・南丹市職員採用試験の実施について 

・南丹市営バス臨時職員を募集します 

【 裏 】 ・平成２３年度自衛官募集案内 

・「京都府こころの健康推進員養成講座」受講者募集！ 

・なんたん親子のすこやかな発達を考えるセミナー 

・園部公民館講座「夏休み３世代交流」受講生募集！ 

・なんたんテレビ番組表（８月１日～１５日） 

―――― ２の２２２２枚目枚目枚目枚目 （オレンジ色） ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――    

【 表 】 ・７月２４日 テレビのアナログ放送は終了です 

・「ＮＨＫ ＢＳ放送」についてのお知らせ 

・南丹市国際交流会館からのお知らせ 

・子育てすこやかセンター８月事業のお知らせ 

・健康プール教室の参加者を募集します 

・からだウオーミングアップ教室の参加者を募集します 

【 裏 】 ・女性相談日のお知らせ 

・南丹市地域就労相談のお知らせ 

・夏休み親子バドミントン教室を開催します 

・多重債務無料法律相談のご案内 

・氷室の郷 夏休み木工教室のお知らせ 

・第２８回清流美山の鮎まつりを開催します 

・心に夢と感動を！平原誠之ピアノ・コンサートのご案内 

・「身体障害者巡回更生相談」のお知らせ 

・「手話教室・基礎講座」の受講者募集 

・丹波自然運動公園からのお知らせ 

・＜そのべ地域版お知らせ＞� 

南丹市営南丹市営南丹市営南丹市営バスバスバスバス臨時職員臨時職員臨時職員臨時職員をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

職  種 勤務場所 募集人数 日額賃金 備  考 

市営バス運転手 市営バス美山事務所 若干名 10,000円 大型二種免許保持者 

●応募資格応募資格応募資格応募資格 大型二種免許保持者に限ります。年齢はおおむね６０歳までの方で、

バス（路線、貸切）乗務経験のある方 

●勤務時間勤務時間勤務時間勤務時間 運行路線により異なりますので、お問い合わせください。 

●受付期間受付期間受付期間受付期間 ７月２５日（月）～８月１２日（金）（土、日曜日は除く） 

午前８時３０分～午後５時１５分 

●提出書類提出書類提出書類提出書類 ①臨時職員登録申込書（企画調整課、各支所地域総務課に備え付け） 

②資格を証明する書類（写し） 

●提出先提出先提出先提出先 企画調整課または各支所地域総務課 

●採用採用採用採用 面接などにより任用者を決定します。面接日は後日お知らせします。 
 

◇申込・問合せ先 企画調整課 TEL（0771）68-0008 

南丹市職員採用試験南丹市職員採用試験南丹市職員採用試験南丹市職員採用試験のののの実施実施実施実施についてについてについてについて    

 

平成２３年度（平成２４年度採用）の職員採用試験を実施します。 

●募集内容募集内容募集内容募集内容 

職種 採用予定人数 受験資格 

一 般

事務職 

５人程度 昭和５８年４月２日～平成６年４月１日までに生まれた人 

保育士 ４人程度 

昭和５８年４月２日以降に生まれた人で、保育士資格と幼

稚園教諭免許の両方を有する人 

（平成２４年３月末までに取得見込みの人を含む） 

作 業 

療法士 

 １人 

昭和５８年４月２日以降に生まれた人で、作業療法士資格を

有する人（平成２４年３月末までに取得見込みの人を含む） 

※地方公務員法第１６条の規定による欠格条項（成年被後見人または被保佐人など）

に該当する人は、受験できません。 

●試験内容試験内容試験内容試験内容 

試験区分 実施日時・場所 内容 

〔一般事務職・作業療法士〕 

教養試験・職場適応性検査・口述試験（集団面接） 

※一般事務職の教養試験は、「大卒程度」「短大卒程

度」「高卒程度」に分け実施します 

※作業療法士の教養試験は、「短大卒程度」で実施

します。 

第１次 

試 験 

〔実施日時〕 

９月１８日（日） 

午前９時３０分 

〔実施場所〕 

市役所会議室 〔保育士〕 

教養試験・職場適応性試験・保育士専門試験 

※教養試験は、「短大卒程度」で実施します。 

第２次 

試 験 

全職種とも作文試験および口述試験（個別面接） 

※実施日などは、第１次試験合格者に対して文書で通知します。 

●受験手続受験手続受験手続受験手続 

受験申込書 

の配布など 

受験申込書・採用試験実施要項は、市役所２階企画調整課に備え付けています。 

・配布期間：７月２５日（月）～８月２４日（水） 

午前８時３０分～午後５時（土・日を除く） 

※南丹市ホームページからもダウンロードしていただけます。 

受験申込書 

最終学校卒業証明書または卒業見込書 

必要 

提出書類 

成績証明書 

受付期間 

８月１日（月）～２４日（水） 

午前８時３０分～午後５時（土・日を除く） 

受付場所 

企画調整課へ持参してください。 

※郵送での受け付けはしません。また、申込書類は返却しません。 

●採用予定日採用予定日採用予定日採用予定日 平成２４年４月１日以降 

 

◇申込・問合せ先 企画調整課 TEL（0771）68-0008 FAX（0771）63-0653 

〒622-8651 南丹市園部町小桜町４７番地 

         ホームページ http://www.city.nantan.kyoto.jp/jinji.html 

夏休夏休夏休夏休みみみみ手作手作手作手作りりりり体験体験体験体験のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

    

簡単に作れる「エコクラフトテープ」を使ったかごづくり講習会です。 

●日時日時日時日時 ７月２９日（金）午前１０時～、午後１時～（計２回） 

●場所場所場所場所 道の駅京都新光悦村花工房 ●参加費参加費参加費参加費 500円 

※別途材料費が必要です。（300円～種類によって異なります）  

●定員定員定員定員 各回１０人 ●応募資格応募資格応募資格応募資格 小学３年生以上（お一人でも参加可能です） 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 ７月２７日（水） 先着順 
 
◇申込・問合せ先 道の駅京都新光悦村 TEL（0771）68-1100 

国民文化祭国民文化祭国民文化祭国民文化祭「「「「灯灯灯灯りのりのりのりの祭典祭典祭典祭典」」」」灯灯灯灯りりりり作品募集作品募集作品募集作品募集についてについてについてについて    

 

国民文化祭「灯りの祭典」～かやぶきの里からツナグ～（１１月３日開催）に、

あかりを灯す作品を募集します。美山かやぶきの里を照らす作品をお寄せください。

なお、同時にコンテストも開催します。 

●応募資格応募資格応募資格応募資格 作品の自己搬入ができる方（プロ・アマ・住所・年齢は問いません） 

●作品規格作品規格作品規格作品規格 ①素材は自由（木・竹・紙・陶器・ガラス・ペットボトルなど） 

②大きさは一辺が７５ｃｍ以内のもの 

     ③ろうそくで点灯する行灯で、屋外展示が可能であり、据え置き式のもの 

※ろうそくで作品が燃えない工夫をしてください。 

●応募方法応募方法応募方法応募方法 氏名、住所、電話番号をお知らせください。エントリーシートを送付します。 

●募集期限募集期限募集期限募集期限 ９月３０日（金） 

 

◇申込・問合せ先 国民文化祭南丹市実行委員会事務局 TEL（0771）68-0019 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成平成平成平成２３２３２３２３年度自衛官募集案内年度自衛官募集案内年度自衛官募集案内年度自衛官募集案内    

 

●募集種目募集種目募集種目募集種目およびおよびおよびおよび試験期日試験期日試験期日試験期日などなどなどなど 

募集種目 受付期間 試験期日 資格 

航空学生 
８月１日～ 

９月９日 ※１ 

１次：9月23日 

２次：10月15日～20日 

３次：11月12日～12月15日 

高卒（見込含む）

以上２１歳未満

の方 

一般曹 

候補生 

８月１日～ 

９月９日 ※１ 

１次：9月17日 

２次：10月6日～13日 

１８歳以上２７歳

未満の方 

男 

子 

年間を通じて行って

います。 ※１ 
受付時にお知らせします。※２ 

自衛官 

候補生 女 

子 

８月１日～ 

９月９日 ※１ 
9月25日～28日 

１８歳以上２７歳

未満の方 

※１：平成２４年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者の受け付けは、 

上表にかかわらず、文部科学・厚生労働両省から示された期日以降に実施します。 

※２：平成２４年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用

試験は、原則として平成２３年９月１６日以降に実施します。 

 

◇申込・問合せ先 

自衛隊京都地方協力本部 京都市中京区御池通西洞院西入ル石橋町４３８-１ 

TEL 075-211-3471 Ｅメール recruit1-kyoto＠pco.mod.go.jp 

ＵＲＬ http://www.mod.go.jp/pco/kyoto/ 

亀岡募集案内所 亀岡市古世町西内坪34-26 TEL（0771）24-4170 

南丹市役所 総務課 南丹市園部町小桜町47 TEL（0771）68-0002 

「「「「京都府京都府京都府京都府こころのこころのこころのこころの健康推進健康推進健康推進健康推進員養成講座員養成講座員養成講座員養成講座」」」」受講者募集受講者募集受講者募集受講者募集！！！！    

 
精神障がい者の自立、すべての人を大切にする地域社会づくりを目指して「ここ

ろの健康推進員」を養成しています。 

●日時日時日時日時 

 北部会場 南部会場 開始時間 

１日目 １０月４日（火） １０月５日（水） 午後１時３０分 

２日目 １０月１１日（火） １０月１２日（水） 午後１時３０分 

３日目 １０月１８日（火） １０月１９日（水） 午後１時３０分 

４日目 １０月２５日（火） １０月２６日（水） 午後１時３０分 

５、６日目 １０月～１１月 １０月～１１月 実習各半日程度 

７日目 １２月６日（火） １２月７日（水） 午後１時３０分 

●●●●会場会場会場会場    北部：中丹勤労者福祉会館（福知山市昭和新町１０５番地） 

南部：京都府精神保健福祉総合センター（京都市伏見区竹田流池町１２０） 

●受講資格受講資格受講資格受講資格  ①京都府内（京都市を除く）に住所地を有する方 

②講座の全課程を受講できる方 

      ③講座修了後、京都府こころの健康推進員として京都府内（京都市を

除く）で活動できる方 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 ９月９日（金） 
 
◇申込・問合せ先 南丹保健所 TEL（0771）62-0361 

なんたんなんたんなんたんなんたん親子親子親子親子のすこやかなのすこやかなのすこやかなのすこやかな発達発達発達発達をををを考考考考えるえるえるえるセミナーセミナーセミナーセミナー 
 

発達障がいや子育てに対して関係者や地域住民が理解を深め、地域で子どもの発達

を支え、全ての親子が暮らしやすい地域づくりを目指し、セミナーを開催します。 

●日時日時日時日時 ９月１日（木）午後１時３０分～４時 ●場所場所場所場所 ガレリアかめおか響ホール  

●対象対象対象対象 子育て中のお父さん・お母さん・祖父母、関係機関の方など関心のある方 

●内容内容内容内容 ①講演「発達障がいの子どもとともに命の輝きを語りかける音色を求めて」 

     講師：稲光 宏子氏  

②コンサート バイオリン演奏：廣澤 大介氏（バイオリニスト 広汎性

発達障害当事者） ピアノ伴奏：赤川 京子氏 

●定員定員定員定員 ２００人（先着順）※定員になり次第締め切ります。 

●主催主催主催主催 南丹保健所、なんたん障害者就業・生活支援センター  

●後援後援後援後援 南丹教育局、ＮＰＯ法人発達障害を考える会ぶどうの木ほか 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ８月２５日（木）までに電話でお申し込みください。 

●そのそのそのその他他他他 保育ルームを用意します（事前にお申し込みください） 
 
◇申込・問合せ先 南丹保健所 TEL（0771）62-4753 

園部公民館講座園部公民館講座園部公民館講座園部公民館講座「「「「夏休夏休夏休夏休みみみみ３３３３世代交流世代交流世代交流世代交流」」」」受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集！！！！        

 
●日時日時日時日時 ８月３日（水）～５日（金）午前９時３０分～正午 ●場所場所場所場所 園部公民館 

●対象者対象者対象者対象者 南丹市在住２人１組（親子・おじいさんと孫・おばあさんと孫） 

●講師講師講師講師 ８月３日（水） ・「お話し」：中野 ともこ氏（元アナウンサー） 

・「ビーズ小物」：藤井 裕子氏（ビーズインストラクター） 

    ８月４日（木） ・「クッキング」：佐井 かよ子氏（栄養士・調理士） 

    ８月５日（金） ・「３Ｂ体操」：井上 八千代氏（公認指導者）    

            ・「工作」：奥村 はるみ氏 

●受講料受講料受講料受講料 無料（別途材料費徴収します） ●定員定員定員定員 １５組 

●申込期間申込期間申込期間申込期間 ７月２５日（月）～８月２日（火） 先着順 

 

◇申込・問合せ先 園部公民館 TEL（0771）63-5820 

図書館図書館図書館図書館だよりだよりだよりだより    ８月新刊のご案内                                            初回 ８月４日【木】 ６時    

2011201120112011南丹南丹南丹南丹そのべそのべそのべそのべ夏夏夏夏まつりまつりまつりまつり                                                             

園部小学校鼓笛隊パレード･小山太鼓ほか                   初回 ８月１１日【木】 ６時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

週刊週刊週刊週刊ニュースニュースニュースニュースもぎたてもぎたてもぎたてもぎたて☆☆☆☆テレビテレビテレビテレビ                初回 ８月６日【土】 ７時  ８月１３日【土】 ７時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

みやま保育所･知井保育所『七夕会』祖父母参観行事           初回 ８月１日【月】 ８時 

摩気小学校 高山音楽会  (スクールフェイスは2日間隔で    初回 ８月３日【水】 ８時 

川辺小学校 七夕音楽会                   放送します)     初回 ８月５日【金】 ８時 

西本梅小学校 るり色きらきら発表会                        初回 ８月７日【日】 ８時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

地域地域地域地域のののの話題話題話題話題 『田歌の神楽』(美山町田歌)          初回 ８月９日【火】 ８時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

8888 月月月月からもぎからもぎからもぎからもぎ☆☆☆☆テレテレテレテレ終了後終了後終了後終了後にににに、、、、南丹市食生活改善推進南丹市食生活改善推進南丹市食生活改善推進南丹市食生活改善推進員員員員協議会協議会協議会協議会によるによるによるによる、、、、『『『『かんたんかんたんかんたんかんたん！！！！体体体体にいにいにいにい

いいいいレシピレシピレシピレシピ』』』』をごをごをごをご紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。ごごごご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

ＪＡＪＡＪＡＪＡトピックストピックストピックストピックス（ＪＡ京都 提供）（毎日）6：30／11：30／18：30／21：30（変更あり） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

★放送内容が、一部変更になる場合もありますので、「京都新聞丹波版」または南丹市

情報センターホームページをご覧ください。一週間のニュースもご覧いただけます。  

http://www.cans.ne.jp/ なんたんネットワーク 

南丹市情報南丹市情報南丹市情報南丹市情報センターセンターセンターセンター        なんたんなんたんなんたんなんたんテレビテレビテレビテレビ番組表番組表番組表番組表        ((((８８８８月月月月１１１１日日日日～～～～１５１５１５１５日日日日））））    

ＴＥＬ0771-63-1777 FAX 0771-63-1682 Ｍail: sictv@sic.cans.ne.jp月曜月曜月曜月曜・・・・祝日祝日祝日祝日はははは休館休館休館休館    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第１３３号（２の２）平成２３年７月２２日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南丹市国際交流会館南丹市国際交流会館南丹市国際交流会館南丹市国際交流会館かかかからのおらのおらのおらのお知知知知らせらせらせらせ    

 

 南丹市国際交流会館の施設のインターネット予約申込サービスを７月１日（金）

から開始しています。いつでも気軽に希望日時の空き状況の確認、予約ができます。 

●アクセスアクセスアクセスアクセスＵＲＬＵＲＬＵＲＬＵＲＬ http://www.sic.cans.ne.jp/yoyaku/ 

※南丹市国際交流会館ホームページ（http://www.cans.ne.jp/kokusai/index.htm）

からでもアクセスが可能です。 

＜利用方法＞ 

●空空空空きききき状況状況状況状況をををを確認確認確認確認 希望の施設または日時を選択し、空き状況を確認してください。 

●利用規約利用規約利用規約利用規約にににに同意同意同意同意 利用規約を読み、同意してください。 

※同意していただけない場合はお申し込みいただくことができません。 

●申込者情報申込者情報申込者情報申込者情報のののの入力入力入力入力 団体名や連絡先などを入力してください。 

※申し込みにはメールアドレスの入力が必要です。 

●申込完了申込完了申込完了申込完了 申し込み完了後、申込完了メールが届きます。 

※申込完了メールは入力内容を確認していただくメールです。予約を確約するもの

ではありません。後日、利用の可否をメールにてお知らせします。 

 

◇問合せ先 南丹市国際交流会館 TEL（0771）63-1777 

７７７７月月月月２４２４２４２４日日日日    テレビテレビテレビテレビののののアナログアナログアナログアナログ放送放送放送放送はははは終了終了終了終了ですですですです    

  

７月２４日で地上、ＢＳアナログ放送は終了します。２４日の正午以降は、アナログ

による番組放送を終了したことを知らせるブルーバックの「お知らせ」画面になります。

さらに、２４時までにアナログ放送は完全に停波し、アナログテレビでは「砂嵐」の状

態になります。「どのように対応すればよいのか」、「どこに聞いたらよいのか分からない」

など、デジサポ京都ではさまざまな地デジに関する相談を受け付けています。 

 

◇問合せ先 ＜地デジについての一般的なお問い合わせ＞ 

デジサポ京都 TEL 075-330-3030 

＜南丹市ケーブルテレビについてのお問い合わせ＞ 

南丹市情報センター （0771）63-1777（土・日営業、月・祝休業） 

地域振興課 TEL（0771）68-0019 

「ＮＨＫ「ＮＨＫ「ＮＨＫ「ＮＨＫ    ＢＳＢＳＢＳＢＳ放送放送放送放送」」」」についてのおについてのおについてのおについてのお知知知知らせらせらせらせ 
 

７月２４日のデジタル放送に完全移行した後は、ＢＳアナログ放送が視聴できなくな

ります。南丹市ケーブルテレビに加入いただいている方で、ＮＨＫ ＢＳデジタル放送を

ご覧いただくには、南丹市ケーブルテレビの付加サービス「ＢＳプラン（ＴＶ１台につ

き月額500円～）」に加入いただくか、自宅への「ＢＳアンテナ工事およびＢＳ対応テレ

ビなどの設置」が必要となります。また、これまでＮＨＫと衛星契約をされていた家庭

で、今後、ＮＨＫ ＢＳデジタル放送を視聴されない場合は、契約変更をする必要があり

ますので、７月２４日以降にＮＨＫに連絡し手続きをしてください。 

 

◇問合せ先 ＜ＮＨＫ受信契約についてのお問い合わせ＞ 

ＮＨＫふれあいセンター TEL 0120-151515／050-3786-5003 

＜南丹市ケーブルテレビについてのお問い合わせ＞ 

南丹市情報センター （0771）63-1777（土・日営業、月・祝休業） 

地域振興課 TEL（0771）68-0019 

健康健康健康健康プールプールプールプール教室教室教室教室のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 
生活習慣病を予防し、健康な生活を送っていただくため、健康プール教室を開催しま

す。温水プールでの水中運動により、楽しみながら運動習慣を身に付けましょう。 

●実施期間実施期間実施期間実施期間 ９月上旬～１２月上旬 全１２回 ●定員定員定員定員 各コース１５人 

曜日 時間 コース名 

月曜日 

 

午後２時～ 

 

＜じっくりコース＞ 

経験者・おおむね４０歳～６４歳の方 

火曜日 

 

午後７時～ 

 

＜夜間じっくりコース＞ 

経験者・おおむね４０歳～６４歳の方 

木曜日 

 

午後２時～ 

 

＜しっかりコース＞ 

・経験者・しっかり運動したい方 

・おおむね４０歳～６４歳の方 

金曜日 

 

午後２時～ 

 

＜ぼちぼちコース＞ 

・おおむね４０歳～７４歳の未経験者 

・おおむね６５歳～７４歳の方 

※毎週１回を予定しています。初回と１１回目・最終回は開始時間が早くなります。 

具体的な内容・日程・時間・持ち物などは、後日参加者にお知らせします。 

※途中でのコース変更はできません。 

※申し込み多数の場合は、初めての方を優先します。結果は郵送でお知らせします。 

●場所場所場所場所 スプリングスひよし ●内容内容内容内容 水中ウォーキング、アクアビクスほか 

●参加料参加料参加料参加料 １回500円 ※「ＳＳクラブ会員証」をお持ちの方はご利用できます。 

●指導者指導者指導者指導者 スプリングスひよしインストラクター  

●対象対象対象対象 南丹市内在住でおおむね４０歳～７４歳までの方 

※ただし、疾患などにより水中運動を止められている方を除きます。 

※現在、疾患で治療を受けている方は、必ず主治医に相談して許可を得てください。 

※できるだけ、毎回ご参加いただける方がお申し込みください。 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ８月５日（金）までに①氏名、②年齢、③住所、④電話番号、⑤第１

希望曜日、⑥第２希望曜日、⑦治療・管理中の疾患の有無、⑧医師の指示をご連

絡の上お申し込みください。 

   ◇申込・問合せ先 保健医療課 TEL（0771）68-0016 

 

子育子育子育子育てすこやかてすこやかてすこやかてすこやかセンターセンターセンターセンター８８８８月事業月事業月事業月事業のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

子育てすこやかセンターは、０歳から保育所・幼稚園に入所・入園するまでの子

どもとお母さんやお父さんなどお家の人が集えるところです。 

●子育子育子育子育てててて広場広場広場広場００００歳児歳児歳児歳児「「「「水遊水遊水遊水遊びびびび」」」」：８月４日（木）午前１０時～１１時３０分 

●子育子育子育子育てててて広場広場広場広場「「「「水遊水遊水遊水遊びびびび」」」」：８月９日（火）午前１０時～１１時３０分 

●おおおお話会話会話会話会：８月１６日（火）午前１０時３０分～１１時 

●ママママママママ講座講座講座講座「「「「栄養士栄養士栄養士栄養士にににによるよるよるよる～～～～子子子子どものどものどものどもの栄養栄養栄養栄養についてについてについてについて～～～～」」」」：８月１８日（木） 

午前１０時～１１時 

●折折折折りりりり紙紙紙紙をををを楽楽楽楽しもうしもうしもうしもう：８月２３日（火）午前１０時３０分～１１時 

●親子親子親子親子リトミックリトミックリトミックリトミック：８月２５日（木）午前１０時～１１時 

●ふれあいふれあいふれあいふれあい広場広場広場広場「「「「押押押押しししし花花花花『『『『ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの会会会会』」』」』」』」：８月３０日（火）午前１０時～１１時 

 

◇問合せ先 南丹市子育てすこやかセンター TEL（0771）68-0082 

からだからだからだからだウオウオウオウオーミングアップーミングアップーミングアップーミングアップ教室教室教室教室のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

「運動不足なのに、なかなか行動に移せない」そのような方のための教室です。

自宅でできる実践をとおして、自分のからだを目覚めさせましょう。 

●対象対象対象対象 南丹市在住のおおむね４０歳～７５歳未満の方で軽度な運動ができる方 

●場所場所場所場所 園部保健福祉センターほか（内容により変更あり） 

●定員定員定員定員 各コース２５名（申し込み多数の場合は抽選） 

＜りふれっしゅコース＞ 

しっかりからだを動かしたい方 ●時間時間時間時間 午前１０時３０分～正午 

日時 講師 内容・場所 

９月２６日（月） 健康運動指導士 自分のからだ意識していますか？ 

１０月１３日（木） ゲストティーチャー ノルディック ウオーキング体験 

１０月２４日（月） 健康運動指導士 さあ、はじめましょう！できることから 

１１月８日（火） ゲストティーチャー 姿勢教室 

１１月２１日（月） 健康運動指導士 ここちよい運動など 

１２月９日（金） ゲストティーチャー リラックスヨガ体験 

１２月２６日（月） 健康運動指導士 寒さに負けない運動実践 

＜ぼちぼちコース＞ 

自分のペースでからだを動かしたい方 ●時間時間時間時間 午後１時３０分～３時  

日時 講師 内容・場所 

９月２６日（月） 健康運動指導士 自分のからだ意識していますか？ 

１０月３日（月） ゲストティーチャー からだに効かせるストレッチ 

１０月２４日（月） 健康運動指導士 さあ、はじめましょう！できることから 

１１月８日（火） ゲストティーチャー ３Ｂ体操 

１１月２１日（月） 健康運動指導士 ここちよい運動など 

１２月１２日（月） ゲストティーチャー 太極拳体験 

１２月２６日（月） 健康運動指導士 寒さに負けない運動実践 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 ８月５日（金） 

 

◇申込・問合せ先 保健医療課 TEL（0771）68-0016  

◇◆◇アナログ放送は今年７月で終了！地デジ対応はお早めに！！◇◆◇ 

問合せ先 デジサポ京都：TEL 075-330-3030 ／ 地域振興課：TEL（0771）68-0019 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南丹市地域就労相談南丹市地域就労相談南丹市地域就労相談南丹市地域就労相談のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

        

｢なんたん障害者就業・生活支援センター｣は、南丹圏域（南丹市、亀岡市、京丹

波町）にお住まいの障がいのある方（手帳の有無は問いません）に対して、８月か

ら南丹市内の４ケ所で定期就労相談をします。 

●日程日程日程日程・・・・場所場所場所場所  毎月第１金曜日  南丹市役所本庁 

毎月第２水曜日  南丹市役所美山支所 

毎月第３金曜日  南丹市役所日吉支所 

毎月第４火曜日  南丹市役所八木支所 

●時間時間時間時間 午後１時～３時 ●申込方法申込方法申込方法申込方法 下記に予約してください。 

 

◇申込・問合せ先 なんたん障害者就業・生活支援センター TEL（0771）24-2181 

女性相談日女性相談日女性相談日女性相談日のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

  
女性が直面するさまざまな悩みを、専門のカウンセラーがともに受けとめ、整理

するお手伝いをします。どんなことでもご相談ください。秘密は厳守します。（無料） 

●日時日時日時日時 ８月１０日、２４日 第２、第４水曜日 午後１時～４時 

※必ず事前予約が必要です。 
 

◇問合せ先 市民課 TEL（0771）68-0005 

心心心心にににに夢夢夢夢とととと感動感動感動感動をををを！！！！平原誠之平原誠之平原誠之平原誠之ピアノピアノピアノピアノ・・・・コンサートコンサートコンサートコンサートのごのごのごのご案内案内案内案内    

 

「魂を奏でる奇蹟の天才ピアニスト」などと語られる不世出のピアノ演奏家であり作

詞・作曲家でもある平原誠之氏のコンサートです。まちに賑いを取り戻すため、このコ

ンサートで感動と希望を得て、心を奮い起こしてみませんか？  

●日時日時日時日時 ９月４日（日）午後３時～６時 ●場所場所場所場所 園部公民館大ホール  

●曲目曲目曲目曲目 ショパンピアノ特集、映画音楽、愛の賛歌、オリジナル曲ほか 

●入場料入場料入場料入場料 前売りは一般：4,500円、学生：2,500円  

※学生料金は、小､中､高､専､大学生共通です。また、当日券は500円増しとなります。 

●チケットチケットチケットチケット取取取取りりりり扱扱扱扱いいいい ブラービ音楽事務所、ホームページからでも購入できます。 

※ホームページでは平原さんのブログも閲覧できます。 

●後援後援後援後援 南丹市、南丹市教育委員会ほか 

 

◇申込・問合せ先 ＮＰＯ法人にぎわいコンソーシアム園部 TEL 080-5315-2901 

ブラービ音楽事務所 TEL 078-921-7131 

ホームページ http//www.bravi-classical.com/ 

夏休夏休夏休夏休みみみみ親子親子親子親子バドミントンバドミントンバドミントンバドミントン教室教室教室教室をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

小学生以上ならどなたでも参加できます。子ども一人、大人だけでも参加できます。 

●日時日時日時日時 ８月１０日（水）、１８日（木）、２４日（水）３１日（水）午後６時～８時 

●場所場所場所場所 口丹波勤労者福祉会館アリーナ ●参加費参加費参加費参加費 １回250円（当日徴収）  

●申込方法申込方法申込方法申込方法 電話またはＦＡＸで住所、氏名、年齢、性別、電話番号をご連絡ください。 

●持持持持ちちちち物物物物    ラケット、体育館シューズ、運動のできる服装、汗拭きタオル、水分補

給用飲料水（ラケットをお持ちでない方は貸し出します） 

◇申込・問合せ先 南丹市バドミントン連盟 TEL 090-8376-1475 

FAX（0771）23-8839 

多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談のごのごのごのご案内案内案内案内    

 
借金の返済でお悩みの方を対象に、弁護士が相談に応じます。借金問題は必ず解

決できます。まずはお問い合わせください。秘密は厳守します（相談無料） 

●開催日開催日開催日開催日 ８月９日（火）、２３日（火） ●時間時間時間時間 午後４時～７時（１人４５分以内） 

●場所場所場所場所 園部公民館 ●予約予約予約予約 開催日の前日までに申し込んでください。 

※上記以外の無料相談会場もご案内しています。まずはご相談ください。 
 

◇申込・問合せ先 商工観光課 TEL（0771）68-0050 各支所産業建設課 

南丹広域振興局商工労働観光室 TEL（0771）23-4438 

氷室氷室氷室氷室のののの郷郷郷郷    夏休夏休夏休夏休みみみみ木工教室木工教室木工教室木工教室のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

  
組み立てキットで作る恐竜・動物の状差し・ペン立て付き貯金箱と、レーザー加

工機を使って木に文字や絵を書く体験をしよう！！ 

●●●●日時日時日時日時 ８月２３日（火）、２４日（水）午前１０時～午後２時 

●●●●場所場所場所場所 八木農村環境公園「氷室の郷」木工室 ●人数人数人数人数 各１５人（小学生以上） 

●●●●体験料体験料体験料体験料 500円（別途キット代1,200円～1,500円、または材料費200円～が必要） 

●キットキットキットキットのののの種類種類種類種類 ・恐竜ステゴザウルスまたはトリケラトプス ・ミニ椅子 

・象またはネコのペン立て付き貯金箱 ・タヌキまたはクマの状差し 

●そのそのそのその他他他他    申し込みの際にキットの種類もお伝えください。 
 
◇申込・問合せ先 八木農村環境公園「氷室の郷」 TEL（0771）43-1128（月休館日） 

第第第第２８２８２８２８回清流美山回清流美山回清流美山回清流美山のののの鮎鮎鮎鮎まつまつまつまつりりりりをををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

●日程日程日程日程 ８月１５日（月） ●場所場所場所場所 美山町自然文化村周辺 

●内容内容内容内容 鮎のつかみどり（午前１１時３０分、午後１時、２時３０分、４時）、 

盆踊り（午後７時）、花火大会（午後７時３０分）、福引き（午後８時）、地元

アマチュアバンド・太鼓演奏、屋台、餅つきなど 

※河川の状況で予告なしに中止する場合がありますので事前にご確認ください。 

※鮎のつかみどりは入川料（小学生：1,500円、中学生以上：2,000円）が必要です。 

使用できる漁具は持ち手の長さが３０ｃｍ以内のものに限ります。 

※開催日当日は午後７時２０分から会場周辺の交通規制を行います。混雑が予想さ 

れますので、できるだけ乗り合わせてご来場ください。 

＜第２８回清流美山の鮎まつり特別企画・鮎とうなぎのつかみ取り＞ 

●日時日時日時日時 ８月１３日（土）、１４日（日）正午、午後２時 

●場所場所場所場所 美山町自然文化村周辺 ●受付受付受付受付 知井振興会事務所（開始３０分前まで） 

※入川料、漁具の使用は上記と同じです。南丹市内の小学校に配布した鮎つかみ無

料券は８月１３日（土）、１４日（日）のみ使用できます。 

 

◇問合せ先 清流美山の鮎まつり実行委員会事務局（知井振興会内）  

TEL（0771）77-0001 

 「「「「手話教室手話教室手話教室手話教室・・・・基礎講座基礎講座基礎講座基礎講座」」」」のののの受講者募集受講者募集受講者募集受講者募集    

 

「手話をくわしく学んで、日常会話ができるようになりたい」という方を対象に、

基礎講座の参加者を募集します。 

●日時日時日時日時 ８月３１日～１２月１４日 毎週水曜日（全１５回）  

午前９時３０分～午後０時３０分 ※１１月２３日は除く 

●場所場所場所場所 園部公民館 

●対象者対象者対象者対象者 南丹市内在住、在勤の１６歳以上の方で、手話で自己紹介や簡単な日常

会話ができる方。または「手話教室入門」を修了した方。 

●定員定員定員定員 ２５人 ●受講料受講料受講料受講料 無料（ただし、テキスト代1,470円は必要です） 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 ８月１９日（金） 

 

◇申込・問合せ先 社会福祉課 TEL（0771）68-0007 

         ふない聴覚言語障害センター TEL（0771）63-6448 

「「「「身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

京都府家庭支援総合センターでは、補装具相談・医療相談などを実施します。相

談をご希望の方は、事前にお申込みください。 

●日時日時日時日時 ８月２日（火）午前１０時～１１時３０分 ●巡回医師巡回医師巡回医師巡回医師 整形外科医 

●場所場所場所場所 亀岡市役所市民ホール ●内容内容内容内容 補装具交付・修理に係る判定、医療相談 

●持持持持ちちちち物物物物 身体障害者手帳、使用中の補装具、印鑑（支給申請が必要な場合に使用） 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 ７月２８日（木） 

 

◇申込・問合せ先 社会福祉課 TEL（0771）68-0007 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

＜太極拳教室＞ 

●日時日時日時日時 ８月１２日、２６日 毎月第２、４金曜日 午後２時～４時  

●場所場所場所場所 公園センター ●定員定員定員定員 ３０人 ●参加料参加料参加料参加料 １回500円 

 ●内容内容内容内容 太極拳の基礎 ●申込方法申込方法申込方法申込方法 開催日の２日前までに電話でお申込みください。 

＜プールでライブ＞ 

●日時日時日時日時 ８月７日（日） ●場所場所場所場所 公園プール  

●内容内容内容内容 プールサイドでライブ（プール入場者を対象） ●入場料入場料入場料入場料 プール入場料 

●申込方法申込方法申込方法申込方法    はがき、ＦＡＸ、メールでお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 丹波自然運動公園 TEL（0771）82-0560 FAX（0771）82-0480 

             Ｅメール kouen@kyoto-tanbapark.or.jp 


