
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園のののの催催催催しごしごしごしご案内案内案内案内    

 

＜菊花展＞ 内容：菊の五重の塔や菊愛好家の方々による各種菊の展示 

●日時：１０月２１日（土）～１１月５日（日）午前９時～午後５時 

 ●場所：丹波自然運動公園 中央広場 

＜口丹波ふるさと特産展うまいもの市＞ 内容：口丹波地域の特産物の展示販売 

 ●日時：１１月３日（金・祝）午前９時～午後３時 

 ●場所：丹波自然運動公園 中央広場 

＜シニアスポーツのつどい＞ 内容：グラウンドゴルフ、マレットゴルフ 

 ●日時：１１月１０日（金）、１７日（金）、２４日（金）午前９時～１２時 

 ●場所：丹波自然運動公園 球技場 

＜障害者スポーツのつどい＞ 内容：卓球バレー、ボッチャ、フライングディスクなど 

 ●日時：１１月１４日（火）午後１時３０分～３時３０分 

 ●場所：丹波自然運動公園 体育館 

 

 ◇問合せ先 (財)京都府立丹波自然運動公園（京丹波町曽根） 

  TEL  (0771)８２－０５６０ FAX (0771)８２－０４８０ 

膠原病膠原病膠原病膠原病（（（（こうげんこうげんこうげんこうげんびょうびょうびょうびょう））））個別相談個別相談個別相談個別相談についてについてについてについて    

 

 南丹保健所では、専門医による膠原病（こうげんびょう）の個別相談を行います。

病気や治療・療養生活に関することなど、気軽にご相談ください。 

●開催日 ①１１月 ９日（木）午後１時３０分～ 京都府南丹保健所にて 

       担当医：医聖会 学研都市病院 井上 衛 先生 

②１２月１８日（月）午後１時３０分～ 京都府亀岡総合庁舎別館にて 

       担当医：公立南丹病院 岡本 昭夫 先生 

●対 象 ・膠原病の患者・家族（疑いも含む） 

     ・次のような症状がある方 

      日光に当たると皮膚が過敏になる、手指がこわばる、皮膚が硬くなる、

手指が冷えると白くなり痛む、関節が痛むなど 

●定 員 ５人程度（予約制） 

●その他 相談を希望される方は、事前に下記までお申し込みください。（無料） 

 

 ◇申込・問合せ先 京都府南丹保健所 保健室 TEL (0771)６２－２９７９ 

                       FAX (0771)６３－０６０９ 

知知知知っていっていっていっていますかますかますかますか？？？？建退共制度建退共制度建退共制度建退共制度    

 

 この建退共制度とは、建設現場で働く方々のために、「中小企業退職金共済法」と

いう法律により国が作った退職金制度のことです。事業主の方々は、現場で働く労

働者の共済手帳に働いた日数に応じて掛け金となる共済証紙をはり、その労働者が

建設業界で働くことをやめたときに建退共から退職金を支払うという、いわば業界

全体での退職金制度です。詳しいことは、建退共京都支部へお問い合わせください。 

●加入できる事業主 建設業を営む方 

●対象となる労働者 建設業の現場で働く人 

●掛け金 日額３１０円 

●特徴 ・国の制度なので安全、確実、申し込み手続きは簡単です。 

    ・経営事項審査で加点評価の対象となります。 

    ・掛け金の一部を国が助成します。 

    ・掛け金は事業主負担となりますが、法人は損金、個人では必要経費とし

て扱われ、税法上全額非課税となります。 

    ・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。 

 

 ◇問合せ先 建退共 京都支部 TEL (075)２３１－４１６１ 

                        URL http://www.kentaikyo.taisyokukin.go.jp/ 

日本司法支援日本司法支援日本司法支援日本司法支援センターセンターセンターセンター「「「「法法法法テラステラステラステラス」」」」業務開始業務開始業務開始業務開始についてについてについてについて    

 

 日本司法支援センター「法テラス」は、法的トラブルを解決するための情報やサ

ービスを全国どこでも受けられるよう、全国に５０カ所以上の事務所を置き、以下

の業務を開始しております。気軽にお電話ください。 

・情報提供…法的トラブルの解決に役立つ情報の無料提供 

 ・民事法律扶助…資力の乏しい方のための無料相談や裁判費用などの立て替え 

 ・司法過疎対策…弁護士がいないなど法律サービスを受けることが難しい地域で

の適切な料金での法律サービスの提供 

 ・犯罪被害者支援…被害者支援に詳しい弁護士や支援団体などに関する情報の 

無料提供 

 ・国選弁護関連業務…国選弁護人を確保し、捜査から裁判まで一貫した国選弁護

体制の整備 

 

 ◇問合せ先 法テラス TEL ０５７０－０７８３７４（なやみなし） 

            URL http://www.houterasu.or.jp 

       日本司法支援センター京都地方事務所 TEL ０５０－３３８３－５４３３ 

 

 
 

八木支所版八木支所版八木支所版八木支所版おおおお知知知知らせらせらせらせ    

障害者障害者障害者障害者のののの自立自立自立自立をををを助助助助けるけるけるける会第会第会第会第２０２０２０２０回定例会回定例会回定例会回定例会のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 南丹市八木町で障害のある人達と支援する人達が手を取り合い一緒になっ

て、「障害者が自立して生活ができる環境をつくろう」をスローガンに立ち上が

った会です。障害者の自立に向けてグループホームづくりに頑張りたいと思い

ます。 

 例会を毎月第４土曜日に開いています。是非、お気軽にご参加下さい。 

  ▲ 日 時  平成１８年１１月２５日（土）午前１０時～正午 

▲ 場 所  あじさい園喫茶室 

《《《《おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先》》》》・・・・・・・・・・・・障害者障害者障害者障害者のののの自立自立自立自立をををを助助助助けるけるけるける会会会会    

                                                代表代表代表代表    井上井上井上井上    寿代寿代寿代寿代（（（（℡℡℡℡    ４２４２４２４２－－－－５０８５５０８５５０８５５０８５））））    

    

不用犬不用犬不用犬不用犬・・・・ねこのねこのねこのねこの引引引引きききき取取取取りについてりについてりについてりについて    

 飼えなくなった犬やねこを放してしまうと、のら犬・のらねこになりますの

で、次の日時に南丹市役所八木支所まで持ち込んで下さい。 

  ☆ １１月の引き取り日・・６日（月）・２０日（月）午前１０時まで 

  ☆ 引き取り場所・・・・南丹市役所八木支所  

    

１１１１１１１１月分月分月分月分ごみごみごみごみ収集日収集日収集日収集日についてについてについてについて    

ごみの区分 日 程 地  区 

ビニールごみ  

１１月 ７日（火） 

１１月２０日（月） 

八木町内全域 

ペットボトル、紙パック、段

ボール 

１１月２２日（水） 八木町内全域 

スチール缶、金属類 

廃家電、金属製の粗大ごみ 

１１月１０日（金） 

１１月１４日（火） 

八木町の南・西地区 

八木町の東・北、神吉地区 

アルミ缶、アルミ製品 

１１月２７日（月） 

１１月２８日（火） 

八木町の南・西地区 

八木町の東・北、神吉地区 

びん、陶器類 

１１月２１日（火） 

１１月２２日（水） 

八木町の南・西地区 

八木町の東・北、神吉地区 

★ 燃えるごみの収集日は、月・木曜日です。 

★ 収集当日の午前８時３０分迄に指定の場所に出して下さい。 

★ 指定の袋に必ず住所・氏名を書いて出して下さい。 

★ 指定の袋以外では、絶対に出さないで下さい。  

    

精神障害者家族精神障害者家族精神障害者家族精神障害者家族のののの会会会会おおぞらのおおぞらのおおぞらのおおぞらの会会会会のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 心の病について、家族だけで悩んでいませんか？また、家族自身が疲れてし

まっていませんか？ひとりで抱え込まないで、仲間（家族の会）同士語り合い、

元気をつけましょう！毎月１回定例会を下記の通り開催しています。お気軽に

ご参加下さい。 

◎ 日 時  平成１８年１１月１７日（金）午前９時３０分～１１時３０分 

◎ 場 所  南丹市八木老人福祉センター 

 

１１１１１１１１月健康相談月健康相談月健康相談月健康相談・・・・健診日程表健診日程表健診日程表健診日程表    

実施日 内   容 備  考 

１１月１０日

（金） 

ポリオ予防接種 

 受付 午後１時１５分～１時４５分 

 場所 八木保健センター 

個別通知の方 

１１月１５日

（水） 

９～１０カ月児健康診査 

 受付 午前９時１５分～９時３０分 

 場所 八木保健センター  

平成１８年１月～ 

２月生まれの乳児 

 

１１月２１日

（火） 

１歳６カ月児健康診査 

 受付 午後１時１５分～１時３０分 

 場所 八木保健センター  

平成１７年２月～ 

３月生まれの乳児 

 

乳幼児子育て相談  

《乳児相談》 

受付 午前９時３０分～１０時３０分 

場所 八木保健センター 

生後１２カ月未満の 

乳児 
１１月２４日

（金） 

《幼児相談》 

受付 午後１時１５分～１時４５分 

場所 八木保健センター 

1歳～就学前の幼児 

《《《《おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先》》》》・・・・・・・・・・・・八木支所健康福祉課八木支所健康福祉課八木支所健康福祉課八木支所健康福祉課    

                                                                                    （（（（℡℡℡℡    ４２４２４２４２－－－－２３００２３００２３００２３００）））） 

 


