
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歴史歴史歴史歴史・・・・健康健康健康健康ウォーキングウォーキングウォーキングウォーキング    参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集     Ｓｏｎｏｂｅ健歩会は、生活習慣病の予防や、地元の良い所、歴史にふれることのできる健康ウォーキングクラブです。平成１９年最初の健康ウォーキングは、参拝を兼ねた亀岡・丹波七福神の里めぐりの半日コースです。お友達やご夫婦で、またおひとりでも興味のある方はどなたでもお気軽にご参加ください。 ●日  程 平成１９年１月２７日（土）※少雨決行       午前８時５０分 園部公園駐車場（園部高校正門前）に集合 午前９時 園部公園から貸切バスにて出発 午後１時 解散 ●コース 亀岡・丹波七福神の里めぐりコース（約６km） 神応寺（①毘沙門天）→養仙寺（②布袋尊）→蔵宝寺（③大黒天）→金光寺（④弁財天）→出雲神宮 ※休憩あり →耕雲寺（⑤恵比寿天）→極楽寺（⑥寿老人）→東光寺（⑦福禄寿） ※今回のコースは、出発地と終着地のバス乗り場が異なりますので、現地（亀岡）－園部間を貸切バスにて往復します。 ●参加費用 １，０００円（参加費・バス代・保険料含む） ●対  象 現在元気よく一人で５ｋｍ以上歩ける方。 （目的はあくまで健康ウォーキングです） 当日体調の悪い方、付き添いが必要な方はご遠慮ください。 ※ご注意 参加者は自己の責任で、健康、自己管理をしてください。 ●持 ち 物 保険証のコピー、水筒、汗ふきタオル、帽子、手袋（雨天時は雨具）      必要な方は休憩時に手軽に食べられるもの（おにぎり、おやつなど）をご持参ください。 ●そ の 他 当日は歩きやすい服装と履き慣れた靴でお越しください。      季節的に歩き始めは冷え込みますので温度調節は各自でご注意ください。 ●申し込み １月２２日（月）までに下記の申込先までご連絡ください。       ※申し込みの取り消し、欠席がある場合は、必ずＳｏｎｏｂｅ健歩会まで連絡してください。  ◇申込・問合せ先 Ｓｏｎｏｂｅ健歩会 木村 TEL (0771)６２－３３７０ または 園部支所 健康福祉課 保健福祉係 TEL ６８－００１１ 

毒物毒物毒物毒物・・・・劇物劇物劇物劇物はははは適正適正適正適正にににに取取取取りりりり扱扱扱扱いましょういましょういましょういましょう      毒物・劇物は、農薬・燃料・洗剤などわれわれの身近で使用されていますが、人体への影響が強いことから取り扱いの際には十分な注意が必要です。毒物・劇物を取り扱われる際には、次のことを守って正しい使用・保管管理・廃棄を行いましょう。 ●盗難にあわないよう、鍵のかかる専用の保管庫に入れましょう。 ●容器、保管場所には「医薬用外毒物」「医薬用外劇物」と正しく表示しましょう。 ●飲食物の容器には、絶対入れてはいけません。 ●廃棄は決められた方法で行いましょう。 ●常に在庫を確認し、万が一盗難にあった場合はすぐに警察に通報しましょう。   ◇問合せ先 京都府南丹保健所 環境衛生室 TEL (0771)６２－４７５４ 

京都府産業別最低賃金京都府産業別最低賃金京都府産業別最低賃金京都府産業別最低賃金がががが改正改正改正改正されましたされましたされましたされました   京都府産業別最低賃金のうち、印刷業・金属製品製造業・一般機械器具製造業、電気機械器具製造業・輸送用機械器具製造業・各種商品小売業の６業種については下記のとおり改正決定され、平成１８年１２月２１日から発効することとなりました。 ●産業別最低賃金一覧表                                         （単位：円） 最低賃金の件名 時間額 印 刷 業 ７６１ 金属素形材製品、ボルト・ナット・リベット・小ねじ・木ねじ等製造業（粉末冶金製品製造業を除く） ８０１ 金属加工機械、繊維機械、特殊産業用機械、一般産業用機械・装置、事務用・サービス用・民生用機械器具、建設機械・鉱山機械製造業（建設用クレーン製造業に限る） ８０５ 電気機械器具、情報通信機械器具、電子部品・デバイス製造業 ７９０ 輸送用機械器具（自転車・同部品製造業除く）建設機械・鉱山機械製造業（建設用ショベルトラック製造業に限る） ８０２ 各種商品小売業（衣・食・住にわたる商品を一括して一事業所で小売りする事業所） ７５２ 京都府最低賃金（平成１８年１０月１日発効） ・・・ 時間額 ６８６円 ※１８歳未満または６５歳以上の方や、技能習得中の方などは京都府最低賃金が適用されます。詳しくは、下記の問合せ先へご確認ください。  ◇問合せ先 京都労働局労働基準部賃金室 TEL (075)２４１－３２１５ 

遊遊遊遊youyouyouyouひよしひよしひよしひよし「「「「ビデオビデオビデオビデオ上映会上映会上映会上映会」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ     日吉町生涯学習センターでは、「若草物語」のビデオ上映会を開催します。少女時代のきらめきと感動がよみがえる世界の女性に愛された女性文学のベスト映画化を、淀川長治さんのオリジナル解説映像付きで楽しみませんか？入場は無料で、事前申し込みは不要です。どうぞお誘い合わせてお気軽にご鑑賞ください。 ●日  時 平成１９年１月２１日（日） 午後２時～（午後１時３０分開場） ●場  所 日吉町生涯学習センター「遊youひよし」ホール ●作品紹介 淀川長治総監修『世界クラシック名画１００選集』 オルコットオルコットオルコットオルコット原作原作原作原作「「「「若草物語若草物語若草物語若草物語」」」」（上映時間１５１分 モノクロ 字幕スーパー） 温かい母親を中心に、豊かでなくても力を合わせ、つつましく明るい毎日を過ごす美しい４人姉妹が、おてんば娘で作家志望の二女ジョーを中心に、若草のように成長してゆく日常をいきいきと描いた作品。   ◇問合せ先 日吉町生涯学習センター「遊youひよし」 TEL (0771)７２－３３００ 
大堰川大堰川大堰川大堰川ジョギングジョギングジョギングジョギング大会大会大会大会    参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集  ●日  時 平成１９年１月２８日（日）午前９時３０分～受付開始        午前１０時 開会式  午前１０時３０分 スタート ●会  場 南丹市八木運動公園をスタート・ゴールとするコ－ス ●競技種目 （１）ファミリージョギングの部（１．５km 運動公園周回コース） （２）ロードレース１部 （２．３km） （３）ロードレース２部 （５．０km） ●参加資格 小学生以上であればどなたでも参加可。（ファミリージョギングの部は保護者などが付き添う場合に限り、小学生未満の参加もできます）       ただし、ロードレース２部（５．０km）は中学生以上の参加となります。 ●参 加 料 一人あたり１００円(当日受け付け時にお支払いください) ●参加申込 申込用紙に必要事項をご記入の上、平成平成平成平成１９１９１９１９年年年年１１１１月月月月２２２２２２２２日日日日（（（（月月月月））））までに下記のいずれかまでお申し込みください。（申込用紙は提出先に備え付けてあります） ●提 出 先 （１）南丹市教育委員会 各教育振興係 （２）八木公民館 （３）八木スポーツフォアオール （４）口丹波勤労者福祉会館  ◇問合せ先 ＮＰＯ法人八木町スポーツ協会事務局（教育委員会八木教育振興係内） TEL ６８－００２５ 

氷室氷室氷室氷室のののの郷郷郷郷からからからから新年営業新年営業新年営業新年営業のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 ●朝採り野菜市・・・初市１月６日（土） 新年も、新鮮な地元野菜・氷室の特製パン・団子・コロッケ・おかき・まき寿司・味噌など数多く取りそろえて、皆さまのお越しをお待ちしております。 ●レストラン「氷室」・・・営業開始１月５日（金）から   氷室の郷で採れた野菜をふんだんに使ったメニューを用意しております。 ●『氷室の郷』恒例 とんど焼き・・・１月１３日（土）午前９時～１０時 氷室の郷公園内で、しめ飾り・書き初めを燃やしたり、餅を焼いたりします。 とんど焼きとは、家内安全・無病息災・五穀豊穣を願った行事で、火にあたると風邪をひかない、書き初めが高く上がると上手になるといわれています。 氷室特製餅・氷室特産小豆を使った美味しい「ぜんざい」をふるまいます。 ●草木工房よりお知らせ 平成１９年も、毎月第２・４日曜日（午前１０時～午後３時）は、オープン工房にしています。陶芸体験・七宝焼き体験・ガラスフュージング体験（ガラスブローチ）が、予約なしで体験できます。（有料） 
    ◇申込・問合せ先 南丹市八木農村環境公園「氷室の郷」TEL（0771）４３－１１２８ 
 

第第第第１５１５１５１５回新春席書大会回新春席書大会回新春席書大会回新春席書大会    参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集     お正月に、園部公民館で書き初めをしてみませんか。参加費は無料です。 親子や団体（子ども会など）の参加も歓迎いたします。    ●日  時 平成１９年１月６日（土）午前１０時～正午（受付は９時３０分から） ●場  所 南丹市園部公民館 ３階 中研修室・大研修室（南丹市園部町上本町） ●参加対象 小学生以上（テーマは当日発表） ●参 加 料 無料 ●持 ち 物 自分の使用する筆・文鎮（用紙・墨汁・硯については主催者で準備） ●参加申込 参加を希望される方は、下記までお申し込みください。なお、当日参加も受け付けます。（園部町文化協会主催） 
 ◇申込・問合せ先 教育委員会 教育振興係（園部） TEL ６８－００１４ 


