
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❏乳幼児子育て相談＆子育て広場 

月  日 １０月１０日（水） 

時  間 １０：３０～１１：３０ 

場  所 美山保健センター 

 

内 容 等 

身体計測、育児相談、親子遊び 

＊子育て相談・子育て広場ともに自由参加です。 

 

❏３～４ヵ月児健診・ＢＣＧ予防接種 

月  日 １０月１７日（水） 

受付時間 １３：１５～１３：３０ 

場  所 美山保健センター 

 

内 容 等 

身体計測、小児科健診、育児相談、栄養相談、ＢＣＧ予防接種 

＊対象の方へは案内・問診票を郵送します。 

❏９～１０ヵ月児健診 

月  日 １０月１７日（水） 

受付時間 １３:３０～１３：４５ 

場  所 美山保健センター 

 

内 容 等 

身体計測、小児科健診、育児相談、栄養相談 

＊対象の方へは案内・問診票を郵送します。 

 

❏２歳児健康相談 

月  日 １０月１５日（月） 

受付時間 １３:３０～１４：００ 

場  所 美山保健センター 

 

内 容 等 

身体計測、発達検査、育児相談、栄養相談、歯科保健指導 

＊対象の方へは案内・問診票を郵送します。 

 

❏転倒予防教室 

コ ー ス みやじまコース ひらやコース 

 

月  日 

③１０月１０日（水） 

④１０月２４日（水） 

① １０月３１日（水） 

②③④は11月～12月に予定しています 

場  所 美山文化ホール（和室） 美山保健センター 

時  間 １３：３０～１５：００ 

 

内 容 等 

健康運動指導士による転倒予防のための体操 

＊申込受付は終了しています。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL）６８－００１６ 

 
 
 
 
 今日まで様々な分野にわたって活躍いただいている市民の方々に感謝の意を示す

とともに、市民相互の交流、地域の活性化を図ることを目的として美山ふるさと祭

を開催します。市民参加ステージの出場者、フリーマーケットの出店者を募集しま

すので皆様ふるってご応募ください。 
 

☆日 時 平成１９年１１月３日（祝・土） 午前９時００分から午後３時００分 

☆場 所 宮島小学校周辺 

 

◆ 市民参加ステージ出場者募集 

 日頃から取り組んでおられる歌や楽器演奏、マジック、ダンスなどなんでもＯＫ！ 
 この機会に舞台の上で発表してみませんか？ 
 ☆ 実施場所 宮島小学校グラウンド特設舞台 
 ☆ 応募方法 電話またはＦＡＸで『出場者氏名(団体名)』、『電話番号』、『住所』、 
        『ステージ内容』、『所要時間』をお知らせください。 
 
◆ フリーマーケット出店者募集 

 採れたての野菜や手芸品、木工品、陶芸品、リサイクル品など、あなたの“お店” 
 を出してみませんか！ 
 ☆ 実施場所 宮島小学校グラウンド 
 ☆ 出 店 代 １区画 ５００円 
 ☆ 募集区画 ３区画（１区画 ９０ｃｍ×１８０ｃｍ） 
 ☆ 応募方法 電話またはＦＡＸで『出場者氏名(団体名)』、『電話番号』、『住所』、 
        『出店内容』、『希望区画数』をお知らせください。なお、応募者多

数の場合は、主催者で抽選します。 
 ☆ その他 食品加工・販売者は検便検尿済みであること。 
        内容により出店を許可しない場合があります。 
 
◆ 募集についての共通事項 
 ☆ 対  象 南丹市内在住者、または勤務・通学されている個人及びグループ 
 ☆ 応募締切 平成１９年１０月１１日（木）午後５時００分 
 
◇応募・問合せ先 美山ふるさと祭実行委員会事務局 

         地域総務課 TEL）６８－００４０ FAX）７５－０８０１ 

         鶴ヶ岡振興会 TEL）７６－９０２０ FAX）７６－９０２１ 

八木八木八木八木スポーツスポーツスポーツスポーツ・・・・フォアフォアフォアフォア・・・・オールオールオールオール「「「「おおおお花教室花教室花教室花教室」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ 

 
八木スポーツ・フォア・オールでは、お花教室を開催しています。たくさんの方々

に楽しく参加していただきたいと思っています。１０月からの教室日時、内容は次

のとおりです。教室へのご参加、お待ちしています。 
●開催日時 １０月１７日（水）午前１０時～ 秋のまぜさし 

１１月２１日（水）午前１０時～ クリスマスのキャンドルアレンジ 
１２月２６日（水）午前１０時～ お正月のアレンジ 

●受 講 料 １回２，５００円 ※１２月のみ花材３，５００円になります。 
※花バサミをお持ちの方は、ご持参ください。 

●申し込み 各開催日の１週間前までに、下記までお申し込みください。 
 
◇申込・問合せ先 八木スポーツ・フォア・オール TEL･FAX（0771）４２－５３６６ 

京都医療科学大学京都医療科学大学京都医療科学大学京都医療科学大学    「「「「公開講座公開講座公開講座公開講座」」」」のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

 京都医療科学大学では、この度、第１回公開講座を開催します。興味のある方は、

ぜひ自由にご参加ください。また、当日は、恒例の秋の 『学園祭（秋桜祭）』を開催

していますので、あわせて地域の皆さまにもお楽しみいただければ幸いです。 

●開講日時 １０月２０日（土）午後１時３０分～２時４０分 

●参 加 費 無料   ●申し込み 不要   ●定員 なし 

●講座内容 講演１「がん診断の最前線」午後１時３０分～２時 

講師 京都医療科学大学  教授 小田 敍弘 

講演２「画像から脳の形と働きを見る」午後２時１０分～２時４０分 

講師 京都医療科学大学  教授 安里 令人 

※当日は、最新医療機器を自由に見学していただけます。 

 

◇問合せ先 学校法人島津学園 京都医療科学大学 公開講座係 

TEL（0771）６３－００６６ 

自転車展自転車展自転車展自転車展－－－－自転車自転車自転車自転車はははは人人人人がつくったがつくったがつくったがつくった傑作品傑作品傑作品傑作品－－－－    

 

私たちの生活の中で一番身近な乗り物、自転車。子どもから老人まで、手ごろな

移動手段として一生付き合っていくものですが、意外に知られていないこともたく

さんあります。最近では環境に優しい乗り物としてクローズアップされる中、本展

示会では、人がつくった傑作品としていつも身近に存在する自転車の歴史と魅力を

探ります。 

●期  間 １０月６日（土）～１１月２５日（日）※毎週火・水曜日休館 

●開館時間  午前９時～午後５時（入場は午後４時３０分まで） 

●場  所 南丹市日吉町郷土資料館（日吉町天若） 

●入 場 料 大人 ２００円、高校大学生 １５０円、小中学生 １００円 

※ただし、南丹市内の小中学生は無料。２０人以上は２割引き。 

また、１１月１７日、１８日「関西文化の日」は無料。 

    

◇問合せ先  南丹市日吉町郷土資料館 TEL・FAX（0771）７２－１１３０ 

体験講座体験講座体験講座体験講座『『『『とうふをつくろうとうふをつくろうとうふをつくろうとうふをつくろう』』』』のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

大豆に含まれる豊富な栄養分から、健康とダイエット効果が注目されている  

“とうふ”。かつて、家庭の中で受け継がれてきた味を楽しみながら学びます。 
●日  時  １０月１４日（日）午前１０時～正午 
●場  所  南丹市日吉町郷土資料館 かやぶき民家周辺 
●参 加 費  大人 ５００円、高校大学生 ４５０円、小中学生 ４００円 

（入館料、材料代を含む） 
●持 ち 物  とうふを入れる容器、エプロン、三角巾 
●募集定員  １０人（ただし、定員に達し次第、締め切らせていただきます） 
●申込方法  電話またはＦＡＸで下記へお申し込みください。 
 
◇申込・問合せ先 南丹市日吉町郷土資料館 TEL・FAX（0771）７２－１１３０ 

氷室氷室氷室氷室のののの郷郷郷郷「「「「氷室特製巻氷室特製巻氷室特製巻氷室特製巻きききき寿司寿司寿司寿司････さばさばさばさば寿司作寿司作寿司作寿司作りりりり講習会講習会講習会講習会」」」」    

    

氷室の郷では、お祭りに向けて、巻き寿司・さば寿司の作り方の講習会を開催します。 

●日  時 １０月７日（日）午前１０時～正午 

●場  所 南丹市八木農村環境公園「氷室の郷」体験室 

●講 習 費 ２，０００円（鯖の時価によっては追加費用が必要になります） 

●持 ち 物 エプロン･三角巾  ●定員 １５人（定員になり次第締め切ります） 

●内  容 巻き寿司２本･さば寿司１本 持ち帰り 

 

◇申込・問合せ先 南丹市八木農村環境公園「氷室の郷」（月曜日定休） 

TEL（0771）４３－１１２８ FAX（0771）４３－２０１９ 


