
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SonobeSonobeSonobeSonobe健歩会健歩会健歩会健歩会「「「「歴史歴史歴史歴史・・・・健康健康健康健康ウォーキングウォーキングウォーキングウォーキング」」」」    

 

Sonobe健歩会は、生活習慣病などの予防をしながら、地元の良い所、歴史にふれ

ることのできる健康ウォーキングクラブです。現在、入会者募集中です。 

今回は、八木の春日神社周辺の歴史にふれ、大堰川河畔の桜を楽しむコースです。

お友達やご夫婦で、またお一人でも興味のある方はどなたでもお気軽にご参加ください。 

●期  日 ４月１３日（日）※少雨決行 

●集  合 時間：午前９時２０分 場所：ＪＲ八木駅前 

●解  散 予定時間：午後１時頃 場所：大堰川緑地公園(ＪＲ八木駅まで徒歩10分) 

※車で来られる方は、南丹市八木支所駐車場または国道９号線沿いの

有料駐車場をご利用ください。（八木駅前、交差点国道９号京都方面

約２００ｍ左側。駐車料金１日５００円） 

●コ ー ス 八木駅－東雲寺－龍興寺－城山入口－ジョアンの碑－春日神社 

（一時休憩）大堰川畔桜並木－府立口丹波勤労者福祉会館（休憩）－ 

住吉神社－大堰川緑地公園内ウォーク－昼食・随時解散 （約６ｋｍ） 

※会員および当日入会の方は、午後２時から南丹市八木公民館にて発

会式を行いますので、昼食後お集まりください。 

●参加費用 ２００円（保険料ほか） 

●対  象 現在、元気よく１人で５ｋｍ以上歩ける方。 

（当日体調の悪い方、歩くのに付き添いが必要な方はご遠慮ください） 

※注意：参加者は自己の責任で、健康、自己管理をしてください。 

●持ち物等 保険証のコピー、弁当、水筒、汗ふきタオル、帽子、手袋、敷物（雨

天時は雨具）当日は歩きやすい服装と履き慣れた靴でお越しください。 

●申し込み ４月１０日（木）までに下記へお申し込みください。 

 

◇参加・入会の申込・問合せ先 Sonobe健歩会(木村) TEL（0771）６２－３３７０ 

もしくは 健康課 TEL ６８－００１６ 

「「「「東京東京東京東京タワータワータワータワー」」」」上映会上映会上映会上映会のごのごのごのご案内案内案内案内    

  

第３５回えむ企画として、「東京タワー～オカンとボクと、時々、オトン～」上映

会を下記のとおり開催します。多くの皆さんのご来場をお待ちしています。 

●日  時 ３月２３日（日）【２回上映】 

①開場：午後１時３０分 上映：午後２時～ 

②開場：午後７時    上映：午後７時３０分～ 

●会  場 南丹市美山文化ホール 大ホール 

●協 力 券 大人：前売り１，０００円／当日１，２００円 

小・中・高校生：前売り５００円／当日６００円 

     ※小学生未満の方は保護者の同伴が必要です。 

     ※１枚のチケットで１回の上映のみの入場となります。 

●販売場所 社会教育課（市役所本庁３号庁舎、八木公民館、日吉町生涯学習センタ

ー、市役所美山支所内）、企画集団「えむ」会員、美山町各地域振興会 

※詳しくは下記へお問い合わせください。 

 

◇問合せ先 社会教育課 美山担当 TEL ６８－００４４ 

「「「「野宿野宿野宿野宿＆＆＆＆世界文化遺産世界文化遺産世界文化遺産世界文化遺産・・・・伝統文化体験伝統文化体験伝統文化体験伝統文化体験のののの旅旅旅旅」」」」参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集    

    

 文部科学省所管（財）国際青少年研修協会では、日本海（金沢）から太平洋（名

古屋）まで徒歩（１日約５～１０㎞）や路線バスで横断し、その間に日本の伝統的

な文化や世界文化遺産、自然に触れる旅の参加者を募集します。野外活動を中心に、

全国から集まる仲間と友情を深め、助け合う楽しさ、大切さを学びます。 

●期  間 ５月３日（土）～６日（火）※３泊４日 

●コ ー ス 金沢－白川郷－五箇山－郡上八幡－名古屋 

●参加対象 小学３年生～中学３年生  ●定員 ２５人 

●内  容 野宿体験、伝統文化体験（郡上八幡踊り、ささら作りなど）、世界文化

遺産見学、野外炊飯など 

●参 加 費 小学生５６，０００円、中学生６３，０００円（大阪から参加の場合） 

●申込締切 ４月１１日（金）※先着順、定員になり次第締め切ります。 

 

◇申込・問合せ先（財）国際青少年研修協会 Eメール info@kskk.or.jp 

TEL（03）３３５９－８４２１ FAX（03）３３５４－２２０７ 

氷室氷室氷室氷室のののの郷郷郷郷「「「「第第第第２２２２回布回布回布回布ぞうりぞうりぞうりぞうり作作作作りりりり体験教室体験教室体験教室体験教室」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

大変好評でしたので、第２回布ぞうり体験教室を実施します！足の裏、指の刺激

になって健康的！床を傷つけず音もなく静かで滑らない！汚れても何度も洗えて清

潔で丈夫！カラフルだから何より楽しい！古い布のリサイクルになります！布ぞう

りは、スリッパに代わる新しい室内履きです。ぜひ、あなたの足で体感してください。

※今回は、鼻緒の編み込み方式にも挑戦します。 

●日  時 ３月３０日（日）午前１０時～午後３時 

●場  所 南丹市八木農村環境公園『氷室の郷』田園ホール 

●持 ち 物 古着（Ｔシャツなど３～４枚）、定規、はさみ 

●料  金 １，５００円（布ぞうり１足分＋昼食（日替わり定食）代含む） 

●定  員 ３０人（定員になり次第締め切ります） 

 

◇申込・問合せ先 南丹市八木農村環境公園『氷室の郷』（月曜日定休） 

TEL（0771）４３－１１２８ FAX（0771）４３－２１０９ 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

≪ 園芸教室の参加者募集 ≫ 

 菊づくりを中心に、公園に自生する草花の観察や果樹のせんていなど年６回シリ

ーズで学習します。（各講座ごとの参加も可能です）どなたでもご参加いただけます。 

●日  時 ４月１５日（火）午後１時３０分～４時  ●場所 会議室 

●内  容 春まき草花栽培などの学習  ●参加料 ５００円 

●申し込み ４月１日（火）～１０日（木）に、はがき･ＦＡＸ･Ｅメールで、住所、氏

名、年齢、電話番号、ＦＡＸ番号を明記の上、下記へお申し込みください。 

≪ 平成２０年度公園サポーター募集 ≫  

 平成２０年度にボランティアとして園内樹木のお世話をしていただく公園サポー

ターを募集します。 

●対 象 者 １８歳以上（定員３０人）  

●内  容 樹木のせんていなど（年間１０回程度） 

●申し込み ３月２６日（水）までに下記へお申し込みください。 

 

 ◇申込・問合せ先 京都府立丹波自然運動公園 〒622-0232 京丹波町曽根 

           TEL（0771）８２－０５６０ FAX（0771）８２－０４８０ 

           Eメール k.yoshida@kyoto-tanbapark.or.jp 

日吉日吉日吉日吉ダムダムダムダムマラソマラソマラソマラソンンンンボラボラボラボランンンンティティティティアスタアスタアスタアスタッッッッフフフフをををを再募集再募集再募集再募集！！！！    

 

日吉ダムマラソン実行委員会では、大会当日にボランティアスタッフとして参加

していただける方を再募集します。毎回、多くの市民ボランティアの方にご支援い

ただいているこの大会では、市民の皆さまのご協力が大きな力となります。 

新緑の風薫る日吉ダムマラソン大会で、全国各地から参加されるランナーと感動

を共に味わいましょう！ 

●開 催 日 ４月２０日（日）  ●場所 日吉ダム湖・府民の森ひよし周辺 

●内  容 給水係・監察係・受付係・駐車場係・環境美化係など 

（係の割り振りは実行委員会事務局でさせていただきます） 

●申込資格 高校生以上（住所不問） 

●申込方法 郵便・ＦＡＸ・Ｅメールなどで、氏名・ふりがな・年齢・性別・郵便

番号・住所・連絡先・特記事項などを明記の上、３月２８日（金）ま

でに日吉ダムマラソン実行委員会事務局へお申し込みください。 

●そ の 他 ① スタッフには、当日の昼食を用意します。 

② ４月中旬に開催する事前打ち合わせ会議に出席をお願いします。 

 

◇申込・問合せ先 日吉ダムマラソン実行委員会事務局（社会教育課内） 

〒622-8651 南丹市園部町小桜町47 

TEL ６８－００５７ FAX ６３－２８５０ 

Eメール be-syakai@city.nantan.kyoto.jp 

ククククラブミラブミラブミラブミーーーーティティティティングルームングルームングルームングルーム登録登録登録登録団団団団体体体体のののの申請申請申請申請をををを受付受付受付受付中中中中    

  

南丹市日吉町生涯学習センターには、登録された団体が年間に何回でも利用でき

る「クラブミーティングルーム」があります。登録料は年間１万円で、約２０人の

会議ができます。現在、平成２０年度クラブミーティングルームの登録申請を受け

付けています。５人以上の社会教育・文化芸術活動を推進しておられる南丹市内の

非営利団体で、登録を希望される団体は申請をしてください。 

●使用期間 平成２０年４月から２１年３月まで 

●使用時間 午前９時から午後１０時まで 

●休 室 日 月曜日、祝日および年末年始（１月１日～４日、１２月２８日～３１日） 

●登録団体 (1)団体の構成員が５人以上で、その半数以上が市内利用者であること 

      (2)社会教育の推進または文化芸術活動の推進に寄与する団体であること 

(3)センターの運営に積極的に協力できる団体であること 

●登 録 料 年間１０，０００円（１０月以降に申請の場合は、５，０００円） 

●利  用 利用登録団体が相互に連携し合って、クラブ室を利用していただきます。 

●申込方法 ３月２５日（火）までに下記窓口へお越しください。申請書は窓口に

あります。申請には、団体構成員名簿、活動実績・活動計画関係書類

も併せて提出してください。詳しくは下記へお問い合わせください。 

 

◇申込・問合せ先 南丹市日吉町生涯学習センター「遊youひよし」 

           TEL（0771）７２－３３００ FAX（0771）７２－３３１１ 


