
７５７５７５７５歳到達月歳到達月歳到達月歳到達月のののの医療費医療費医療費医療費などのなどのなどのなどの自己負担限度額自己負担限度額自己負担限度額自己負担限度額がががが変変変変わりますわりますわりますわります    

 

月の途中で７５歳の誕生日を迎えられた方は、誕生月に「誕生日前の医療保険制

度（国保・被用者保険）」と、「誕生日以後の長寿（後期高齢者）医療制度」と二つ

の制度に加入することになります。そのため、誕生月はそれぞれの自己負担限度額

が適用されることとなり、病院・薬局などでお支払いいただく自己負担金が前月と

比べて２倍となる場合がありました。平成２１年１月から制度見直しにより「７５

歳到達月における自己負担限度額の特例」として、それぞれの制度の自己負担限度

額を２分の１にすることで、誕生月における自己負担限度額の増額による負担の増

加が解消されます。 

※１日生まれの方は、誕生月に加入している制度が長寿（後期高齢者）医療制度の

みとなるため、負担は増加しませんので対象外となります。 

※平成２０年４月から１２月の間に７５歳となられた方も負担が増加していた場合

は、この制度が適用され差額分が支給されます。 

・国民健康保険の被保険者であった時に自己負担額を超えていた場合は、個別に

通知しますので支給申請書の提出をお願いします。 

・長寿（後期高齢者）医療制度の被保険者になられてから自己負担限度額を超え

ていた場合は、すでに高額療養費の支給申請をいただいている方には支払通知

の後、指定の口座にお支払いします。まだ申請されていない方には、申請案内

をしますので、下記問合せ先で申請してください。 

 

◇問合せ先 国保医療課 国保年金係 TEL（0771）68-0011  

      各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022  

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

南丹市嘱託職員南丹市嘱託職員南丹市嘱託職員南丹市嘱託職員、、、、臨時職員臨時職員臨時職員臨時職員をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

 下記のとおり南丹市嘱託職員および臨時職員を募集します。 

＜嘱託職員＞ 

職 種 勤務場所 募集人数 月額賃金 備考 

保育士 市内保育所、すこやかセンター １２人 148,000 ※① 

給食調理員 市内保育所 ３人 140,000 ※① 

保健師、看護師 

または養護教諭 

市内保育所 ４人 190,000 

※① 

管理栄養士 市内保育所 ２人 190,000 ※① 

心理士 発達支援センター ２人 190,000～ ※② 

レセプト点検員 国保医療課 ３人 145,500 ※③ 

幼稚園教諭 市内幼稚園 １人 148,000 ※① 

用務員 市内小・中学校 ４人 124,300  

給食調理員 市内学校給食共同調理場 １人 140,000 ※① 

社会教育指導員 日吉町生涯学習センター １人 136,000 ※④ 

図書指導員 市内図書施設 １人 136,000  

＜臨時職員＞ 

職 種 勤務場所 募集人数 日額賃金 備考 

一般事務 国保医療課 １人 5,760 ※③ 

保育士 市内保育所 ８人 6,160 ※① 

給食調理員 市内保育所 １人 6,160 ※① 

保育用務 知井保育所 １人 5,760 ※⑤ 

保健師 健康課 ３人 （月額）190,000 ※① 

給食調理員 市内学校給食共同調理場 １人 6,160 ※① 

給食配送・事務員 市内学校給食共同調理場 若干名 6,720  

給食配膳員 市内小学校 ２人 （時給）720  

幼稚園教諭 市内幼稚園 ２人 6,160 ※① 

幼稚園バス運転手 八木中央幼稚園 ２人 （時給）1,000 ※⑥ 

放課後児童クラブ指導員 市内放課後児童クラブ 若干名 （時給）1,200  

※①有資格者、②臨床発達心理士の認定資格のある方（取得見込み含む）または発

達相談の経験を有する方、③パソコンができる方、④週４日、土日勤務あり、⑤

週１日勤務、⑥大型運転免許所持者 

●勤務時間勤務時間勤務時間勤務時間などなどなどなど 職種により異なりますので、お問い合わせください。 

●受付期間受付期間受付期間受付期間およびおよびおよびおよび時間時間時間時間 １月１５日（木）～２７日（火） ※土、日曜日は除く。 

午前８時３０分～午後５時１５分 

●提出書類提出書類提出書類提出書類    ※人事秘書課または各支所地域総務課へ提出してください。 

（１）嘱託職員（臨時職員）申込書（人事秘書課、各支所地域総務課にあります） 

（２）履歴書（市販、横書きのもの、写真貼付） 

（３）資格を証明する書類（写し）（有資格の職種を希望する場合のみ） 

●採用採用採用採用 面接試験により合格者を決定し、４月１日から嘱託職員は１年間、臨時職

員は半年間任用します。（面接試験日は後日お知らせします） 

●そのそのそのその他他他他 上記についての詳細や、上記以外の職種で臨時職員を希望される場合は

下記問い合わせ先までお問い合わせください。  

 

◇問合せ先 人事秘書課 人事係 TEL（0771）68-0008 FAX（0771）63-0653 

２２２２月月月月のののの母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表    

 

２月の母子保健事業は下記のとおりです。 

日程 事業名 対象（月齢など） 場所 

２月 ６日（金） ９～１０カ月児健診 平成２０年４月生 

２月 ９日（月） 

２歳５カ月児 

健康相談 

平成１８年８月生 

２月１３日（金） ３～４カ月児健診 平成２０年１０月生 

２月２０日（金） ３歳５カ月児健診 平成１７年８月生 

２月２３日（月） 母親教室 妊婦 

園部保健センター 

(こむぎ山健康学園) 

２月２４日（火） 離乳食教室 

生後４カ月～１歳ご

ろの乳児と保護者 

日吉保健センター 

(はーとぴあ) 

２月２６日（木） １歳８カ月児健診 平成１９年５月生 

園部保健センター 

(こむぎ山健康学園) 

※対象の方には個別に案内・問診票を郵送します。 

 

◇問合せ先 健康課 母子保健係 TEL（0771）68-0016 

献血献血献血献血・・・・骨髄骨髄骨髄骨髄ドナードナードナードナー登録登録登録登録にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

 

赤十字血液センターの採血車による献血と骨髄ドナー登録会を実施します。 

この時期は、血液が大変不足していますので、多くの方のご協力をお願いします。 

日程 場所 受付時間 

１月２６日（月） 
京都府園部総合庁舎 

（園部町小山東町） 

午前１０時～１１時３０分 

午後０時３０分～３時３０分 

 

◇問合せ先 健康課 健康増進係 TEL（0771）68-0016 

長寿長寿長寿長寿（（（（後期高齢者後期高齢者後期高齢者後期高齢者））））医療保険料医療保険料医療保険料医療保険料のののの支払方法支払方法支払方法支払方法のののの変更変更変更変更についてについてについてについて    

 

長寿（後期高齢者）医療保険料の支払方法について、これまでは一定の要件に該

当される場合に「年金からの天引き（特別徴収）」から「口座振替（普通徴収）」に

変更することができました。この度、制度改正が行われ平成２１年４月以降の保険

料の支払方法については、要件がなくなり、希望される方は「年金からの天引き」

から「口座振替」に変更できるようになりました。支払方法の変更を希望される場

合は、１月２３日（金）までに下記問合せ先で手続きしてください。※期限以降に

手続きをされると、平成２１年６月以降の変更となります。 

なお、お支払いいただく保険料の総額は変わりません。 

●手続方法手続方法手続方法手続方法 事前に金融機関の窓口で口座振替の手続きを行っていただいた後、専

用の申出書を国保医療課または各支所健康福祉課へ提出してください。（申出書

は、国保医療課および各支所健康福祉課にあります） 

※口座振替の手続きを金融機関でされる際には、通帳と通帳印が必要となります。 

●持参持参持参持参いただくものいただくものいただくものいただくもの    口座振替申込書の本人控え、印鑑 

※代理の方が申し出いただく場合は、委任状と代理でお越しになる方の身分証明書

をご持参ください。 

＜＜＜＜確定申告時確定申告時確定申告時確定申告時のののの社会保険料社会保険料社会保険料社会保険料のののの控除控除控除控除についてについてについてについて＞＞＞＞    

お支払い方法により、税金の控除ができる方が異なります。 

年金からの天引き

の場合 

年金の受給者に、社会保険料控除が適用されます。（年金天

引きの場合、本人以外の社会保険料控除に適用できません） 

口座振替または納

付書の場合 

口座振替または納付書により保険料を支払った方に、社会

保険料控除が適用されます。 

 

◇問合せ先 国保医療課 高齢福祉医療係 TEL（0771）68-0011 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

        日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 
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毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


