
 

 

 

 

 

 

 

 

精神障害者家族精神障害者家族精神障害者家族精神障害者家族のののの会会会会おおぞらのおおぞらのおおぞらのおおぞらの会会会会のおのおのおのお知知知知ららららせせせせ    

  

心の病について、家族だけで悩んでいませんか？また、家族自身が疲れてし 

まっていませんか？ひとりで抱え込まないで、仲間（家族の会）同士語り合い 

、元気をつけましょう！毎月１回定例会を開催しています。参加を希望される 

方は、南丹市 八木支所 健康福祉課（℡４２－２３００）までお問い合わせく 

ださい。 

 

 

２２２２月分月分月分月分ごみごみごみごみ収集日収集日収集日収集日についてについてについてについて    

    

ごみの区分 日 程 地  区  

ビニールごみ  ２月 ９日（月） 

２月２３日（月） 

八木町内全域  

 

ペットボトル、紙パック、 

段ボール 

２月 ４日（水） 八木町内全域 

びん、陶器類 ２月１２日（木） 

２月１３日（金） 

八木町の南・西地区 

八木町の東・北、神吉地区 

 

● 燃えるごみの収集日は、月・木曜日です。 

● 収集当日の午前８時３０分迄に指定の場所に出して下さい。 

● 指定の袋に必ず住所・氏名を書いて出して下さい。 

● 指定の袋以外では、絶対に出さないで下さい。 

 

２２２２月健康相談月健康相談月健康相談月健康相談・・・・健診日程表健診日程表健診日程表健診日程表    

    

実施日 内  容 備  考 

「乳幼児子育て相談」         

場  所  八木保健センター  

《幼児相談》 

受  付 午前9時30分～10時30分 

１歳～就学前の幼児 

 

2月27日（金） 

 

《乳児相談》 

受  付 午後1時30分～2時30分 

生後12カ月未満の乳児 

 

2月18日（水） 「名前はまだない会」 

開始時間 午後１時30分～ 

場  所  八木保健センター 

精神障害者等のグループ 

ワーク 

 

◇問合せ先 南丹市福祉部健康課 ＴＥＬ ０７７１－６８－００１６ 

 

子育子育子育子育てててて広場広場広場広場    「「「「チビッコチビッコチビッコチビッコハウスハウスハウスハウス」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

チビッコハウスは、０歳から保育所・幼稚園に入園するまでの子どもとお母さん・

お父さん・お家の人が集い、親子でいろいろな遊びを体験して、交流を深めること

を目的に毎月１回開催しています。 

 

● 日 時 平成２１年２月２５日（水）午前１０：００～１１：３０ 

● 場 所 八木支所 ３Ｆ 子育て支援ルーム 

● 内 容 八木図書室の読み聞かせ会 

 

◇問合せ先  南丹市子育てすこやかセンター ＴＥＬ０７７１－６８－００８２    

 

 

第第第第３４３４３４３４回回回回    みんなおいでよみんなおいでよみんなおいでよみんなおいでよーーーー！！！！    

    

● と き  ２月１７日（火） 午前９時３０分～１２時 

● ところ  西地区コミュニティセンター（鳥羽） 

       送迎のご希望の方は２月１３（金）までに申し込んでください 

      （社協八木支所：℡ ４２－５４８０） 

● 内 容  リトミックと山菜おにぎり作り！ 

● 持ち物  エプロン・三角布・水筒・お手ふき 

● 参加費  ２００円 

◎ 参加対象は、０歳～６歳まで家庭で過ごされている子どもたちとお父さん、お

母さん(おじいちゃん・おばあちゃん)そして子どもたちを支援していただく地

域の皆さんです。 

※ この事業は、京都府地域力再生プロジェクト支援事業です。 

◎ すくすくやぎっこミニ情報 

子どもたちやお母さんが毎週木曜日午前１０時～午後１時まで南丹市八木支所

３階子育て支援ルームで遊んでいます。きてネ。 

 

主催 子育支援ボランティア「すくすくやぎっこ」 

協力・問合せ先 南丹市社会福祉協議会八木支所 ＴＥＬ ４２－５４８０ 

    


