
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第７５号（２の１）平成２１年２月２７日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
八木支所各問合せ先は、各課・係への直通番号を案内しており、八木町内から電話をかける場合は、市外局番「０７７１」をダイヤルの上、おかけください。なお、八木町

内から八木支所「TEL４２４２４２４２－－－－２３００２３００２３００２３００」に電話をしていただければ、本庁・支所の必要な部署へ転送をしますので、市内通話料金でお問い合わせいただくことができます。 

今今回回ののおお知知ららせせ内内容容  

――――    ２の1111 枚目枚目枚目枚目    （緑色） ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――    

【 表 】 ・春季火災予防運動を実施します 

・福祉タクシー利用券の使用期限は３月３１日までです 

・平成２１年度技能修得資金の受付について 

・『振り込め詐欺』にご注意ください！ 

【 裏 】 ・クラブミーティングルーム登録団体の申請について 

・体験講座｢こんにゃくをつくろう｣の参加者を募集します 

・親子防火クライミング教室のご案内 

・『排尿のトラブル』についての市民公開講座を開催します 

・女声合唱団「オーチャード」第２回コンサートのご案内 

・なんたんテレビ番組表（３月１日～１５日） 

―――― ２の２２２２枚目枚目枚目枚目 （オレンジ色） ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――    

【 表 】 ・平成２１年度南丹市市民健診のお知らせ 

・献血・骨髄ドナー登録にご協力ください 

・麻しん・風しん（ＭＲ）混合ワクチンの接種について 

・歴史・健康ウオーキング参加者募集 

・多重債務無料法律相談のご案内 

・平成２１年度伝統文化こども教室募集案内 

【 裏 】 ・派遣労働者セミナーを開催します 

・中小企業倒産防止共済制度に関する注意 

・京都府地球温暖化防止活動推進員を募集しています 

・不安な気持ち払しょく！ 裁判員制度説明会を開催します 

・ＪＰＡ公認「京の都カップ」２００９を開催します 

・平成２２年歌会始のお題は「光」 

・丹波自然運動公園からのお知らせ 

春季火災予防運動春季火災予防運動春季火災予防運動春季火災予防運動をををを実施実施実施実施しますしますしますします    

 

 火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火

災発生を防止し、死傷事故や財産の損失を防ぐため春季火災予防運動を実施します。 

●実施期間実施期間実施期間実施期間 ３月１日（日）～７日（土） 

●統一標語統一標語統一標語統一標語 「火のしまつ 君がしなくて 誰がする」…（全般） 

      「見直そう 森の恵みと 火の始末」…（山林） 

●重点目標重点目標重点目標重点目標 ①住宅防火対策の推進、②放火火災予防対策の推進、③林野火災予防

対策の推進、④乾燥時および強風時の火災発生予防対策の推進 

●サイレンサイレンサイレンサイレン吹鳴吹鳴吹鳴吹鳴 

・期間 （園部・八木・日吉町内）３月１日（日）～７日（土）午後９時 

（美山町内）３月１日（日）午前７時、３月１５日（日）午後９時 

・信号符 １分間長符一斉 

※火災とお間違いのないようよろしくお願いします。 

※亀岡市、京丹波町においても同様のサイレン吹鳴が行われます。 

 

住宅防火住宅防火住宅防火住宅防火    いのちをいのちをいのちをいのちを守守守守るるるる    －－－－３３３３つのつのつのつの習慣習慣習慣習慣・・・・４４４４つのつのつのつの対策対策対策対策－－－－    

＜３つの習慣＞ 

・寝たばこは絶対にやめる。 

・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。 

・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。 

＜４つの対策＞ 

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。 

・寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。 

・火災を小さいうちに消すためには、住宅用消火器などを設置する。 

・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。 

    

◇問合せ先 総務課 消防防災係 TEL（0771）68-0002 FAX（0771）63-0653 

福祉福祉福祉福祉タクシータクシータクシータクシー利用券利用券利用券利用券のののの使用期限使用期限使用期限使用期限はははは３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日までまでまでまでですですですです    

 

現在、障がいのある方を対象に交付している平成２０年度福祉タクシー利用券は、

使用期限が３月３１日までとなっています。４月１日以降は、その券を使用するこ

とはできません。使用期限内に使用せず返還されても、現金との引き換えはしませ

ん。利用券で支払いのできるタクシー事業所は以下の１０社です。下記事業所以外

では利用できませんのでご注意ください。タクシー乗車前に事業所名などをご確認

いただき、乗車の際に福祉タクシー利用券の使用について運転手にご確認ください。

なお、平成２１年度福祉タクシー利用券の申請は、３月２３日（月）から受け付け

ます。３月発行の『お知らせなんたん』にあらためて掲載する予定です。 

 

＜福祉タクシー利用券の利用できる事業所一覧＞ 

業者名 電話番号 

京都タクシー（株）亀岡支社 ０１２０－０５１４１４ 

南丹タクシー ０７７１－４２－２２３３ 

ＮＰＯ法人京都福祉センター ０７７１－６３－０８８２ 

南丹介護タクシー ０７７１－６２－１４８９ 

谷タクシー ０７７１－７４－００２９ 

（株）京都みやび交通 ０１２０－２０７０１１ 

平野タクシー（有） ０１２０－０２１０９０ 

学園介護タクシー ０７７１－２０－４１８２ 

介護タクシーあんくる ０７７１－２５－２４５４ 

京都相互タクシー（京都市内での利用） ０７５－８６１－１８１８ 

 

◇問合せ先 社会福祉課 障害者福祉係 TEL（0771）68-0007 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

平成平成平成平成２１２１２１２１年度技能修得資金年度技能修得資金年度技能修得資金年度技能修得資金のののの受付受付受付受付についてについてについてについて    

 

平成２１年度技能修得資金の第１次申請を下記のとおり受け付けます。 

●受給資格受給資格受給資格受給資格 次の①～④すべてに該当する方 

①南丹市内に居住し、経済的理由により技能修得が困難なこと。 

②満２０歳に達する日以後の最初の３月３１日までに専門学校などに入学するこ

と。（看護学校系は、平成２０年度の支給決定者のみ） 

③技能修得期間が１年以上で、授業時間が原則として１週間１８時間以上の技能修

得施設に入所すること。（１時限最低４５分を１時間として算定できます。１時限

が９０分の場合、２時間として算定できます） 

④技能を修得することが世帯の自立更生に役立つこと。 

●必要書類必要書類必要書類必要書類 ①技能修得資金支給申請書 

      ②申請者の属する世帯全員の所得証明 

      ③在学（籍）証明書（３月末日までに申請を行う場合、４月１日以降

に発行のものを同月２２日までに提出してください） 

      ④同意書（年度途中に京都府から専門学校などに修学状況を確認させ

ていただくことに対する同意書です。申請書と一緒にお渡しします） 

●受付期限受付期限受付期限受付期限 １次申請 ３月２３日（月）、２次申請 ４月１５日（水） 

●申請先申請先申請先申請先 申請書は、京都府南丹保健所、社会福祉課、各支所健康福祉課で受け付

けます。なお、支給申請書などの書類は、社会福祉課、各支所健康福祉課でお渡

しします。 

 

◇問合せ先 社会福祉課 福祉総務係 TEL（0771）68-0007 

      各支所健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

『『『『振振振振りりりり込込込込めめめめ詐欺詐欺詐欺詐欺』』』』にごにごにごにご注意注意注意注意くださいくださいくださいください！！！！    

 

 南丹市においても巧妙で悪質な「振り込め詐欺」や「架空請求」が発生しています。

不審な電話や身に覚えのない請求はがきなどが届いたら一人で悩まずご相談ください。 

 

◇消費生活相談窓口 商工観光課 TEL（0771）68-0050 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南丹市情報センター なんたんテレビ（自主放送) 番組表 （200９年３月１日～３月１５日 ） 

 TEL：（0771）63-1777 ／ FAX：（0771）63-1682 ／ Mail：sictv@sic.cans.ne.jp 土・日は営業 / 月曜・祝日は休館です 

体験講座体験講座体験講座体験講座｢｢｢｢こんにゃくをつくろうこんにゃくをつくろうこんにゃくをつくろうこんにゃくをつくろう｣｣｣｣のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

南丹市日吉町郷土資料館で収穫したこんにゃく芋を使って昔ながらの食文化を楽

しみながら学びます。私たちの身近な食材こんにゃくを自分で作ってみませんか。 

●日時日時日時日時 ３月２０日（金・祝日） 午後１時～ 

●場所場所場所場所 南丹市日吉町郷土資料館 かやぶき民家 

●参加費参加費参加費参加費 大人：５００円、高校大学生：４５０円、小中学生：４００円 

（入館料、材料代を含む） 

●持持持持ちちちち物物物物 エプロン、三角巾、ゴム手袋(こんにゃく芋はアクが強いので、かゆみを

生じる事があります) 

●募集定員募集定員募集定員募集定員 １０人（定員になり次第締め切らせていただきます） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 電話またはＦＡＸで下記申込・問合せ先までお申し込みください。 

（参加確認の連絡はしませんので、当日会場へお越しください） 

 

◇申込・問合せ先 南丹市日吉町郷土資料館 TEL・FAX（0771）72-1130 

クラブミーティングルクラブミーティングルクラブミーティングルクラブミーティングルームームームーム登録団体登録団体登録団体登録団体のののの申請申請申請申請についてについてについてについて    

  

南丹市日吉町生涯学習センターには、登録された団体が年間に何回でも利用でき

る「クラブミーティングルーム（約２０人の会議が可能）」があります。現在、平成

２１年度クラブミーティングルームの登録申請を受け付けていますので、登録を希

望される団体は申請をしてください。 

●使用期間使用期間使用期間使用期間 平成２１年４月～平成２２年３月 ●使用時間使用時間使用時間使用時間 午前９時～午後１０時 

●休室日休室日休室日休室日 ①月曜日、祝日、②１月１日～４日、１２月２８日～３１日 

●登録団体登録団体登録団体登録団体 次の①～③すべての要件を満たす南丹市内の非営利団体 

①団体の構成員が５人以上で、その半数以上が市内利用者であること。 

      ②社会教育の推進または文化芸術活動の推進に寄与する団体であること。 

③センターの運営に積極的に協力できる団体であること。 

●登録料登録料登録料登録料 年間１０，０００円（１０月以降に申請の場合は、５，０００円） 

●利用利用利用利用 クラブ室の利用は、利用登録団体が相互に連携し利用していただきます。 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ３月１９日（木）までに南丹市日吉町生涯学習センター窓口までお越

しください。申請書は窓口にあります。申請には、団体構成員名簿、活動実績・

活動計画関係書類も併せて提出してください。 

※詳細は下記申込・問合せ先までお問い合わせください。 

 

◇申込・問合せ先 南丹市日吉町生涯学習センター「遊ｙｏｕひよし」 

         TEL（0771）72-3300 FAX（0771）72-3311 

親子防火親子防火親子防火親子防火クライミングクライミングクライミングクライミング教室教室教室教室のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

●日時日時日時日時 ３月２０日（金・祝日）午前１０時～正午（受付：午前９時３０分～） 

●場所場所場所場所 園部消防署日吉出張所（ユニチカスーパークライト日吉工場横） 

●実施内容実施内容実施内容実施内容 ①消防活動の概要説明および住宅用火災警報器について、②京都中部

広域消防組合消防本部山岳救助隊による救助技術展示、③ロープの結び方など説

明、④ロッククライミング（１５ｍの人工壁を登ります） 

●服装服装服装服装 動きやすい靴、長袖、長ズボン。（クライミング用具は消防署で準備します） 

●対象対象対象対象 小中学生および保護者（小学校３年生以下は保護者同伴） 

●定員定員定員定員 ３０人 ●参加費参加費参加費参加費 無料 ●そのそのそのその他他他他 雨天の場合は中止とします。 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ３月１５日（日）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 園部消防署日吉出張所 TEL（0771）74-0119 

『『『『排尿排尿排尿排尿ののののトラブルトラブルトラブルトラブル』』』』についてのについてのについてのについての市民公開講座市民公開講座市民公開講座市民公開講座をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

 夜間・昼間の頻尿や、尿もれなどの症状について、原因や治療を分かりやすくお

話しした上で、家庭でできるお灸を使ったツボ療法を専門のスタッフが指導します。 

●日時日時日時日時 ３月１５日（日）午後１時３０分～４時（受付：午後１時～） 

●場所場所場所場所 南丹市国際交流会館 １階 イベントホール  

●対象対象対象対象 南丹市民 ●参加費参加費参加費参加費 無料 

●内容内容内容内容 テーマ：排尿のトラブルと家庭でできるツボ療法 

①排尿トラブルの基礎知識（講演４５分） 

②排尿トラブルと鍼灸治療（講演４５分） 

③家庭でできるツボ療法（実技指導３０分） 

 

◇問合せ先 明治国際医療大学附属鍼灸センター TEL（0771）72-1210 

女声合唱団女声合唱団女声合唱団女声合唱団「「「「オーチャードオーチャードオーチャードオーチャード」」」」第第第第２２２２回回回回コンサートコンサートコンサートコンサートのごのごのごのご案内案内案内案内    

 

●日時日時日時日時 ３月８日（日）午後２時～（開場：午後１時３０分） 

●場所場所場所場所 南丹市園部公民館 大ホール ●そのそのそのその他他他他 入場料無料。申込不要。 

●曲目曲目曲目曲目・・・・内容内容内容内容 高田三郎 作曲「心の四季」、小椋佳のステージ 他 

●賛助出演賛助出演賛助出演賛助出演 京丹波町立竹野小学校 ●後援後援後援後援 南丹市教育委員会 

 

◇問合せ先 「オーチャード」代表 八木エミ TEL（0771）42-2248 

 

スクールフェイス 

すこやか学園「すこやかワイワイデー」 

 

３３３３月月月月３３３３日日日日【【【【火火火火】】】】20202020時時時時・・・・22時    

４日（水） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時  

５日（木） 7時・9時・12時・15時・18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

図書館だより 

美山図書室より、３月新刊のご案内です 

    

３３３３月月月月５５５５日日日日【【【【木木木木】】】】20202020時時時時・・・・22時    

６日（金） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時 

７日（土） 7時・9時・12時・15時・18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

９ちゃんもぎたて☆テレビ 

一週間の出来事、おたより、我が家のペットほか 

    

３３３３月月月月７７７７日日日日【【【【土土土土】】】】20202020時時時時・・・・22時    

８日（日） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時 

９日（月） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時 

１０日（火） 7時・9時・12時・15時・18時  

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

南丹市くらしのあんない版 

 

３３３３月月月月１０１０１０１０日日日日【【【【火火火火】】】】20202020時時時時・・・・22時    

１１日（水） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時 

１２日（木） 7時・9時・12時・15時・18時 

 

 

ふれあいひろば 

人権尊重啓発番組 

 

３３３３月月月月１２１２１２１２日日日日【【【【木木木木】】】】20202020時時時時・・・・22時    

１３日（金） 7時・9時・12時・15時・18時・20時・22時 

１４日（土） 7時・9時・12時・ ―  ・18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

月イチきょうと府 

３３３３月月月月１２１２１２１２日日日日【【【【木木木木】】】】20202020時半時半時半時半・・・・22時半    

１３日（金） 7時半・9時半・12時半・15時半・18時半・ 

20時半・22時半 

１４日（土） 7時半・9時半・12時半・ ―  ・18時半 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～  

 

平成２１年 第１回 

南丹市議会３月定例会 

～その１～ 

３３３３月月月月１４１４１４１４日日日日【【【【土土土土】】】】14141414時時時時    

１６日（月） 18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

★ 南丹市情報センターのホームページ 「なんたんなんたんなんたんなんたんネネネネ

ットワークットワークットワークットワーク」」」」    で、一週間のニュースがご覧になれ

ます。下記のアドレスにアクセスするか、なんたん

ネットワークで検索下さい！ 

 

http://www.cans.ne.jp/ なんたんネットワーク    

 

９ちゃんもぎたて☆テレビ 

一週間の出来事、おたより、我が家のペットほか 

    

３３３３月月月月１４１４１４１４日日日日【【【【土土土土】】】】20202020時時時時・・・・22時    

１５日（日） 7時・9時・12時・ ―  ・18時・20時・22時 

１６日（月） 7時・9時・12時・15時・ ―  ・ ― ・ ― 

１７日（火） 7時・9時・12時・15時・18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

平成２１年 第１回 

南丹市議会３月定例会 

～その２～ 

３３３３月月月月１５１５１５１５日日日日【【【【日日日日】】】】14141414時時時時    

１６日（月） 18時 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

テレビ週報（インフォメーション） 

（毎日）11：00／14：00／番組の後ろ（変更あり） 

ＪＡトピックス（ＪＡ京都 提供） 

（毎日）6：00／11：30／19：30／21：30 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

★ 転居･転出･転入等の際には、ケーブルテレビ加入者

の各種届けが必要です。南丹市情報センターにご連

絡ください。 

 

★ 放送内容が、一部変更になる場合もありますので、

京都新聞丹波版「まちかどガイド」または、南丹市情報

センターのホームページ（なんたんネットワーク）をご

覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第７５号（２の２）平成２１年２月２７日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

借金の返済でお悩みの方を対象に、弁護士が相談に応じます。借金問題は必ず解

決できます。まずはお問い合わせください。秘密厳守。相談無料。 

●日時日時日時日時 ３月３日（火）、１７日（火） 午後４時～７時（１人４５分以内） 

●場場場場所所所所 南丹市園部公民館  

●予約予約予約予約 開催日の前日まで（下記の申込・問合せ先にお申し込みください） 

 

◇申込・問合せ先 南丹広域振興局商工労働観光室 TEL（0771）23-4438 

商工観光課 TEL（0771）68-0050 

各支所 産業建設課 TEL 八木（0771）68-0024 

            日吉（0771）68-0034 美山（0771）68-0043 

平成平成平成平成２１２１２１２１年度南丹市市民健診年度南丹市市民健診年度南丹市市民健診年度南丹市市民健診のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

  

平成２１年度の南丹市市民健診を下記のとおり実施します。昨年度から『特定健診』

が始まっていますが、この健診はメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目

した検査などを実施し、少しでも早い時期に生活習慣病の発生を防ぐためのものとなっ

ています。また、その健診結果によって、予防のための特定保健指導を行います。自身

の健康管理のためにも積極的な受診をお願いします。特定健診は、医療保険者が実施す

ることとなっていますので、南丹市国民健康保険以外の保険に加入されている方は、各

医療保険者にお尋ねください。市民健診の項目は以下のとおりで、申し込み締め切りは

３月４日（水）です。まだ申し込みされていない方は、すでにお送りしている『市民健

診申込票』に必要事項をご記入のうえ、健康課もしくは各支所健康福祉課まで提出して

ください。 

＜健康診査＞ 

健診対象者  

健診名 

対象年齢 要件 

１ メタボ予防健診 ２０歳～３９歳 南丹市に住所を有する方 

２ 特定健診 

４０歳～７５歳の

誕生日前日まで 

平成２１年４月１日から健診受診日までに、

南丹市国民健康保険に加入されている方 

３ すこやか健診 満７５歳以上 南丹市に住所を有する方 

※対象年齢は、平成２１年４月１日～平成２２年３月３１日までに該当年齢に達する方。 

※受診日当日に７５歳に達した方は、特定健診ではなく、すこやか健診となります。 

＜各がん検診・結核検診＞ 

検診名 対象年齢 検診名 対象年齢 

肺がん検診 ４０歳以上 

結核検診 ４０歳以上 

乳がん検診 

(視触診のみ） 

３０歳～３９歳（女性） 

胃がん検診 ４０歳以上 

大腸がん検診 ４０歳以上 

前立腺がん検診 ５５歳以上（男性） 

乳がん検診 

 (視触診とマンモ

グラフィー併用)  

４０歳以上（女性） 

隔年実施 

肝炎検診 ４０歳の節目の方 子宮がん検診 ２０歳以上（女性） 

※対象年齢は、平成２１年４月１日～平成２２年３月３１日までに該当年齢に達する方。 

＜生活機能評価＞ 

満６５歳以上の方が対象ですが、事前の問診（生活機能チェックリスト）の結果、

必要な方のみ、介護予防を目的とした生活機能評価を実施します。受診を希望され

る方は、『生活機能チェックリスト』に必要事項をご記入のうえ、『市民健診申込票』

と一緒に返送してください。 

 

◇問合せ先 健康課 健康増進係 TEL（0771）68-0016 

献血献血献血献血・・・・骨髄骨髄骨髄骨髄ドナードナードナードナー登録登録登録登録にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

 

赤十字血液センターの採血車による献血と骨髄ドナー登録会を実施します。 

人の生命を救える大切な献血。多くの方のご協力をお願いします。 

日 程 場 所 受付時間 

３月１１日（水） 

南丹市日吉保健センター 

（はーとぴあ） 

３月３０日（月） 南丹市園部公民館 

午前１０時～１１時３０分 

午後０時３０分～３時３０分 

 

◇問合せ先 健康課 健康増進係 TEL（0771）68-0016 

麻麻麻麻しんしんしんしん・・・・風風風風しんしんしんしん（ＭＲ）（ＭＲ）（ＭＲ）（ＭＲ）混合混合混合混合ワクチンワクチンワクチンワクチンのののの接種接種接種接種についてについてについてについて    

 

麻しんは感染力が強く、かかると脳炎などの重い合併症を引き起こす率が高い重

い病気ですが、予防接種で防ぐことができます。定期の予防接種は生後１２カ月～

２４カ月の間に１期を、就学前１年間（年長児）で２期の定期接種を受けます。ま

た今年４月から向こう５年間に限り、これまで１回しか定期接種の機会がなかった

中学１年生（３期）と高校３年生相当（４期）の方にも定期接種（無料）を実施し

ています。近年の流行を受け、厚生労働省から接種勧奨の通知がされ、学校の入学、

実習時に接種を必須とする学校もでてきています。定期接種対象の方でまだ接種で

きていない方は、必ず接種しましょう。２、３、４期の方はこの３月３１日までが

定期の期間となっており、その期間が過ぎると、自費となります。自費の場合は、

医療機関によって多少異なりますが、１０，０００円前後必要です。 

 

◇問合せ先 健康課 母子保健係 TEL（0771）68-0016 

歴史歴史歴史歴史・・・・健康健康健康健康ウオウオウオウオーキングーキングーキングーキング参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集    

 

今回は、第２４回早春の丹波亀山～古刹（こさつ）探訪コース。いよいよウオー

キングシーズン到来です。一足早い春を求めて亀岡路を歴史探訪しませんか。亀岡

城出発点に、今なお昔の面影を残す丹波亀山の城下町を巡ります。大本の花明山植

物園では、春を待ちかね芽吹いた水芭蕉や早春の花々を訪ねます。そして昔人も通

いし巡礼道を通り古刹を巡拝します。早春の亀岡を満喫し歴史を感じながら楽しく

ウオーキングしましょう。どなたでも、お気軽にご参加ください。 

●日程日程日程日程 ３月２２日（日）（少雨決行） 

●コースコースコースコース ＪＲ亀岡駅―大本（亀岡城跡、花明山植物園）―走田神社―穴太寺―亀岡運

動公園（昼食）―薭田野神社―大石酒造―ガレリア―ＪＲ亀岡駅（歩程約１５ｋｍ） 

●集合場所集合場所集合場所集合場所・・・・時間時間時間時間 ＪＲ亀岡駅２階 観光案内所前 午前９時集合 

●解散場所解散場所解散場所解散場所・・・・時間時間時間時間 ＪＲ亀岡駅前 午後３時（予定） 

●対象対象対象対象 現在、元気よく１人で１５ｋｍ以上歩ける方（体調の悪い方、歩くのに付

き添いが必要な方はご遠慮ください） 

※参加者は自己の責任で、健康、自己管理をしてください。 

●持持持持ちちちち物物物物 保険証のコピー、弁当、水とう、タオル、帽子、手袋、雨天時は雨具 

●参加費用参加費用参加費用参加費用 ２００円（保険代他）※穴太寺拝観の場合は拝観料別途必要 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ３月１９日（木）までに下記申込・問合せ先までお申し込みください。 

※申込の取り消し、欠席の場合は必ずNantan健歩会まで連絡してください。  

 

◇申込・問合せ先 Nantan健歩会（木村） TEL（0771）62-3370 

健康課 健康増進係 TEL（0771）68-0016 

平成平成平成平成２１２１２１２１年度伝統文化年度伝統文化年度伝統文化年度伝統文化こどもこどもこどもこども教室募集案内教室募集案内教室募集案内教室募集案内    

 

●伝統文化伝統文化伝統文化伝統文化こどもこどもこどもこども教室教室教室教室とはとはとはとは  この教室は、我が国の長い歴史と伝統の中から生ま

れ、守り育てられてきた伝統文化を、将来にわたって確実に継承し、発展させる

ことを目的として、文化庁から委託を受けて、㈶伝統文化活性化国民協会が募集

し、次代を担う子どもたちに伝統文化を体験・修得する機会を提供するものです。 

●対象対象対象対象となるとなるとなるとなる教室教室教室教室のののの内容内容内容内容 我が国において継承されてきたさまざまな伝統文化のう

ち、こどもが体験・修得することが適切と認められるもので、例えば、民俗芸能、

工芸技術、邦楽、日本舞踊、武道、茶道、華道、囲碁、将棋の他、伝統的なこど

もの遊び、わらべうた、昔話、地域の年中行事、伝統的な物づくり、郷土食、歴

史、史跡探訪、百人一首などがあります。 

●実施期間実施期間実施期間実施期間・・・・回数回数回数回数 土、日曜日や夏休みなどを有効に活用して、平成２１年５月１

日～平成２２年２月２８日の間で、継続的・計画的に実施してください。実施回

数は原則１０回以上とします。 

●開催場所開催場所開催場所開催場所 教室を行う目的・内容にふさわしい文化施設、学校、体育施設などの

公共施設。ただし、地域の実情に応じて、その他の施設で行うことも可能です。 

●参加者参加者参加者参加者のののの範囲範囲範囲範囲 原則として小学校１年生から中学校３年生までとし、参加人数は

１０人以上の規模で行ってください。なお、参加者は原則１０回以上のカリキュ

ラムを受講することとします。 

●経費経費経費経費    書類選考後採択されれば、予算の範囲内で補助金が交付されます。 

●申請書申請書申請書申請書のののの提出先提出先提出先提出先・・・・締切日締切日締切日締切日    ３月６日（金）までに社会教育課にお申し込みください。

（申請書類などは社会教育課にあります） 

※「伝統文化こども教室事業」の詳細は、下記問合せ先にお問い合わせいただくか、

http://www.dentoubunka-kodomo.jpをご覧ください。 

 

◇問合せ先 （財）伝統文化活性化国民協会TEL 03-3538-7261 FAX 03-5250-6680 

ホームページhttp://www.kokuminkyokai.or.jp 

社会教育課 社会教育係 TEL（0771）68-0057 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＰＡＪＰＡＪＰＡＪＰＡ公認公認公認公認「「「「京京京京のののの都都都都カップカップカップカップ」」」」２００９２００９２００９２００９をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

日本パラグライダー協会（ＪＰＡ）公認大会「京の都カップ」パラグライダーチャレ

ンジリーグ第１戦２００９を南丹市、亀岡市を会場に開催します。大会当日は、大空

に鳥のように羽ばたくパラグライダーが舞います。選手への応援をお願いします。 

●日時日時日時日時 ３月１４日（土）、１５日（日）午前１１時テイクオフ 

●場所場所場所場所 パラパーク京都（亀岡市千歳町） 

●後援後援後援後援 南丹市、南丹市教育委員会 他 

●おおおお願願願願いいいい 安全優先のため、やむなく田んぼや空き地に不時着することがあります。土

地の所有者様には、一時的な利用についてご理解とご協力をお願いします。 

 

◇問合せ先 バーズパラグライダースクール（大澤） TEL 090-2285-7243 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

＜天文教室＞ 

●日時日時日時日時 ３月２１日（土）午後７時～９時 ●場所場所場所場所 丹波天文館 ●定員定員定員定員 ６０人 

●対象者対象者対象者対象者 小学生以上の方 ●参加料参加料参加料参加料 ２００円 

●内容内容内容内容 月、土星、金星の観望（雨天の場合はビデオなどで学習） 

●申込期間申込期間申込期間申込期間 ３月１日（日）～１６日（月）  

＜パターゴルフ大会＞ 

●日時日時日時日時 ３月２２日（日）午前９時～１１時 ●場所場所場所場所 パターゴルフ場 

●定員定員定員定員 ５０人 ●参加料参加料参加料参加料 大人５００円、小中学生３００円 

●内容内容内容内容 １８ホールにより実施 ●申込期間申込期間申込期間申込期間 ３月１日（日）～１６日（月） 

＜３月のグラウンド・ゴルフのつどい＞※当日受付 

●日時日時日時日時 ６日（月例）、１３日（金）、２７日（金）午前９時～正午 ●場所場所場所場所 球技場 

●内容内容内容内容 グラウンド・ゴルフ、マレットゴルフなどを楽しむ ●参加料参加料参加料参加料 ２００円 

＜３月のスポーツデー＞※当日受付 

●日時日時日時日時 ３月１０日（火） ●場所場所場所場所 体育館 

●内容内容内容内容 ①午前９時～１１時３０分 卓球を楽しもう（３００円） 

②午後１時３０分～３時３０分 障がい者スポーツのつどい（無料） 

③午後６時～９時 スポーツの夕べ（３００円） 

＜３月のスポーツを楽しむ日＞※当日受付 

●日程日程日程日程 ４、１１、１８、２５日（毎週水曜日） ●場所場所場所場所 体育館  ●参加料参加料参加料参加料 ３００円 

●内容内容内容内容 ①午前９時～１１時３０分 軽スポーツ（卓球、ソフトバレーボールなど） 

    ②午後１時３０分～４時  テニス 

 

◇申込・問合せ先 京都府立丹波自然運動公園（〒622-0232 船井郡京丹波町曽根） 

TEL（0771）82-0560 FAX（0771）82-0480 

不安不安不安不安なななな気持気持気持気持ちちちち払払払払しょくしょくしょくしょく！！！！    裁判員制度説明会裁判員制度説明会裁判員制度説明会裁判員制度説明会をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

裁判員は有権者の中から無作為に選ばれます。冤罪（えんざい）を作り出してしまっ

たらなど不安はありませんか。見て、聞いて不安な気持ちを期待に変えましょう！ 

●日時日時日時日時 ３月１９日（木）午後７時３０分～９時４０分（受付：午後７時） 

●場所場所場所場所 丹波マーケス コミュニティホール ●定員定員定員定員 ８０人 ●後援後援後援後援 南丹市 他 

●内容内容内容内容 講演会「裁判員制度説明会」 講師 検察庁広報官 桂真一 氏 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ＦＡＸまたはＥメールに氏名、住所、連絡先を明記し、下記申込・問

合せ先へお申し込みください。ホームページからもお申し込みいただけます。 

 

◇申込・問合せ先  (社)船井青年会議所(西山)TEL 090-3716-3900 FAX（0771）63-0277 

   ホームページ http://www.funai-jc.com Ｅメール office@funai-jc.com 

中小企業倒産防止共済制度中小企業倒産防止共済制度中小企業倒産防止共済制度中小企業倒産防止共済制度にににに関関関関するするするする注意注意注意注意    

 

今般、独立行政法人中小企業基盤整備機構（以下「中小機構」という）が運営す

る中小企業倒産防止共済制度と関係があると誤信させるようなＦＡＸが中小企業者

に送付され、中小企業者が入会金を銀行口座に振り込んでしまうという案件の報告

がありました。中小企業倒産防止共済制度は、中小機構が運営している共済制度で

す。この共済制度では、共済貸付時に保証会社の「保証」を取ることはありません。 

また、「全国商工振興保証協会」、「全国商工保証協会」、「商工振興組合」は、中小機

構とは関係ありません。ご不明な点は、下記までお問い合わせください。 

 

◇問合せ先 中小企業庁 経営安定対策室 TEL 03-3501-0459 

      独立行政法人 中小企業基盤整備機構 経営安定企画課 

TEL 03-5470-1540 ＵＲＬ http://www.smrj.go.jp/ 

派遣労働者派遣労働者派遣労働者派遣労働者セミナーセミナーセミナーセミナーをををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

昭和６１年に「労働者派遣事業の適正な運営の確保及び派遣労働者の就業条件の

整備等に関する法律」が施行されて以降、対象業務の拡大と従事労働者が増加し、

二重派遣、偽装工作などの問題のほか、経済情勢の悪化に伴う派遣契約の中途解除、

解雇といった問題も発生しているところです。派遣労働者の就業条件を確実なもの

にしていくためには、労働者自身が関係法令を理解し、相談機関を利用するなど自

ら問題の解決に踏み出すことも重要です。今般、派遣労働者として就労、登録もし

くは求職中の方を対象にセミナーを開催します。 

●●●●場所場所場所場所・・・・日時日時日時日時 

 ○３月１２日（木）午後１時３０分～ 

 ハローワーク福知山（福知山市東羽合町37 TEL：0773-23-8609） 

○３月１３日（金）午後１時３０分～ 

 京都労働局６階会議室（京都市中京区両替町通御池上ル金吹町451 TEL：075-241-3225） 

●●●●内容内容内容内容 第１部（説明会）①知っていますか？派遣法とは、②加入できるの？社会

保険とは、③守られていますか？労働基準法とは 

    第２部（相談会）就業条件、就職などについての個別相談 

●申込期限申込期限申込期限申込期限 開催日前日までに下記申込・問合せ先にお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 京都労働局需給調整事業課 TEL（075）241-3225 

京都府地球温暖化防止活動推進員京都府地球温暖化防止活動推進員京都府地球温暖化防止活動推進員京都府地球温暖化防止活動推進員をををを募集募集募集募集していますしていますしていますしています    

 

京都府では、地域における地球温暖化防止活動の核として、府民とともに取り組

みを推進する「京都府地球温暖化防止活動推進員」を募集しています。 

●応募資格応募資格応募資格応募資格（いずれの条件も満たす方）  

①満１８歳以上（平成２１年４月１日現在）で、府内に在住、在勤または在学の方 

②地球温暖化防止に関する活動に対して熱意があり、自ら府内の地域住民などと共に

自主的活動を行うことができる方 

●委嘱期間委嘱期間委嘱期間委嘱期間 ４月から２年間 ●募集期間募集期間募集期間募集期間 ３月１３日（金）まで 

●応募方法応募方法応募方法応募方法 所定の申込用紙（環境課および各支所に配置）に必要事項を記入し、

郵送、ＦＡＸまたはＥメールでお申し込みください。 

●提出先提出先提出先提出先 京都府地球温暖化防止活動推進センター 

〒604-0965 京都市中京区柳馬場通二条上ル六丁目283番4 

FAX（075）211-8896 ／ Ｅメール center@kcfca.or.jp 

 

◇問合せ先 京都府文化環境部地球温暖化対策課 TEL（075）414-4830 

平成平成平成平成２２２２２２２２年歌会始年歌会始年歌会始年歌会始ののののおおおお題題題題はははは「「「「光光光光」」」」    

 

平成２２年歌会始のお題は、「光」と定められました。宮内庁では、次の要領により、

詠進歌を募集します。（「光」の文字を使用していれば、音読・訓読は問いません） 

●詠進要領詠進要領詠進要領詠進要領 詠進歌は、お題を詠み込んだ自作の短歌で一人一首とし、未発表のも

のに限ります。（お題を詠み込んでいない場合、一人で二首以上詠進した場合、す

でに発表された短歌と同一または著しく類似した短歌である場合、歌会始の行わ

れる以前に新聞・雑誌その他の出版物、年賀状などにより発表した場合、その他

詠進要領によらない場合は失格） 

●書式書式書式書式 習字用の半紙を横長に用い、右半分にお題と短歌、左半分に郵便番号、住

所、電話番号、氏名（本名、ふりがなつき）、生年月日および職業（なるべく具体

的に）を縦書きで毛筆にて自書してください。※下図参照 

 ＜書式図＞（習字用半紙・横長） 
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※職業は、無職の場合「無職」

（以前に職業に就いたこと

がある場合には、なるべく元

の職業を書いてください）、 

主婦の場合は単に「主婦」と

書いて差し支えありません。 

※病気または身体障がいのため、毛筆で自書することができない場合は、代筆（墨

書）または本人がワープロやパソコンを使用して印字することができます。ただ

し、その理由（代筆の場合は代筆者の住所・氏名も明記）を別紙に書いて詠進

歌に添えてください。視覚障がいの方は点字で詠進しても差し支えありません。 

●詠進詠進詠進詠進のののの期間期間期間期間 ９月３０日（水）まで（郵送の場合、消印有効） 

●郵便郵便郵便郵便あてあてあてあて先先先先 「〒100-8111 宮内庁」とし、封筒に「詠進歌」と書き添えてくだ

さい。詠進歌は、小さく折って封入して差し支えありません。 

※詠進要領の詳細は宮内庁ホームページをご覧ください。 

※疑問がある場合には、直接、宮内庁式部職あてに、郵便番号、住所、氏名を書き、

返信用切手をはった封筒を添えて９月２０日（日）までにお問い合わせください。 

 

◇詠進・問合せ先 宮内庁式部職 〒100-8111 宮内庁 

宮内庁ホームページ http://www.kunaicho.go.jp/ 


