
「「「「日本年金機構日本年金機構日本年金機構日本年金機構」」」」がががが来年来年来年来年１１１１月月月月１１１１日日日日からからからからスタートスタートスタートスタートしますしますしますします    

 

 国民の皆さんの信頼に応え、一層のサービス向上の実現を目指し、社会保険庁は

組織・人員を一新し、「日本年金機構」として生まれ変わります。お近くの社会保険

事務所は、新たに「年金事務所」と名称が変わり、年金相談などの窓口として引き

続きご利用いただけます。 

 

◇問合せ先 京都西社会保険事務所 TEL 075-315-1829 

国保医療課 TEL（0771）68-0011 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

＜グラウンド・ゴルフのつどい＞ 

●日時日時日時日時 １２月４日（月例会）、１１日、１８日、２５日（各金曜日）午前９時～正午 

●場所場所場所場所 球技場 ●参加料参加料参加料参加料 ２００円（当日受付） 

＜スポーツを楽しもう＞ 

●日時日時日時日時 １２月８日（火）当日受付 ●場所場所場所場所 体育館 

●内容内容内容内容 午前９時～卓球を楽しもう（３００円）、午後１時３０分～障害者スポーツ

のつどい（無料）、午後６時～スポーツの夕べ（３００円） 

 

◇問合せ先 丹波自然運動公園 TEL（0771）82-0560 

女性女性女性女性のののの館館館館おおおお正月用講座正月用講座正月用講座正月用講座のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

＜布細工：干支「寅」を作ります＞ 

●日時日時日時日時・・・・場所場所場所場所 １２月１９日（土）午前９時３０分～ 美山文化ホール１階会議室 

１２月２０日（日）午前９時３０分～ 園部女性の館 

●定員定員定員定員 ２０人 ●参加費参加費参加費参加費 ８００円 ●持持持持ちちちち物物物物 裁縫道具  

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １２月１２日（土）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

＜フラワーアレンジメント「お正月の花」＞ 

●日時日時日時日時・・・・場所場所場所場所 １２月２６日（土）午前１０時～ 美山文化ホール１階会議室 

１２月２６日（土）午後１時３０分～ 園部女性の館 

●定員定員定員定員 ３０人 ●参加費参加費参加費参加費 ３，０００円 ●持持持持ちちちち物物物物 花切りはさみ ●講師講師講師講師 森谷万知子 氏 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １２月１９日（土）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 園部女性の館 TEL（0771）63-2986 

おとなのおとなのおとなのおとなの森楽塾森楽塾森楽塾森楽塾のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

子どものころよく裏山で遊んでいた皆さん、今おとなだからできることを楽しみませんか？ 

●日時日時日時日時 １２月１２日（土）小雨決行 ●場所場所場所場所 大鳥羽冒険の森（八木町玉ノ井） 

●内容内容内容内容 燻製・石窯料理と「森の楽校・ようちえん」の紹介をします。 

●持持持持ちちちち物物物物 山歩きできる靴と服装、防寒着、飲物 

●参加費参加費参加費参加費 １，５００円（飲食費、保険料､材料費など含む）当日徴収 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １２月５日（土）までに氏名、年齢、住所、電話番号、緊急連絡先を電話、

ＦＡＸ、メールで、下記申込・問合せ先へご連絡の上、お申し込みください。 

●主催主催主催主催  森林・環境ネットワーク ●後援後援後援後援 南丹市 

 

◇申込・問合せ先 森林・環境ネットワーク TEL・FAX（0771）42-5559 

Ｅメール mail@nposhinrin.net 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第９３号（２の２）平成２１年１１月２７日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２１２１２１２    月月月月    ごごごご    みみみみ    収収収収    集集集集    日日日日    

 

ご み の 区 分 日   程 地   区 

１２月 １日（火） 
ビニールごみ 

１２月１４日（月） 
日吉町内全域 

ペットボトル、紙パック、段ボール １２月  ２日（水） 日吉町内全域 

１２月  ９日（水） 世木・胡麻地区 金属・家電 

（金属製の粗大ごみ） １２月１１日（金） 五ヶ荘地区 

１２月１６日（水） 世木・胡麻地区 
ビン、ガラス、瀬戸物類 

１２月１７日（木） 五ヶ荘地区 

粗大ごみ（金属製は除く）アルミ １２月２５日（金） 日吉町内全域 

☆可燃ごみの収集は、年末１２月２９日（火）まで、年始１月５日（火）からです。 

 

日日日日    吉吉吉吉    支支支支    所所所所    おおおお    知知知知    らららら    せせせせ    

健康課健康課健康課健康課        各種相談各種相談各種相談各種相談・・・・行事予定行事予定行事予定行事予定    

 

健康課の日吉地区での相談・行事予定は下記のとおりです。 

月  日 内容・事業 場 所 備 考 

１２月１０日(木) 

子育て相談 

  ９：３０～１１：３０ 

 １３：３０～１５：３０ 

南丹市日吉 

保健センター 

（はーとぴあ） 

午前：幼児 

午後：乳児 

１２月２１日(月) 

楽しくなろう会 

 １０：００～１４：００ 

内容：クリスマス会 

   ～ランチを作ろう～ 

※よつば会（家族会）と合同 

南丹市日吉 

保健センター 

（はーとぴあ） 

 (精神障が

い者グルー

プワーク) 

※ 乳幼児健診につきましては、別途個別にお知らせをいたします。 

会場は全て、園部保健センター（こむぎ山健康学園）です。 

 

◇申込・問合せ先 健康課 TEL ６８－００１６ 

精神障精神障精神障精神障がいがいがいがい者者者者をををを抱抱抱抱えるえるえるえる家族家族家族家族のののの会会会会「「「「よつばよつばよつばよつば会会会会」」」」    

 

心の病は、周りから見えにくく、本人や家族が悩んでおられることが多いので

は・・。悩んでおられるのは、あなただけではありません。 

日吉町では原則毎月第３木曜日に一緒に悩みを語らい元気になれるよう、精神障

がい者を抱える家族の会を開催しています。    

●日日日日        時時時時  １２月２１日（月） 午前１０時～午後２時 

●場場場場        所所所所  南丹市日吉保健センター（はーとぴあ） 

●内内内内        容容容容    クリスマス会～ランチを作ろう～ （楽しくなろう会と合同） 

 

◇問合せ先 日吉支所健康福祉課 TEL ６８－００３２ 

 

 

子育子育子育子育てててて広場広場広場広場「「「「こつぶっここつぶっここつぶっここつぶっこ広場広場広場広場」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「こつぶっこ広場」では、０歳から保育所・幼稚園に入所・入園するまでの子ど

もとお母さん・お父さん・お家の人が集い、親子でいろいろな遊びを体験して交流

を深めることを目的に、毎月１回いろんな行事を行っています。１２月は‘クリス

マス会’です。 

●日日日日        時時時時  １２月１６日（水）午前１０時～１１時３０分 

●場場場場        所所所所  南丹市日吉興風交流センター 保健相談所 

●内内内内        容容容容  クリスマス会 

 

◇問合せ先  南丹市子育てすこやかセンター TEL６８－００８２ 

１２１２１２１２月月月月「「「「なかよしなかよしなかよしなかよしサロンサロンサロンサロン」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「なかよしサロン」は、親子で一緒に遊んだり、お友達と遊んだり、お母さんや

お家の人は交流や情報交換をしたり、安心して子どもたちを遊ばせることのできる

場所です。子育てすこやかセンター職員がおりますので、気軽に親子で遊びに来て

ください。 

●開催日開催日開催日開催日  １２月２日・９日・１６日の水曜日 

●時時時時    間間間間  午前１０時～午後３時 

●場場場場    所所所所  南丹市日吉興風交流センター 保健相談所  

●そのそのそのその他他他他  子育て広場「こつぶっこ広場」開催日（１６日）は、広場終了後、な

かよしサロンを開催します。 

 

◇問合せ先  南丹市子育てすこやかセンター TEL６８－００８２ 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


