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の声
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理念
り ね ん

 -南丹
な ん た ん

市
し

が目指
め ざ

すまち-                  

南丹
な ん た ん

市
し

が目指
め ざ

す３つの目標
も く ひ ょ う

                     

これからの南丹
な ん た ん

市
し

の取組
と り く み

 こんなことに取
と

り組
く

みます 

目標
も くひょ う

１ こども・若者
わ か も の

の権利
け ん り

を守
ま も

ります                          

目標
も くひょ う

２ すべてのこども・若者
わ か も の

が自分
じ ぶ ん

らしく生
い

き生
い

きと育
そ だ

つよう、切
き

れ目
め

なくサポートします  

目標
も くひょ う

３ 地域
ち い き

全体
ぜ ん た い

で、こども・若者
わ か も の

の育
そ だ

ちや子育
こ そ だ

て世代
せ だ い

を支
さ さ

える環境
か んきょ う

づくりを推進
す い し ん

します    
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学校
が っ こ う

や公園
こ う え ん

をもっとた

のしく、安全
あ ん ぜ ん

にするた

めにどうしたらいいか 

家
い え

のひとたちや友
と も

だち

と、なかよくすごせる

ように、どんなお手伝
て つ だ

いができるか 

南丹
な ん た ん

市
し

こども計画
け い か く

って？ 

こども、若
わ か

い人
ひ と

、子
こ

育
そ だ

てしている大人
お と な

が主役
し ゅ や く

！こどもや若
わ か

い人
ひ と

たちが毎日
ま い に ち

、安心
あ ん し ん

して楽
た の

しく元気
げ ん き

にすごせ

るように、大人
お と な

たちがいろいろな約束
や く そ く

や工夫
く ふ う

をまとめたものです 

南丹
な ん た ん

市
し

こども計画
け い か く

とは… 

など、安心
あ ん し ん

して楽
た の

しく元気
げ ん き

にすごせるように

大事
だ い じ

な取組
と り く み

をきめているものだよ。 

「ふるさとを愛
あ い

し、夢
ゆ め

と希望
き ぼ う

をもって自分
じ ぶ ん

らしく健
す こ

やかに育
そ だ

つこども・若者
わ か も の

をはぐくむまちづくり」です 

南丹
な ん た ん

市
し

が目指
め ざ

すまちづくりって？ 

「南丹
な ん た ん

市
し

こども計画
け い か く

」は令和
れ い わ

７(２０２５)年度
ね ん ど

から令和
れ い わ

11(２０２９)年度
ね ん ど

までの５年間
ね ん か ん

の計画
け い か く

です 

いつまでの計画
け い か く

なの？ 
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南丹
な ん た ん

市
し

こども計画
け い か く

ができるまで 

こどもや若
わ か

い人
ひ と

たちを応援
お う え ん

する計画
け い か く

を

つくるためには、南丹
な ん た ん

市
し

でくらすみん

なの意見
い け ん

をあつめることが大切
た い せ つ

です。 

みんなの意見
い け ん

をあつめて、出
で

てきた

意見
い け ん

について、みんなで話
は な

し合
あ

いま

す。 

みんなで話
は な

し合
あ

った内容
な い よ う

を

「計画書
け い か く し ょ

」として、一冊
い っ さ つ

の本
ほ ん

にまと

めていきます。 

こどもの意見
い け ん

だけではなくて、お父
と う

さ

んやお母
か あ

さんの意見
い け ん

、保育所
ほ い く し ょ

や学校
が っ こ う

の

先生
せ ん せ い

の意見
い け ん

、こどもを応援
お う え ん

する仕事
し ご と

を

している人
ひ と

たちの意見
い け ん

など、いろんな

人
ひ と

たちに意見
い け ん

を出
だ

してもらいました。 

好
す

きな食
た

べ物
も の

は人
ひ と

によって違
ち が

いま

す。やりたいことややりたくないこ

とも人
ひ と

それぞれです。あつめた意見
い け ん

を、みんなで話
は な

し合
あ

って、いっしょ

に取
と

り組
く

んでいくことが大切
た い せ つ

です。

みんなで話
は な

し合
あ

う「会議
か い ぎ

」で、こど

もを応援
お う え ん

をしている人
ひ と

たちで何度
な ん ど

も

話
は な

し合
あ

いをして、計画
け い か く

をつくりまし

た。 

みんなで同
お な

じ目標
もくひょう

を目
め

指
ざ

すために、

「計画書
け い か く し ょ

」はたくさんの人
ひ と

に読
よ

んでも

らえることが大切
た い せ つ

です。印刷
い ん さ つ

して市
し

役所
や く し ょ

などにおいてあります。また、

南丹
な ん た ん

市
し

のホームページで誰
だ れ

でも見
み

るこ

とができます。 

みんなの意見
い け ん

 

をあつめる 

みんなで 

話
は な

し合
あ

う 

計画書
け い か く し ょ

 

をつくる 
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  こどもの権利
け ん り

って？ 
こどもも大人

お と な

も同
お な

じ一人
ひ と り

の人間
に ん げ ん

です。すべてのこどもには、生
う

まれたときから「自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きる権利
け ん り

（人権
じんけん

っていうよ）」があります。たとえば、こんな権利
け ん り

があります。 

1. 元気
げ ん き

に育
そ だ

つ権利
け ん り

 

ご飯
はん

を食
た

べたり、家
いえ

で安心
あんしん

して寝
ね

たり、病気
びょうき

のときにお医者
い し ゃ

さんに行
い

ったりする

ことができます。これは、こどもが健康
けんこう

で元気
げ ん き

に成長
せいちょう

するための大事
だ い じ

な約束
やくそく

です。 

２. 勉強
べんきょう

する権利
け ん り

 

学校
がっこう

に行
い

って勉強
べんきょう

したり、学
まな

んだりすることができます。これで、将来
しょうらい

いろんな

夢
ゆめ

を叶
かな

える準備
じゅんび

ができます。 

３. 遊
あ そ

ぶ権利
け ん り

 

遊
あそ

ぶことも大切
たいせつ

です。友
とも

だちと楽
たの

しく遊
あそ

んだり、自然
し ぜ ん

の中
なか

で過
す

ごしたりして、楽
たの

し

い時間
じ か ん

を過
す

ごすことができます。 

４. 自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを伝
つ た

える権利
け ん り

 

自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えや気持
き も

ちを伝
つた

える権利
け ん り

があります。たとえば、「これが好
す

き」「これ

はちょっとイヤ」と言
い

うことはとても大事
だ い じ

です。 

５. 守
ま も

られる権利
け ん り

 

誰
だれ

からもいじめられたり、危
あぶ

ないことに巻
ま

き込
こ

まれたりしないよう、大人
お と な

に守
まも

っ

てもらう権利
け ん り

があります。 

こども基本法
き ほ ん ほ う

 

すべてのこどもや若者
わかもの

が、将来
しょうらい

にわたって自分
じ ぶ ん

らしく、幸
しあわ

せに生活
せいかつ

していけるように、大人
お と な

た

ちが守
まも

るべき大切
たいせつ

なルールが書
か

かれているよ。 
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  こども・若者
わ か も の

の声
こ え

をきいています 

「こども計画
け い か く

」をつくるために、多
お お

くのこども・若者
わ か も の

の話
はなし

をききました。 

学校
が っ こ う

での活動
か つ ど う

 ワークショップ 

ヒアリング アンケート 

小中
しょうちゅう

学生
がくせい

が、授業
じゅぎょう

や生徒会
せ い と か い

活動
かつどう

などの中
なか

で、

「まちづくり」「学校
がっこう

」などのテーマについて考
かんが

える活動
かつどう

に、参加
さ ん か

しました。 

小学生
しょうがくせい

から大学生
だいがくせい

までの人
ひと

たちと「まちづく

り」「子育
こ そ だ

て環境
かんきょう

」「居場所
い ば し ょ

」などのテーマにつ

いて話
はな

し合
あ

いました。 

こどもに関係
かんけい

する活動
かつどう

をしている人
ひと

たちに、

「南丹市
なんたんし

の取組
とりくみ

」「ひきこもりのこと」「居場所
い ば し ょ

づ

くり」について話
はなし

をききました。 

小学生
しょうがくせい

、中学生
ちゅうがくせい

、専門
せんもん

学校生
がっこうせい

に、「生活
せいかつ

」や「こ

どもが少
すく

なくなっていること」についてアンケ

ート調査
ちょうさ

をしました。 
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ふるさとでの楽
た の

しい 

経験
け い け ん

・すてきな思
お も

い出
で

 

基本
き ほ ん

理念
り ね ん

  ｰ 南丹
な ん た ん

市
し

が目指
め ざ

すまち ｰ 

ふるさとを愛
あ い

し、夢
ゆ め

と希望
き ぼ う

をもって自分
じ ぶ ん

らしく健
す こ

やかに育
そ だ

つこども・若者
わ か も の

をはぐくむまちづくり 

主役
し ゅ や く

は自分
じ ぶ ん

！ 

夢
ゆ め

・希望
き ぼ う

の実現
じ つ げ ん

へとつながる 

自分
じ ぶ ん

が生
う

まれたり育
そだ

ったりした大切
たいせつ

な場所
ば し ょ

を

「ふるさと」といいます。たとえば、家族
か ぞ く

や友
とも

だちがいて、学校
がっこう

に通
かよ

ったり、遊
あそ

んだりした思
おも

い出
で

がいっぱいつまっているところです。大
おお

き

くなっても心
こころ

の中
なか

でずっと「また帰
かえ

りたいな」

「大
だい

好
す

きだな」と思
おも

える場所
ば し ょ

。そんな南丹
なんたん

市
し

に

したいと思
おも

っています。 

そのために、こどもや若
わか

い人
ひと

、お父
とう

さんお母
かあ

さ

んたちが、自分
じ ぶ ん

らしく意見
い け ん

を言
い

ったり、夢
ゆめ

や希
き

望
ぼう

を話
はな

したり、まちづくりに参加
さ ん か

したりできる

場所
ば し ょ

を作
つく

っていくことが大切
たいせつ

です。 

こども・若者
わかもの

を中心
ちゅうしん

に、幸
しあわ

せに暮
く

らせる南丹
なんたん

市
し

を目指
め ざ

しつくっていきます。 

自分
じ ぶ ん

らしく 

自分
じ ぶ ん

のことが好
す

き 

自分
じ ぶ ん

の思
お も

いが言
い

える 

自分
じ ぶ ん

でえらんできめる 

５ 



 

 

  南丹
な ん た ん

市
し

が目指
め ざ

す３つの目標
も く ひ ょ う

 

目標
も く ひ ょ う

 １ 

こども・若者
わかもの

の権利
け ん り

を守
まも

ります 

こどもの大切
たいせつ

な権利
け ん り

やルールについて、こども

や若
わか

い人
ひと

たち、大人
お と な

たちにも知
し

ってもらえるよ

うに伝
つた

えます。 

こどもや若
わか

い人
ひと

たちが、安心
あんしん

して意見
い け ん

を言
い

える

ところをつくります。そして、その意見
い け ん

をこど

もに関係
かんけい

する計画
けいかく

に取
と

り入
い

れるようにします。

意見
い け ん

がどう計画
けいかく

に使
つか

われたかや、もし使
つか

えなか

った場合
ば あ い

はその理由
り ゆ う

を、みんなに分
わ

かりやすく

伝
つた

えます。 

目標
も く ひ ょ う

 

 

２ 

すべてのこども・若者
わ か も の

が自分
じ ぶ ん

らしく生
い

き生
い

きと育
そ だ

つよう、

切
き

れ目
め

なくサポートします 

小
ちい

さいころから家族
か ぞ く

やまわりの人
ひと

たちと安心
あんしん

して仲良
な か よ

くできるようにし、愛
あい

する気持
き も

ちと

つながりを大事
だ い じ

にしながら、こどもや若
わか

い人
ひと

たちが安心
あんしん

してすごせるようにします。 

いろいろな遊
あそ

びや勉強
べんきょう

などをして、自分
じ ぶ ん

を

大切
たいせつ

に思
おも

ったり、自分
じ ぶ ん

が役
やく

に立
た

っていると感
かん

じられるようにします。 

そして、幸
しあわ

せに成長
せいちょう

し、ふるさとを大事
だ い じ

に

思
おも

いながら、自分
じ ぶ ん

らしく生活
せいかつ

できるようにし

ていきます。 

目標
も く ひ ょ う

 

 

３ 

地域
ち い き

全体
ぜ ん た い

で、こども・若者
わ か も の

の育
そ だ

ちや子育
こ そ だ

て世代
せ だ い

を支
さ さ

える環境
かんきょう

づくりを推進
す い し ん

します 

若
わか

い人
ひと

たちが中心
ちゅうしん

になって活動
かつどう

するグルー

プや、こどもや子
こ

育
そだ

てを助
たす

けるためにがん

ばっている地域
ち い き

のグループや会社
かいしゃ

、そして

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

さん、ボランティアの

人
ひと

たち、保育所
ほ い く し ょ

や幼稚園
よ う ち え ん

、認定
にんてい

こども園
えん

、

学校
がっこう

、市
し

役所
やくしょ

など、こどもの周
まわ

りにいるた

くさんの人
ひと

たちが力
ちから

を合
あ

わせて、子
こ

育
そだ

てを

助
たす

ける輪
わ

をつくって、計画
けいかく

を進
すす

めていきま

す。 

６ 



 

 

  これからの南丹
な ん た ん

市
し

の取組
と り く み

   こんなことに取
と

り組
く

みます 

目標
も く ひ ょ う

 １ こども・若者
わ か も の

の権利
け ん り

を守
ま も

ります 

1 

2 

3 

4 

5 

こどもや若
わ か

い人
ひ と

が大事
だ い じ

にされるためのルールや約束
や く そ く

を、みんなが知
し

って守
ま も

るようにします 

こどもや若
わ か

い人
ひ と

が、自分
じ ぶ ん

たちの考
かんが

えや気持
き も

ちを伝
つ た

えたり、みんなで大事
だ い じ

なことを決
き

めるときに

参加
さ ん か

できるようにしていきます 

家族
か ぞ く

からこどもがいじめられたり、つらい思
お も

いをしたりしないように守
ま も

ります。また、家族
か ぞ く

の

お世話
せ わ

をたくさん頑張
が ん ば

っているこどもを助
た す

けます 

お金
か ね

や生活
せ い か つ

のことで困
こ ま

っているこどもや若
わ か

い人
ひ と

たちが、安心
あ ん し ん

して学校
が っ こ う

に行
い

ったり、ごはんを食
た

べたり、暮
く

らせたりするよう取
と

り組
く

みます 

いじめられたり、危
あ ぶ

ない目
め

にあったりしないよう、みんなを守
ま も

ります 

７ 



 

 

 これからの南丹
な ん た ん

市
し

の取組
と り く み

   こんなことに取
と

り組
く

みます 

目標
も く ひ ょ う

 ２ 
すべてのこども・若者

わ か も の

が自分
じ ぶ ん

らしく生
い

き生
い

きと育
そ だ

つよう、切
き

れ目
め

なくサポー

トします 

赤
あ か

ちゃんがおなかにいるときから、生
う

まれて大
お お

きくなるまで、元気
げ ん き

に育
そ だ

つように助
た す

けていきます 

こどもたちが、毎日
ま い に ち

を元気
げ ん き

に楽
た の

しく生
い

きていける力
ちから

を育
そ だ

てるために、勉強
べんきょう

や遊
あ そ

びをしっかり教
お し

えます 

ふるさとを大切
た い せ つ

にしながら、やさしさや思
お も

いやりが育
そ だ

つ遊
あ そ

び・体験
た い け ん

をもっとできるようにして 

いきます 

こどもや若
わ か

い人
ひ と

が安心
あ ん し ん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

をつくります 

助
た す

けが必要
ひ つ よ う

なこどもや若
わ か

い人
ひ と

たちを、ずっと途切
と ぎ

れずに助
た す

けていきます 

1 

2 

3 

4 

5 

６ こどもといっしょに生活
せ い か つ

するお父
と う

さんやお母
か あ

さん、家族
か ぞ く

も助
た す

けていきます 
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これからの南丹
な ん た ん

市
し

の取組
と り く み

   こんなことに取
と

り組
く

みます 

目標
も く ひ ょ う

 ３ 地域
ち い き

全体
ぜ ん た い

で、こども・若者
わ か も の

の育
そ だ

ちや子育
こ そ だ

て世代
せ だ い

を支
さ さ

える環境
かんきょう

づくりを推進
す い し ん

します 

1 

2 

3 

みんなで協力
きょうりょく

して、助
た す

け合
あ

う仕組
し く

みをつくっていきます 

お金
か ね

や生活
せ い か つ

のことで困
こ ま

っている家庭
か て い

を助
た す

けます 

こどもを安心
あ ん し ん

して育
そ だ

てられるように、みんなで助
た す

け合
あ

うまちをつくります 

９ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

南丹
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市
し
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け い か く
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れ い わ
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ね ん
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