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「健康で生き生きと、つながりながら暮らせるまち」実現のために

超高齢化社会の到来とともに高齢者を取り巻く社会情勢は大きく変化しています。

平成 年に介護保険制度がスタートし、 年が経過しましたが、これまでの間に大きな見直し

が行われてきました。

介護保険法の施行から 年が経過した平成 年には、「予防重視型システムへの転換」が図ら

れ、要支援者への保険給付をこれまでの「介護給付」から切り離して新設した「予防給付」により実

施することとし、その要支援者へのケアマネジメントを地域包括支援センターにおいて行うこととな

りました。

平成 年には、サービス利用者が制度創設当初の約 倍に達し、医療、介護、予防、住まい

等のサービスを切れ目なく提供する「地域包括ケアシステム」の実現に向けての体制づくりが進め

られました。

そして、平成 年には、「持続可能な社会保障制度の確立を図るための改革を推進する法律」

に基づき、介護保険法が改正され、「介護予防・日常生活支援総合事業」が創設されました。

本市におきましても、平成 年 月から「介護予防・日常生活支援総合事業」に取り組み、要支

援者に対する訪問介護や通所介護について、これまで全国一律の基準で行っていた保険給付

から、南丹市の地域事情に応じた取り組みができる地域支援事業に一部移行して実施していま

す。

今後は、介護事業者はもとより、自治会や町内会、老人クラブ、ＮＰＯ法人、ボランティア団体等

の住民団体が主体となって多様なサービスを提供する「地域での支え合いの体制づくり」が大変

重要となります。

この計画は、市民の皆様方からの貴重なご意見を基に、南丹市高齢者福祉計画・介護保険事

業計画策定委員会での協議・検討を経て策定したものであり、今後 年間の高齢者福祉施策の

指針となるべき計画です。

高齢者の方々をはじめ、誰もが「健康で生き生きと、つながりながら暮らせるまち」を基本理念に

市民の皆様方、保健・医療・福祉の各関係団体、介護事業者等との連携・協働により施策を推進

します。

最後になりましたが、本計画の策定にあたりご尽力を賜りました南丹市高齢者福祉計画・介護

保険事業計画策定委員会委員の皆様をはじめ、アンケート調査への回答や、さまざまな方面から

ご協力をいただきました市民の皆様、並びに関係者の皆様に心から御礼申し上げます。

２０１８（平成３０）年３月

南 丹 市
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