
 

 

令和元年度 第１回 

南丹市健康づくり推進協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【資料】 

（１）保健事業報告【平成３０年度まとめ令和元年（平成３１年）度計画】  

  （２）健康づくり推進協議会活動報告及び今年度の計画  

   ～健幸まちづくり事業～ 

     ①『１０年若返るインターバルウォーキング』について 

②タバコ対策 

     ③『生きる力を育む弁当の日』の取組 

     その他  

   ・「健幸アンバサダー養成事業」について 


