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１．南丹市の高齢者等を取り巻く状況

南丹市は、面積６１６．４ｋｍ2、そのうち森林が８８％を占め、北部は日本海に注ぐ由

良川が、中・南部は太平洋に注ぐ桂川が流れ、その間にいくつかの山間盆地が形成されて

います。

本市の高齢化率は、平成２４年に３０％を超え、令和３年３月末現在では、３５．９％

となっています。また、総務省の推計による令和２年９月時点の全国における高齢化率は

２８．７％ですが、本市の同時点における高齢化率は３５．８％と、全国の平均を大きく

上回っている状況です。

本市の人口は減少傾向であり、令和３年３月末では３０，８７０人で、そのうち６５歳

以上の高齢者は１１，０９１人となっています。将来的には、令和３年３月に策定しまし

た高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画策定に伴う人口推計において、４年後の２０

２５年には６５歳以上の高齢者人口が１０，８２０人と減少しますが、総人口の減少を受

け、高齢化率は３７．１％になると予測しています。

過疎化・高齢化の進展にともない、特に山間地域では近隣同士での助け合いが難しい状

況になり、地域そのものを支える力が減ってきている状況があり、地域のほとんどを高齢

者が占める限界集落が増加しています。限界集落化は山間地域のみならず、市内の中心地

でもその傾向がみられるようになっています。

また、日常生活の維持に欠かせない要素である交通手段についても高齢化の影響をうけ

ています。公共交通網が充足していると言い難い山間地域においては自家用自動車が主な

交通手段となりますが、加齢等にともなって自動車の運転ができにくくなる人が増加し、

事故の心配がありながらも移動手段が無く、やむを得ず運転を継続している方も増えてい

る状況です。

これらの課題に対し、市全体を見据えた総合的な対策が必要となっており、特に日常生

活を支える移動手段の確保は重要なものとなっています。
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南丹市の高齢者の状況

R3.3.31

R3.3.31

園 部 八 木 日 吉 美 山 南丹市全体

人 口

男 7,822 人 3,277 人 2,221 人 1,696 人 15,016 人

女 7,912 人 3,739 人 2,340 人 1,863 人 15,854 人

計 15,734 人 7,016 人 4,561 人 3,559 人 30,870 人

６５歳以上

男 1,980 人 1,230 人 875 人 744 人 4,829 人

女 2,564 人 1,655 人 1,075 人 968 人 6,262 人

計 4,544 人 2,885 人 1,950 人 1,712 人 11,091 人

高齢化率 28.9％ 41.1％ 42.8％ 48.1％ 35.9％

７５歳以上

男 918 人 606 人 423 人 399 人 2,346 人

女 1,491 人 990 人 621 人 607 人 3,709 人

計 2,409 人 1,596 人 1,044 人 1,006 人 6,055 人

後期高齢化率 15.3％ 22.7％ 22.9％ 28.3％ 19.6％

世帯 園 部 八 木 日 吉 美 山 南丹市全域

全世帯数 7,212 世帯 3,147 世帯 2,097 世帯 1,732 世帯 14,188 世帯

６５歳以上単身世帯 1,239 世帯 716 世帯 490 世帯 500 世帯 2,945 世帯

高齢単身世帯率 17.18％ 22.75％ 23.37％ 28.88％ 20.76％

高齢者のみの世帯 847 世帯 575 世帯 376 世帯 330 世帯 2,128 世帯

高齢者のみの世帯率 11.74％ 18.27％ 17.93％ 19.05％ 15.00％
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２．移動制約者の現状

令和３年３月末現在で介護保険の要介護（要支援）認定を受けている方は２，４２３人、

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者健康福祉手帳の交付を受けている方については

人となっています。

本市におきまして、移送サービスを必要としている移動制約者は、在宅で生活されている

要介護認定者、障がい者のうち肢体不自由障がいの方、視覚障がいの方が主となっています。

また、市の施策として障がい者の外出支援を目的に、自家用有償旅客運送とは別に福祉タ

クシー利用券の交付及び重度重複障害者等移動支援事業を行っています。

福祉タクシー利用券については、令和２年度の利用状況は、肢体不自由の方、視覚障がい

者、精神障がい者、知的障がい者、内部障がい者であわせて１７９人へ交付を行っており、

利用実績は１，８９１，７００円となっています。

重度重複障害者等移動支援事業については、平成２６年８月から事業が開始され、利用状

況は身体障害者手帳１級又は２級、療育手帳Ａ判定、精神保健福祉手帳１級のいずれか２つ

以上を所持している方を利用登録しています。令和２年度の送迎件数は１件、利用額は、２

４，６４０円となっています。

○南丹市福祉タクシー券交付状況

○重度重複障害者等移動支援事業利用状況

南丹市の介護認定者の状況 R3.3.31

令和元年度 令和２年度

交付人数 １６９人 １７９人

利用額 １，８６２，７００円 １，８９１，７００円

令和元年度 令和２年度

登録人数 ３人 １人

送迎回数 ４回 １回

利用額 １００，７２０円 ２４，６４０円

介護認定数 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

65 歳～74 歳 35 人 56 人 29 人 28 人 27 人 16 人 13 人 204 人

75 歳～84 歳 86 人 173 人 96 人 137 人 91 人 72 人 51 人 706 人

85 歳以上 80 人 285 人 179 人 305 人 287 人 213 人 134 人 1,483 人

40 歳～64 歳 4 人 9人 3 人 5 人 3 人 3 人 3人 30人

計 205 人 514 人 307 人 475 人 408 人 304 人 201 人 2,423 人
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障がい者手帳等所持者の状況

○身体障害者手帳

○療育手帳

○精神障害者保健福祉手帳

１８歳未満 １８歳以上 合計

2.3.31 3.3.31 2.3.31 3.3.31 2.3.31 3.3.31

Ａ（重度） １３人 １２人 １３０人 １３０人 １４３人 １４２人

Ｂ（軽度） ４８人 ４７人 １９３人 ２０５人 ２４１人 ２５２人

計 ６１人 ５９人 ３２３人 ３３５人 ３８４人 ３９４人

2.3.31 3.3.31

１級 ２３人 ２５人

２級 １４０人 １４５人

３級 １４１人 １４３人

計 ３０４人 ３１３人

2.3.31 3.3.31

１級 ６６２人 ６６４人

２級 ３２５人 ３２２人

３級 ４５８人 ４３６人

４級 ８７１人 ８４８人

５級 ２４２人 ２４４人

６級 ２７３人 ２７５人

計 ２，８３１人 ２，７８９人

視覚
聴覚・

平衡

音声・言

語・咀嚼
肢体

内 部
計

うち、腎臓

2.3.31 １８３人 ３１３人 ３９人 １，３６５人 ９３１人 １３６人 ２，８３１人

3.3.31 １７９人 ３０６人 ３６人 １，３３７人 ９３１人 １２７人 ２，７８９人



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 延べ人数

社協 181 184 186 191 197 200 201 203 205 202 205 206 2,361

シルバー 12 12 12 12 13 13 13 13 13 13 13 13 152

小計 193 196 198 203 210 213 214 216 218 215 218 219 2,513 

103 105 106 109 110 112 113 114 115 117 120 121 1,345

140 145 149 150 151 154 156 162 167 168 168 173 1,883

131 129 131 134 137 140 141 143 144 145 138 141 1,654

567 575 584 596 608 619 624 635 644 645 644 654 7,395 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 延べ人数

社協 177 179 187 189 200 204 218 225 227 231 233 237 2,507

シルバー 11 11 12 11 10 11 12 12 12 12 12 12 138

小計 188 190 199 200 210 215 230 237 239 243 245 249 2,645 

98 101 102 102 103 109 110 111 112 114 115 117 1,294

147 147 150 150 154 157 159 161 163 168 170 175 1,901

129 134 136 136 138 137 144 148 152 152 153 153 1,712

562 572 587 588 605 618 643 657 666 677 683 694 7,552 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 延べ人数

社協 99 105 97 112 108 104 108 108 109 102 107 97 1,256

シルバー 11 11 11 11 12 12 11 11 11 11 11 11 134

小計 110 116 108 123 120 116 119 119 120 113 118 108 1,390

69 69 62 74 58 70 65 68 73 70 58 70 806

86 92 90 83 77 90 83 94 91 83 91 86 1,046

54 54 57 51 56 53 65 57 54 54 56 52 663

319 331 317 331 311 329 332 338 338 320 323 316 3,905 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 延べ人数

社協 82 82 98 92 106 109 111 108 107 108 100 115 1,218

シルバー 11 10 10 8 8 9 10 9 8 8 9 9 109

小計 93 92 108 100 114 118 121 117 115 116 109 124 1,327

60 54 63 57 56 65 64 60 66 51 55 61 712

82 84 88 77 90 88 97 90 96 89 79 88 1,048

49 45 51 51 47 52 53 58 64 55 58 66 649

【南丹市外出支援サービス事業実施状況】
登録人数

令和元年度 単位：人

八木町

日吉町

美山町

計

令和２年度 単位：人

八木町

日吉町

美山町

計

実利用人数

令和元年度 単位：人

八木町

日吉町

美山町

計

令和２年度 単位：人

八木町

日吉町

美山町

園部町

園部町

園部町

園部町
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独居高齢者世帯 高齢者世帯 その他世帯

社協 27 56 14

シル
バー 2 0 11

小計 29 56 25

28 21 21

27 23 36

24 12 16

108 112 98

独居高齢者世帯 高齢者世帯 その他世帯

社協 39 54 22

シル
バー 2 0 10

小計 41 54 32

26 18 17

30 23 35

23 19 24

120 114 108

単位：人

虚　　弱 障がい者 要支援認定者 要介護認定者

社協 32 24 23 18

シル
バー 0 13 1 5

小計 32 37 24 23

10 14 22 24

36 17 14 18

0 14 13 8

78 82 73 73

単位：人

虚　　弱 障がい者 要支援認定者 要介護認定者

社協 41 28 22 24

シル
バー 0 12 1 7

小計 41 40 23 31

8 14 19 17

41 15 12 17

0 22 17 8

90 91 71 73

実利用世帯別件数

令和２年３月 単位：世帯

計

97

13

110

八木町 70

日吉町 86

美山町 52

計 318

令和３年３月 単位：世帯

計

115

12

127

八木町 61

日吉町 88

美山町 66

計 342

実利用対象者状態別人数

令和２年３月

八木町

日吉町

美山町

計

令和３年３月

八木町

日吉町

美山町

計

園部町

園部町

園部町

園部町
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

社協 203 210 208 230 225 201 239 229 211 202 210 199 2,567

シル
バー 125 133 126 137 147 138 139 128 121 131 111 115 1,551

小計 328 343 334 367 372 339 378 357 332 333 321 314 4,118 

224 221 206 244 207 205 243 251 248 243 222 240 2,754

245 228 246 228 221 221 247 240 227 214 223 231 2,771

118 115 121 120 128 124 157 129 130 126 125 124 1,517

915 907 907 959 928 889 1,025 977 937 916 891 909 11,160

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

社協 165 143 193 187 199 212 229 217 223 200 184 258 2,410

シル
バー 106 98 92 83 79 89 99 86 97 86 99 112 1,126

小計 271 241 285 270 278 301 328 303 320 286 283 370 3,536 

246 196 220 202 205 221 223 207 219 175 166 209 2,489

204 202 222 202 215 235 250 210 254 218 175 235 2,622

116 111 116 109 114 118 128 132 141 125 139 155 1,504

837 750 843 783 812 875 929 852 934 804 763 969 10,151

社協

シル
バー

小計

社協

シル
バー

小計

延べ利用件数

令和元年度 単位：件

八木町

日吉町

美山町

計

令和２年度 単位：件

八木町

日吉町

美山町

計

利用目的別件数

令和元年度 単位：件

通常通院 透析通院 その他 計

2,567 0 0 2,567 

0 1,551 0 1,551 

2,567 1,551 0 4,118 

八木町 1,241 1,501 12 2,754 

日吉町 1,727 1,022 22 2,771 

美山町 894 603 20 1,517 

計 6,429 4,677 54 11,160 

令和２年度 単位：件

通常通院 透析通院 その他 計

2,410 0 0 2,410 

0 1,126 0 1,126 

2,410 1,126 0 3,536 

八木町 1,120 1,360 9 2,489 

日吉町 1,642 952 28 2,622 

美山町 948 538 18 1,504 

計 6,120 3,976 55 10,151 

園部町

園部町

園部町

園部町
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社協

シル
バー

小計

社協

シル
バー

小計

単位：km

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

社協 5,316 5,664 5,244 5,524 5,820 4,796 6,456 6,064 6,016 5,680 5,880 4,480 66,940

シル
バー 2,386 2,415 2,316 2,625 2,696 2,401 2,717 2,557 2,595 2,644 2,167 2,368 29,887

小計 7,702 8,079 7,560 8,149 8,516 7,197 9,173 8,621 8,611 8,324 8,047 6,848 96,827

3,420 3,364 2,924 3,594 2,866 3,130 4,114 4,198 3,946 3,718 3,118 3,762 42,154

11,592 11,188 12,116 11,468 11,944 11,576 13,252 11,928 11,616 10,652 11,496 11,912 140,740

12,593 12,390 12,871 13,274 14,562 13,664 17,563 14,960 14,424 14,595 14,495 14,102 169,493

35,307 35,021 35,471 36,485 37,888 35,567 44,102 39,707 38,597 37,289 37,156 36,624 449,214

単位：km

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

社協 4,392 3,828 4,576 4,676 5,292 5,348 6,084 5,544 5,828 5,168 4,308 6,212 61,256

シル
バー 2,148 1,822 1,532 1,525 1,628 1,546 2,415 2,396 2,979 2,776 2,682 3,009 26,458

小計 6,540 5,650 6,108 6,201 6,920 6,894 8,499 7,940 8,807 7,944 6,990 9,221 87,714

3,984 3,016 3,576 3,564 3,232 3,932 3,840 3,612 3,976 2,764 2,764 3,700 41,960

10,037 10,648 11,520 8,932 10,140 11,320 11,652 10,175 12,584 10,892 8,144 11,040 127,084

12,702 12,122 11,764 11,932 11,995 12,870 13,606 14,613 15,750 13,745 14,270 16,363 161,732

33,263 31,436 32,968 30,629 32,287 35,016 37,597 36,340 41,117 35,345 32,168 40,324 418,490

利用距離別件数内訳

令和元年度 単位：件

１０ｋｍ以下 ３０ｋｍ以下 ４０ｋｍ以下 ５０ｋｍ以下 ５０ｋｍ超 計

1,985 582 0 0 0 2,567 

128 24 0 0 0 152 

2,113 606 0 0 0 2,719 

八木町 2,571 183 0 0 0 2,754 

日吉町 1,237 1,517 17 0 0 2,771 

美山町 75 498 703 77 164 1,517 

計 5,996 2,804 720 77 164 9,761 

令和２年度 単位：件

１０ｋｍ以下 ３０ｋｍ以下 ４０ｋｍ以下 ５０ｋｍ以下 ５０ｋｍ超 計

1,929 481 0 0 0 2,410 

93 45 0 0 0 138 

2,022 526 0 0 0 2,548 

八木町 2,236 253 0 0 0 2,489 

日吉町 1,257 1,346 19 0 0 2,622 

美山町 90 508 740 32 134 1,504 

計 5,605 2,633 759 32 134 9,163 

走行距離数

令和元年度

八木町

日吉町

美山町

計

令和２年度

八木町

日吉町

美山町

計

園部町

園部町

園部町

園部町
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