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●スケジュール
10月24日　第1回協議会　委員の健幸都市ビジョンのまとめ
　　　　　　　　　　　　市長への健幸都市の提言
市民からの公募
事務局にて草案の作成

２月　第2回協議会　草案の推敲→市長に答申
３月　健幸都市宣言を行う

なんたん健幸都市
～住んでいるだけで健康で幸せなまち
づくり～
健幸都市宣言のためのアイデアノート
① 心身の健康のために大切にしたい
こと
② 幸せであるために大切にしたいこ
と
③ 南丹市ならではの健幸のアピール
ポイント

健幸に関する研究成果から健幸なまちが健幸な人を形成する
ことが分かっています。

健幸なまちづくりのために、住んでいるだけで健康で幸せに
なれる「健幸都市」のビジョンを共有し、南丹市で暮らす全
ての人と共に、健幸まちづくりをすすめることを宣言したい
と思います。


