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骨粗しょう症健診のお知らせ

　骨粗しょう症とは、骨量が少なくなって骨がもろくなり、骨
折の危険が高くなった状態のことです。骨粗しょう症健診を実
施しますので、この機会に受診いただき、ライフスタイルに合
わせた骨粗しょう症対策にお役立てください。【無料】
●日程など
実施日 場所 定員 受付時間

9月3日（月）日 吉 保 健 福 祉センター 60人  午後1時～2時30分

9月11日（火）美 山 保 健 福 祉センター 60人  午後1時～2時30分

9月25日（火）八 木 公 民 館 90人  午後1時～3時30分

9月28日（金）南 丹 市 役 所
301会議室 150人

 午前9 時～11時
 午後1時～3時30分

● 内容　骨密度測定（かかとの骨に超音波を当てて測定）、結果
指導、試食

● 対象　南丹市に住民票を有する20歳～70歳（平成31年3月末
時点）の女性

● 申込方法　8月10日（金）までに、電話でお申し込みください。
※各会場定員になり次第、締め切ります。
問保健医療課　℡（0771）68-0016

平成３０年度母子家庭人間ドックの実施について

●実施時期　12月～平成31年3月（平日の午前中）
●場所　京都第一赤十字病院健診センター（京都市東山区本町）
●費用　無料
● 対象　母子家庭の母親（平成30年4月1日現在30歳以上65歳未
満で、現に児童扶養手当を受給している方）
● 申込方法　8月31日（金）までに、申込書（南丹保健所、子育て
支援課、各支所市民生活課に備え付け）に必要事項を記入の上、
82円切手を貼った返信用封筒を添えて、持参または郵送でお
申し込みください。

問京都府南丹保健所福祉室　℡（0771）62-0361
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八木公民館、八木図書室の臨時休館のお知らせ

　南丹市花火大会の開催に伴い、八木公民館および八木図書室
を休館します。ご不便をお掛けしますが、ご理解をよろしくお
願いします。
●休館日　8月14日（火）
※荒天による順延の場合は、15日（水）も休館します。
問社会教育課　℡（0771）68-0057

南丹市地域おこし協力隊
活動報告会を開催します
　8月で任期満了を迎える南
丹市地域おこし協力隊3人の
活動報告会を開催します。
　都市部から移住し、それぞ
れの知識や経験を生かして地
域活動に取り組んだ隊員が、
3年間の活動を通じて気づい
たこと、得たことなどを報告
します。【無料・申込不要】
●日時　8月18日（土）
　午後2時～
● 場所　市役所2号庁舎3階
301会議室

● 内容　隊員による活動報
告、質疑応答など

● 報告者　前田敦子隊員、松
田章宏隊員、藤村香菜子隊
員

問定住・企画戦略課
℡（0771）68-0003

児童扶養手当現況届の提
出について
　児童扶養手当を受給され
ている方（全額支給停止とな
っている方も含む）は、毎年
1回8月に現況届を提出して
いただくことになっていま
す。この現況届によって、8
月分以降1年間の受給資格を
審査しますので、期限までに
提出してください。なお、現
況届を2年間続けて提出しな
いと、手当を受ける資格がな
くなりますのでご注意くださ
い。
※ 対象者には必要書類を送付
します。

● 提出期間　8月1日（水）～
31日（金）

● 受付時間　午前8時30分～
午後5時15分（土・日・祝
日を除く）

● 提出場所　子育て支援課ま
たは各支所市民生活課

問子育て支援課
℡（0771）68-0017
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