
初　級　編

後犬ちゃん
厚生労働省成年後見制度
マスコットキャラクター

ひとりで決めることが
心配な時、頼れるとこ
ろを知りたい

明智かめまる
亀岡市

さくらちゃん
南丹市

成年後見制度を始めとした、地域の
福祉や権利擁護について知見を深めませんか？

両会場とも要申込です。詳しくは裏面へ→

南丹市・亀岡市の 2会場で開催

南丹市
アスエルそのべ

2026.５.２６(火)
13：00～16：30

南丹市・亀岡市・京丹波町より、地域福祉・成年後見制度に関心のある方へ

を開催します！

亀岡市
ガレリアかめおか

2026.6.26(金)
13：00～16：30

成年後見制度って何だろう？
どんな活動をしているのかな？

権利擁護活動に
興味があります

法人後見にご興
味のある方にも

亀岡市や南丹市の
福祉の取り組みに
ついて知りたい

市民後見人って誰
でもなれる？
どうやってなる？

誰もが安心して暮らし続けら
れるまちづくりのために、何
かできることはないかな？

味夢くん
京丹波町

参加費
無料



私たち（南丹市・亀岡市・京丹波町）は

誰もが安心して暮らし続けられるように、地域における支えあい・地域共生社会の実現の観点
から、同じ市民としての身近な視点でご本人を支援したり、見守ったりする「地域に根ざした幅広

い権利擁護の担い手」について、成年後見制度や権利擁護活動を幅広い方に知ってもらうことを
目的として研修会を開催します。

研修会を受講すると （詳しくは会場でご案内させていただきます）

本研修会を受講いただくことで、後日開催の「みんなで考える 権利擁護研修会 基礎編」を受
講していただくことができます。また、本研修会を受講していただいた方には、南丹市・亀岡市・京

丹波町の地域福祉に関する研修や活動（市民後見人・権利擁護活動）のご案内などをさせてい
ただきます。

概要

定員 （定員：各会場30名～５０名程度）※先着順
対象者 ①地域福祉に興味があり、権利擁護の視点や活動に興味のある方

②南丹市・亀岡市・京丹波町に在住・在勤の方
亀岡市・南丹市・京丹波町以外からの参加も可能です。

内容

南丹市：

5月 26日 (火)

亀岡市：

6月 26日 (金)

研修の説明（10分）

中核機関と権利擁護活動の実際（60分）

各市の現状（各 30分）

①社会資源の実際と課題

②地域福祉計画と取り組み状況

③高齢者福祉の取り組み状況

④障がい者福祉の取り組み状況

13：00～16：30

(受付 12：30)

みんなで考える 権利擁護研修会 初級編
～南丹市（市民後見人養成講座）・亀岡市・京丹波町共催～

開催についてのご案内

FAX
次の内容を任意の用紙にご記入いただき、0771-68-1166へお送りください。

【氏名（ふりがな）・事業所名（あれば）・連絡先電話番号・年齢・お住まい・申込会場】

QR
コードを読み取り必要事
項を入力し送信ください

電話（お問い合わせ）
南丹市 福祉相談課 0771-6８-0023（直通）

【主催】南丹市・亀岡市・京丹波町

【共催】南丹市社会福祉協議会・亀岡市社会福祉協議会

京丹波町社会福祉協議会

お申込方法： 電話・FAX またはQRコードよりWEBでお申込みいただけます。
申込締切：南丹市「5月 19日（火）」・亀岡市「6月 19日（金）」


