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２．障害者手帳
しょうがいしゃ て ちょう

（１）身体障害者手帳
し ん た いしょうが い し ゃ て ちょう

■内容
ないよう

手帳には、障がいの程度で 1級から 6級の区分があり、手帳の交付を受けると障
て ちょう しょう てい ど きゅう きゅう く ぶん て ちょう こう ふ う しょう

がい者制度を利用しやすくなります。
しゃせい ど り よう

■対象者
たいしょうしゃ

視覚、聴覚・平衡機能、音声・言語・そしゃく機能、肢体（上肢・下肢・体幹・脳
し かく ちょうかく へいこう き のう おんせい げん ご き のう し たい じょう し か し たいかん のう

原性運動機能）、心臓機能、じん臓機能、呼吸器機能、ぼうこう・直腸機能、小腸機
げんせいうんどう き のう しんぞう き のう ぞう き のう こ きゅう き き のう ちょくちょう き のう しょうちょう き

能、肝臓機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいのある方
のう かんぞう き のう めんえき ふ ぜん めんえき き のう しょう かた

※詳しくは、身体障害者障害程度等級表（6～10 ページ）をご覧ください。
くわ しんたいしょうがいしゃしょうがいてい ど とうきゅうひょう らん

■新規交付の手続き
しん き こう ふ て つづ

※申請から手帳が交付されるまで、通常2 カ月以上かかります。
しんせい て ちょう こう ふ つうじょう げつ い じょう

※障がいの状況や住所・氏名に変更があったり、手帳を紛失・破損されたとき、ま
しょう じょうきょう じゅうしょ し めい へんこう て ちょう ふんしつ は そん

たは、本人が死亡されたときは、必ず担当窓口に届出をしてください。
ほんにん し ぼう かなら たんとうまどぐち とどけで

※京都府から更新手続きの案内があれば、お早めに手続きをしてください。
きょう と ふ こうしん て つづ あんない はや て つづ

■担当窓口
たんとうまどぐち

南丹市社会福祉課 電話:0771-68-0007／FAX:0771-68-1166
なんたん し しゃかいふく し か でん わ

①必要な用紙の受け
ひつよう よう し う

取り
と

南丹市社会福祉課または各支所で申請に必要な用紙（申請
な ん た ん し し ゃ か い ふ く し か か く し し ょ し ん せ い ひ つ よ う よ う し し んせい

書・診断書）を受け取ってください。
しょ しんだんしょ う と

②診断書の作成
しんだんしょ さくせい

指定医師の診断を受け、診断書の作成を依頼してください。
し てい い し しんだん う しんだんしょ さくせい い らい

③申請書の提出
しんせいしょ ていしゅつ

市社会福祉課または各支所に申請書を提出してください。
し しゃかいふく し か かく し しょ しんせいしょ ていしゅつ

≪必要なもの≫
ひつよう

◎申請書
しんせいしょ

◎診断書（概ね 3 カ月以内のもの）
しんだんしょ おおむ げつ い ない

◎顔写真（たて 4 ㎝×よこ 3 ㎝・脱帽・概ね 1年以内のもの）
かおじゃしん だつぼう おおむ ねん い ない

◎個人番号カード、または通知カードと顔写真付き身分証明
こ じんばんごう つう ち かおじゃしん つ み ぶんしょうめい

書（例．障害者手帳）など
しょ れい しょうがいしゃ て ちょう

④手帳の交付
て ちょう こう ふ

京都府での審査後、市からその結果を連絡しますので、手帳
きょう と ふ しん さ ご し けっ か れんらく て ちょう

が交付される場合は、市社会福祉課または各支所で手帳を受
こう ふ ば あい し しゃかいふく し か かく し しょ て ちょう う

け取ってください。
と
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■身体障害者障害程度等級表（太線より上は第1種を、下は第2種を表します）
しんたいしょうがいしゃしょうがいてい ど とうきゅうひょう ふとせん うえ だい しゅ した だい しゅ あらわ

級
き ゅ

視覚
し かく 聴覚・平衡機能

ちょうかく へいこう き のう

音声・言語・
おんせい げん ご

そしゃく機能
き のう

聴覚
ちょうかく

平衡機能
へいこう き のう

1
視 力の良い方の眼の視
し りょく よ ほう め し

力が 0.01以下のもの
りょく い か

2

1.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.02以 上
し りょく い じょう

0.03以下のもの
い か

2.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.04 かつ他
し りょく た

方の眼の視 力が手動
ほう め し りょく しゅどう

弁以下のもの
べん い か

3.周辺視野角度(I/4視
しゅうへんし や か く ど し

標による)の総和が
ひょう そ う わ

左右眼それぞれ 80度
さ ゆ うがん ど

以下かつ 両眼中心
い か りょうがんちゅうしん

視野角度(I/2視 標に
し や か く ど し ひょう

よる)が 28度以下の
ど い か

もの

4.両眼開放視認点数が
りょうがんかいほうし に んてんすう

70点以下かつ両眼
てん い か りょうがん

中心視野視認点数が
ちゅうしん し や し に んてんすう

20点以下のもの
てん い か

両耳の 聴 力レベルがそれ
りょう じ ちょうりょく

ぞれ 100dB以 上のもの( 両
い じょう りょう

耳全ろう)
じ ぜん

3

1.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.04以 上
し りょく い じょう

0.07以下のもの（2
い か

級の 2 に該当するも
きゅう がいとう

のを除く）
のぞ

2.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.08 かつ他
し りょく た

方の眼の視 力が手動
ほう め し りょく しゅどう

弁以下のもの
べん い か

3.周辺視野角度(I/4視
しゅうへんし や か く ど し

標による)の総和が
ひょう そ う わ

左右眼それぞれ 80度
さ ゆ うがん ど

以下かつ 両眼中心
い か りょうがんちゅうしん

視野角度(I/2視 標に
し や か く ど し ひょう

よる)が 56度以下の
ど い か

もの

4.両眼開放視認点数が
りょうがんかいほうし に んてんすう

70点以下かつ両眼
てん い か りょうがん

中心視野視認点数が
ちゅうしん し や し に んてんすう

40点以下のもの
てん い か

両耳の 聴 力レベルが
りょう じ ちょうりょく

90dB以 上のもの(耳介に接
い じょう じ かい せっ

しなければ大声語を理解し
だいせい ご り かい

得ないもの)
え

平衡機能の極め
へいこう き のう きわ

て 著 しい 障害
いちじる しょうがい

音声機能、言語機能
おんせい き のう げん ご き のう

又はそしゃく機能の
また き のう

喪失
そうしつ
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4

1.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.08以 上
し りょく い じょう

0.1以下のもの（3 級
い か きゅう

の 2 に該当するもの
がいとう

を除く）
のぞ

1. 両耳の 聴 力レベルが
りょう じ ちょうりょく

80dB以 上のもの(耳介に
い じょう じ かい

接しなければ話声語を理
せっ わ せい ご り

解し得ないもの)
かい え

2. 両耳による普通話声の最
りょう じ ふ つう わ せい さい

良の語音明 瞭度が 50%
りょう ご おんめいりょう ど

以下のもの
い か

音声機能、言語機能
おんせい き のう げん ご き のう

又はそしゃく機能の
また き のう

著 しい 障害
いちじる しょうがい

2.周 辺視野角度(I/4
しゅうへん し や か く ど

視標による)の総和が
しひょう そ う わ

左右眼それぞれ 80度
さ ゆ うがん ど

以下のもの
い か

3.両 眼開放視認点数が
りょうがんかいほうし に んてんすう

70点以上のもの
てんいじょう

5

1.視 力の良い方の眼の
し りょく よ ほう め

視 力が 0.2 かつ他方
し りょく た ほ う

の眼の視力が 0.02以
め しりょく い

下のもの
か

2. 両眼による視野(I/4
りょうがん し や

視 標による)の 1/2
し ひょう

以 上が欠けているも
い じょう か

の

3. 両眼中心視野角度
りょうがんちゅうしん し や か く ど

(I/2視 標による)が
し ひょう

56度以下のもの
ど い か

4.両 眼開放視認点数が
りょうがんかいほうし に んてんすう

70点を超えかつ 100
てん こ

点数以下のもの
てんすう い か

5. 両眼中心視野視認
りょうがんちゅうしん し や し に ん

点数が 40点以下のも
てんすう てん い か

の

平衡機能の 著 し
へいこう き のう いちじる

い 障害
しょうがい

6

視 力の良い方の眼の視
し りょく よ ほう め し

力が 0.3以 上 0.6以下
りょく い じょう い か

かつ他方の眼の視力が
た ほ う め しりょく

0.02以下のもの
い か

1. 両耳の 聴 力レベルが
りょう じ ちょうりょく

70dB以 上のもの(40 ㎝以
い じょう い

上の距離で発声された会
じょう きょ り はっせい かい

話語を理解し得ないもの)
わ ご り かい え

2.一側耳の 聴 力レベルが
いちそく じ ちょうりょく

90dB以 上、他側耳の 聴
い じょう た そく じ ちょう

力レベルが 50dB以 上の
りょく い じょう

もの

7
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級
き ゅ 内部機能

ない ぶ き のう

心臓機能
しんぞう き のう

じん臓機能
ぞう き のう

呼 吸器機能
こ きゅう き き のう

ぼうこう・ 直 腸機能
ちょくちょう き のう

1

心臓の機能の 障害に
しんぞう き のう しょうがい

より自己の身辺の日
じ こ しんぺん にち

常生活活動が 極度に
じょうせいかつかつどう きょく ど

制限されるもの
せいげん

じん臓の機能の 障害
ぞう き のう しょうがい

により自己の身辺の日
じ こ しんぺん にち

常生活活動が 極度に
じょうせいかつかつどう きょく ど

制限されるもの
せいげん

呼 吸器の機能の 障害
こ きゅう き き のう しょうがい

により自己の身辺の日
じ こ しんぺん にち

常生活活動が 極度に
じょうせいかつかつどう きょく ど

制限されるもの
せいげん

ぼうこう又は 直 腸の
また ちょくちょう

機能の 障害により自
き のう しょうがい じ

己の身辺の日 常生活
こ しんぺん にちじょうせいかつ

活動が 極度に制限さ
かつどう きょく ど せいげん

れるもの

2

3

心臓の機能の 障害に
しんぞう き のう しょうがい

より家庭内での日 常
か ていない にちじょう

生活活動が 著 しく制
せいかつかつどう いちじる せい

限されるもの
げん

じん臓の機能の 障害
ぞう き のう しょうがい

により家庭内での日
か ていない にち

常生活活動が 著 し
じょうせいかつかつどう いちじる

く制限されるもの
せいげん

呼 吸器の機能の 障害
こ きゅう き き のう しょうがい

により家庭内での日
か ていない にち

常生活活動が 著 し
じょうせいかつかつどう いちじる

く制限されるもの
せいげん

ぼうこう又は 直 腸の
また ちょくちょう

機能の 障害により家
き のう しょうがい か

庭内での日 常生活活
ていない にちじょうせいかつかつ

動が 著 しく制限され
どう いちじる せいげん

るもの

4

心臓の機能の 障害に
しんぞう き のう しょうがい

より社会での日 常生
しゃかい にちじょうせい

活活動が 著 しく制限
かつかつどう いちじる せいげん

されるもの

じん臓の機能の 障害
ぞう き のう しょうがい

により社会での日 常
しゃかい にちじょう

生活活動が 著 しく制
せいかつかつどう いちじる せい

限されるもの
げん

呼 吸器の機能の 障害
こ きゅう き き のう しょうがい

により社会での日 常
しゃかい にちじょう

生活活動が 著 しく制
せいかつかつどう いちじる せい

限されるもの
げん

ぼうこう又は 直 腸の
また ちょくちょう

機能の 障害により社
き のう しょうがい しゃ

会での日 常生活活動
かい にちじょうせいかつかつどう

が 著 しく制限される
いちじる せいげん

もの

5

6

7

級
き ゅ

内部機能
ない ぶ き のう

小 腸機能
しょうちょう き のう ヒト免疫不全ウイルス

めんえき ふ ぜん

による免疫機能
めんえき き のう 肝臓機能

かんぞう き のう

1

小 腸の機能の 障害により自
しょうちょう き のう しょうがい じ

己の身辺の日 常生活活動が
こ しんぺん にちじょうせいかつかつどう

極度に制限されるもの
きょく ど せいげん

ヒト免疫不全ウイルスによる
めんえき ふ ぜん

免疫の機能の 障害により日
めんえき き のう しょうがい にち

常生活がほとんど不可能なも
じょうせいかつ ふ か のう

の

肝臓の機能の 障害により日
かんぞう き のう しょうがい にち

常生活活動がほとんど不可能
じょうせいかつかつどう ふ か のう

なもの

2

ヒト免疫不全ウイルスによる
めんえき ふ ぜん

免疫の機能の 障害により日
めんえき き のう しょうがい にち

常生活が 極度に制限される
じょうせいかつ きょく ど せいげん

もの

肝臓の機能の 障害により日
かんぞう き のう しょうがい にち

常生活活動が 極度に制限さ
じょうせいかつかつどう きょく ど せいげん

れるもの

3

小 腸の機能の 障害により家
しょうちょう き のう しょうがい か

庭内での日 常生活活動が 著
ていない にちじょうせいかつかつどう いちじる

しく制限されるもの
せいげん

ヒト免疫不全ウイルスによる
めんえき ふ ぜん

免疫の機能の 障害により日
めんえき き のう しょうがい にち

常生活が 著 しく制限される
じょうせいかつ いちじる せいげん

もの(4 級相当者を除く)
きゅうそうとうしゃ のぞ

肝臓の機能の 障害により日
かんぞう き のう しょうがい にち

常生活活動が 著 しく制限さ
じょうせいかつかつどう いちじる せいげん

れるもの(4 級相当者を除く)
きゅうそうとうしゃ のぞ

4

小 腸の機能の 障害により社
しょうちょう き のう しょうがい しゃ

会での日 常生活活動が 著 し
かい にちじょうせいかつかつどう いちじる

く制限されるもの
せいげん

ヒト免疫不全ウイルスによる
めんえき ふ ぜん

免疫の機能の 障害により社会
めんえき き のう しょうがい しゃかい

での日 常生活活動が 著 しく
にちじょうせいかつかつどう いちじる

制限されるもの
せいげん

肝臓の機能の 障害により社会
かんぞう き のう しょうがい しゃかい

での日 常生活活動が 著 しく
にちじょうせいかつかつどう いちじる

制限されるもの
せいげん

5

6

7
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級
きゅう 肢体不自由

し たい ふ じ ゆう

上肢
じょう し

下肢
か し

1
1. 両 上 肢の機能を全廃

りょうじょう し き のう ぜんぱい

2. 両 上 肢を手関節以 上 で欠く
りょうじょう し て かんせつ い じょう か

1. 両 下肢の機能を全廃
りょう か し き のう ぜんぱい

2. 両 下肢を大腿の 1/2以 上 で欠く
りょう か し だいたい い じょう か

2

1. 両 上 肢の機能の 著 しい 障 害
りょうじょう し き のう いちじる しょうがい

2. 両 上 肢のすべての指を欠く
りょうじょう し ゆび か

1. 両 下肢の機能の 著 しい 障 害
りょう か し き のう いちじる しょうがい

2. 両 下肢を下腿の 1/2以 上 で欠く
りょう か し か たい い じょう か

3.一 上 肢を 上 腕の 1/2以 上 で欠く
いちじょう し じょうわん い じょう か

4.一 上 肢の機能を全廃
いちじょう し き のう ぜんぱい

3

1. 両 上 肢のおや指とひとさし指を欠く
りょうじょう し ゆび ゆび か

2. 両 上 肢のおや指とひとさし指の機能を全廃
りょうじょう し ゆび ゆび き のう ぜんぱい

3.一 上 肢の機能の 著 しい 障 害
いちじょう し き のう いちじる しょうがい

4.一 上 肢のすべての指を欠く
いちじょう し ゆび か

5.一 上 肢のすべての指の機能を全廃
いちじょう し ゆび き のう ぜんぱい

1. 両 下肢をショパー関節以 上 で欠く
りょう か し かんせつ い じょう か

2.一下肢を大腿の 1/2以 上 で欠く
いち か し だいたい い じょう か

3.一下肢の機能を全廃
いち か し き のう ぜんぱい

4

1. 両 上 肢のおや指を欠く
りょうじょう し ゆび か

2. 両 上 肢のおや指の機能を全廃
りょうじょう し ゆび き のう ぜんぱい

3.一 上 肢の肩関節、肘関節又は手関節のうち、いずれ
いちじょう し かたかんせつ ひじかんせつまた て かんせつ

か一関節の機能を全廃
いちかんせつ き のう ぜんぱい

4.一 上 肢のおや指とひとさし指を欠く
いちじょう し ゆび ゆび か

5.一 上 肢のおや指とひとさし指の機能を全廃
いちじょう し ゆび ゆび き のう ぜんぱい

6.おや指又はひとさし指を含めて一 上 肢の三指を欠
ゆびまた ゆび ふく いちじょう し さん し か

く

7.おや指又はひとさし指を含めて一 上 肢の三指の機
ゆびまた ゆび ふく いちじょう し さん し き

能を全廃
のう ぜんぱい

8.おや指又はひとさし指を含めて一 上 肢の四指の機
ゆびまた ゆび ふく いちじょう し し し き

能の 著 しい 障 害
のう いちじる しょうがい

1. 両 下肢のすべての指を欠く
りょう か し ゆび か

2. 両 下肢のすべての指の機能を全廃
りょう か し ゆび き のう ぜんぱい

3.一下肢を下腿の 1/2以 上 で欠く
いち か し か たい い じょう か

4.一下肢の機能の 著 しい 障 害
いち か し き のう いちじる しょうがい

5.一下肢の股関節又は膝関節の機能を全廃
いち か し こ かんせつまた ひざかんせつ き のう ぜんぱい

6.一下肢が健側に比して 10 ㎝以 上 又は健側
いち か し けんそく ひ い じょうまた けんそく

の長さの 1/10以 上 短 い
なが い じょうみじか

5

1. 両 上 肢のおや指の機能の 著 しい 障 害
りょうじょう し ゆび き のう いちじる しょうがい

2.一 上 肢の肩関節、肘関節又は手関節のうち、いずれ
いちじょう し かたかんせつ ひじかんせつまた て かんせつ

か一関節の機能の 著 しい 障 害
いっかんせつ き のう いちじる しょうがい

3.一 上 肢のおや指を欠く
いちじょう し ゆび か

4.一 上 肢のおや指の機能を全廃
いちじょう し ゆび き のう ぜんぱい

5.一 上 肢のおや指とひとさし指の機能の 著 しい 障
いちじょう し ゆび ゆび き のう いちじる しょう

害
がい

6.おや指又はひとさし指を含めて一 上 肢の三指の機
ゆびまた ゆび ふく いちじょう し さん し き

能の 著 しい 障 害
のう いちじる しょうがい

1.一下肢の股関節又は膝関節の機能の 著 し
いち か し こ かんせつまた ひざかんせつ き のう いちじる

い 障 害
しょうがい

2.一下肢の足関節の機能を全廃
いち か し そくかんせつ き のう ぜんぱい

3.一下肢が健側に比して 5 ㎝以 上 又は健側の
いち か し けんそく ひ い じょうまた けんそく

長さの 1/15以 上 短 い
なが い じょうみじか

6

1.一 上 肢のおや指の機能の 著 しい 障 害
いちじょう し ゆび き のう いちじる しょうがい

2.ひとさし指を含めて一 上 肢の二指を欠く
ゆび ふく いちじょう し に し か

3.ひとさし指を含めて一 上 肢の二指の機能を全廃
ゆび ふく いちじょう し に し き のう ぜんぱい

1.一下肢をリスフラン関節以 上 で欠く
いち か し かんせつ い じょう か

2.一下肢の足関節の機能の 著 しい 障 害
いち か し そくかんせつ き のう いちじる しょうがい

7

1.一 上 肢の機能の軽度の 障 害
いちじょう し き のう けい ど しょうがい

2.一 上 肢の肩関節、肘関節又は手関節のうち、いずれ
いちじょう し かたかんせつ ひじかんせつまた て かんせつ

か一関節の機能の軽度の 障 害
いちかんせつ き のう けい ど しょうがい

3.一 上 肢の手指の機能の軽度の 障 害
いちじょう し て ゆび き のう けい ど しょうがい

4.ひとさし指を含めて一 上 肢の二指の機能の 著 し
ゆび ふく いちじょう し に し き のう いちじる

い 障 害
しょうがい

5.一 上 肢のなか指、くすり指及び小指を欠く
いちじょう し ゆび ゆびおよ こ ゆび か

6.一 上 肢のなか指、くすり指及び小指の機能を全廃
いちじょう し ゆび ゆびおよ こ ゆび き のう ぜんぱい

1. 両 下肢のすべての指の機能の 著 しい 障
りょう か し ゆび き のう いちじる しょう

害
がい

2.一下肢の機能の軽度の 障 害
いち か し き のう けい ど しょうがい

3.一下肢の股関節、膝関節又は足関節のうち、
いち か し こ かんせつ ひざかんせつまた そくかんせつ

いずれか一関節の機能の軽度の 障 害
いちかんせつ き のう けい ど しょうがい

4.一下肢のすべての指を欠く
いち か し ゆび か

5.一下肢のすべての指の機能を全廃
いち か し ゆび き のう ぜんぱい

6.一下肢が健側に比して 3 ㎝以 上 又は健側の
いち か し けんそく ひ い じょうまた けんそく

長さの 1/20以 上 短 い
なが い じょうみじか
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１．同一の等 級について 2 つの 重複する 障害がある場合は、1 級上の 級とする。ただし、2 つの
どういつ とうきゅう ちょうふく しょうがい ば あい きゅううえ きゅう

重複する 障害が特に本 表 中に指定されているものは、該当等 級とする。
ちょうふく しょうがい とく ほんひょうちゅう し てい がいとうとうきゅう

２．肢体不自由においては、7 級に該当する 障害が 2 つ以 上 重複する場合は、6 級とする。
し たい ふ じ ゆう きゅう がいとう しょうがい い じょうちょうふく ば あい きゅう

３．異なる等 級について 2 つ以 上の 重複する 障害がある場合については、 障害の程度を勘案して
こと とうきゅう い じょう ちょうふく しょうがい ば あい しょうがい てい ど かんあん

当該等 級より上の 級とすることができる。
とうがいとうきゅう うえ きゅう

４．「指を欠くもの」とは、おや指については指骨間関節、その他の指については第一指骨間関節以
ゆび か ゆび し こつかんかんせつ た ゆび だいいっ し こつかんかんせつ い

上を欠くものをいう。
じょう か

５．「指の機能 障害」とは、 中手指節関節以下の 障害をいい、おや指については、対抗運動 障害
ゆび き のうしょうがい ちゅうしゅ し せつかんせつ い か しょうがい ゆび たいこううんどうしょうがい

をも含むものとする。
ふく

６． 上肢又は下肢欠損の断端の長さは、実用 長（ 上腕においては腋窩より、大腿においては坐骨
じょう し また か し けっそん だんたん なが じつようちょう じょうわん えき か だいたい ざ こつ

結節の高さより計測したもの）をもつて計測したものをいう。
けっせつ たか けいそく けいそく

７．下肢の長さは、前 腸骨 棘より内くるぶし下端までを計測したものをいう。
か し なが ぜんちょうこつきょく うち か たん けいそく

級
きゅう

肢体不自由
し たい ふ じ ゆう

体幹
たいかん 乳幼児期以前の非進行性の脳 病変による運動機能 障害

にゅうよう じ き い ぜん ひ しんこうせい のうびょうへん うんどう き のうしょうがい

上肢機能
じょう し き のう

移動機能
い どう き のう

1 体幹の機能 障害により坐って
たいかん き のうしょうがい すわ

いることができないもの

不随意運動・失 調等により 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢を使用する日 常生活動作が
し し よう にちじょうせいかつどう さ

ほとんど不可能なもの
ふ か のう

不随意運動・失 調等により歩
ふ ずい い うんどう しっちょうとう ほ

行が不可能なもの
こう ふ か のう

2

1.体幹の機能 障害により坐位
たいかん き のうしょうがい ざ い

又は起立位を保つことが困
また き りつ い たも こん

難なもの
なん

2.体幹の機能 障害により立ち
たいかん き のうしょうがい た

上がることが困難なもの
あ こんなん

不随意運動・失 調等により 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢を使用する日 常生活動作が
し し よう にちじょうせいかつどう さ

極度に制限されるもの
きょく ど せいげん

不随意運動・失 調等により歩
ふ ずい い うんどう しっちょうとう ほ

行が 極度に制限されるもの
こう きょく ど せいげん

3
体幹の機能 障害により歩行が
たいかん き のうしょうがい ほ こう

困難なもの
こんなん

不随意運動・失 調等により 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢を使用する日 常生活動作が
し し よう にちじょうせいかつどう さ

著 しく制限されるもの
いちじる せいげん

不随意運動・失 調等により歩
ふ ずい い うんどう しっちょうとう ほ

行が家庭内での日 常生活活動
こう か ていない にちじょうせいかつかつどう

に制限されるもの
せいげん

4

不随意運動・失 調等による 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢の機能 障害により社会での
し き のうしょうがい しゃかい

日 常生活活動が 著 しく制限
にちじょうせいかつかつどう いちじる せいげん

されるもの

不随意運動・失 調等により社
ふ ずい い うんどう しっちょうとう しゃ

会での日 常生活活動が 著 し
かい にちじょうせいかつかつどう いちじる

く制限されるもの
せいげん

5 体幹の機能の 著 しい 障害
たいかん き のう いちじる しょうがい

不随意運動・失 調等による 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢の機能 障害により社会での
し き のうしょうがい しゃかい

日 常 生活活動に支 障 のある
にちじょうせいかつかつどう し しょう

もの

不随意運動・失 調等により社
ふ ずい い うんどう しっちょうとう しゃ

会での日 常 生活活動に支 障
かい にちじょうせいかつかつどう し しょう

のあるもの

6
不随意運動・失 調等により 上
ふ ずい い うんどう しっちょうとう じょう

肢の機能の劣るもの
し き のう おと

不随意運動・失 調等により移
ふ ずい い うんどう しっちょうとう い

動機能の劣るもの
どう き のう おと

7
上肢に不随意運動・失 調等を
じょう し ふ ずい い うんどう しっちょうとう

有するもの
ゆう

下肢に不随意運動・失 調等を
か し ふ ずい い うんどう しっちょうとう

有するもの
ゆう
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（２）療育手帳
りょうい く て ちょう

■内容
ないよう

手帳には、障がいの程度でＡ・Ｂの区分があり、手帳の交付を受けると障がい者
て ちょう しょう てい ど く ぶん て ちょう こう ふ う しょう しゃ

制度を利用しやすくなります。
せい ど り よう

■対象者
たいしょうしゃ

知的機能の障がいが発達期（おおむね 18歳まで）にあらわれ、日常生活に支障が
ち てき き のう しょう はったつ き さい にちじょうせいかつ し しょう

生じているため、特別の支援を必要とする方
しょう とくべつ し えん ひつよう かた

※知的障がいが伴なっているなど、医師、専門機関の判断によって、発達障がいのあ
はったつしょう

る方も対象になる場合があります。
かた たいしょう ば あい

■新規交付の手続き
しん き こう ふ て つづ

※障がいの程度の判定から手帳が交付されるまで、通常2 カ月以上かかります。
しょう てい ど はんてい て ちょう こう ふ つうじょう げつ い じょう

※住所・氏名に変更があったり、手帳を紛失・破損されたとき、または、本人が死亡
じゅうしょ し めい へんこう て ちょう ふんしつ は そん ほんにん し ぼう

されたときは、必ず担当窓口に届出をしてください。
かなら たんとうまどぐち とどけで

※京都府から更新手続きの案内があれば、お早めに手続きをしてください。
きょう と ふ こうしん て つづ あんない はや て つづ

■担当窓口
たんとうまどぐち

南丹市社会福祉課 電話:0771-68-0007／FAX:0771-68-1166
なんたん し しゃかいふく し か でん わ

①申請書の提出
しんせいしょ ていしゅつ

南丹市社会福祉課または各支所に申請書を提出してください。
なんたん し しゃかいふく し か かく し しょ しんせいしょ ていしゅつ

≪必要なもの≫
ひつよう

◎申請書
しんせいしょ

◎調査票（生育歴などの記入が必要）
ちょう さ ひょう せいいくれき き にゅう ひつよう

◎顔写真（たて 4 ㎝×よこ 3 ㎝・脱帽・概ね 1年以内のもの）
かおじゃしん だつぼう おおむ ねん い ない

②障がいの程度
しょう てい ど

の判定
はんてい

京都府家庭支援総合センターから連絡がありますので、同センタ
きょう と ふ か てい し えんそうごう れんらく どう

ーまたは児童相談所で障がいの程度の判定を受けてください。
じ どうそうだんじょ しょう てい ど はんてい う

③手帳の交付
て ちょう こう ふ 市から連絡しますので、手帳が交付される場合は、市社会福祉課

し れんらく て ちょう こう ふ ば あい し しゃかいふく し か

または各支所で手帳を受け取ってください。
かく し しょ て ちょう う と
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（３）精神障害者保健福祉手帳
せ い し んしょうが い し ゃ ほ け ん ふ く し て ちょう

■内容
ないよう

手帳には、障がいの程度で 1級から 3級の区分があり、手帳の交付を受けると、障
て ちょう しょう てい ど きゅう きゅう く ぶん て ちょう こう ふ う しょう

がい者制度を利用しやすくなります。
しゃせい ど り よう

■対象者
たいしょうしゃ

精神障がいのため、長期にわたり日常生活・社会生活への制約がある方
せいしんしょう ちょう き にちじょうせいかつ しゃかいせいかつ せいやく かた

※精神障がいが伴なっているなど、医師、専門機関の判断によって発達障がいのある
はったつしょう

方や認知症の方も、対象になる場合があります。
かた にん ち しょう かた たいしょう ば あい

■新規交付の手続き
しん き こう ふ て つづ

※下記③でＢの提出が可能な方は、①②の手続きは不要です。
か き ていしゅつ か のう かた て つづ ふ よう

※申請から手帳が交付されるまで、通常2 カ月以上かかります。
しんせい て ちょう こう ふ つうじょう げつ い じょう

※住所・氏名に変更があったり、手帳を紛失・破損されたとき、または、本人が死亡
じゅうしょ し めい へんこう て ちょう ふんしつ は そん ほんにん し ぼう

されたときは、必ず担当窓口に届出をしてください。
かなら たんとうまどぐち とどけで

※手帳に記載されている有効期限の 3 カ月前から更新手続きができますので、お早め
て ちょう き さい ゆうこう き げん げつまえ こうしん て つづ はや

に手続きをしてください。（京都府からの更新手続きの案内はありません。）
て つづ

■担当窓口
たんとうまどぐち

南丹市社会福祉課 電話:0771-68-0007／FAX:0771-68-1166
なんたん し しゃかいふく し か でん わ

①必要な用紙の
ひつよう よう し

受け取り
う と

南丹市社会福祉課または各支所で申請に必要な用紙（申請書・診
なんたん し しゃかいふく し か かく し しょ しんせい ひつよう よう し しんせいしょ しん

断書）を受け取ってください。
だんしょ う と

②診断書の作成
しんだんしょ さくせい

医師の診断を受け、診断書の作成を依頼してください。
い し しんだん う しんだんしょ さくせい い らい

③申請書の提出
しんせいしょ ていしゅつ

南丹市社会福祉課または各支所に申請書を提出してください。
なんたん し しゃかいふく し か かく し しょ しんせいしょ ていしゅつ

≪必要なもの≫
ひつよう

◎申請書
しんせいしょ

◎下記Ａ・Ｂのいずれか
か き

Ａ．診断書（初診日から 6 カ月以上経過したもの）
しんだんしょ しょしん び げつ い じょうけい か

Ｂ．精神障がいを理由とする年金証書の写し
せいしんしょう り ゆう ねんきんしょうしょ うつ

直近の年金支払通知書の写し
ちょっきん ねんきん し はらいつう ち しょ うつ

年金事務所（共済組合）照会用の同意書
ねんきん じ む しょ きょうさいくみあい しょうかいよう どう い しょ

◎顔写真（たて 4 ㎝×よこ 3 ㎝・脱帽・概ね 1年以内のもの）
かおじゃしん だつぼう おおむ ねん い ない

※顔写真の添付を希望されない場合、福祉サービスの一部が受
かおじゃしん て ん ぷ き ぼ う ば あ い ふ く し い ち ぶ う

けられないことがありますので、ご理解のうえ、承諾書のご
り か い しょうだくしょ

記入が必要です。
きにゅう ひつよう

◎個人番号カード、または通知カードと顔写真付き身分証明書
こ じんばん ごう つう ち かおじゃ しん つ み ぶんしょうめいしょ

（例：障害者手帳）など
れい しょうがいしゃ て ちょう

④手帳の交付
て ちょう こう ふ

京都府での審査後、市からその結果を連絡しますので、手帳が交
きょう と ふ しん さ ご し けっ か れんらく て ちょう こう

付される場合は、南丹市社会福祉課または各支所で手帳を受け取
ふ ば あい なんたん し しゃかいふく し か かく し しょ て ちょう う と

ってください。


