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	子育てすこやかセンター
	7月の行事予定
	TEL　0771－68－0082
	FAX　0771－68－2526
	TEL　0771－68－0028
	開館時間　9：00～17：00
	(行事開催時間)
	行事参加には予約が必要です
	親子リトミック
	10:30~11:30
	持ち物
	水分・汗拭きタオル
	親子ヨガ
	10:30~11:30
	持ち物
	水分・バスタオル
	お話会
	会場

	10:30~11:30
	横田公民館
	水遊び
	10:30~11:30
	持ち物
	水分・タオル
	着替え・帽子

	8月の予定
	8/6(木）
	スローエイジング
	8/7(金）
	ベビーマッサージ
	土曜ひろば
	すこやか休館
	8/8(土）　　
	8/10(月) 　　
	8/19(水）　親子リトミック　
	8/21(金）　親子ヨガ
	※予約は前月の1日から可能です




	～子育てサロンの開放～
	親子で一緒に遊んだり、育児に関する情報交換を行ったりするコミュニケーションの場を提供しています。
	希望により育児相談を行い子育ての悩みの解消を図ります。
	※ 子育てサロンは『ぽこぽこくらぶ園部』として、NPO 法人グローアップが運営しています。 ※ 開設時間は午前 9 時から午後 5 時です。 ※ 入館時に、氏名、住所、連絡がとれる電話番号を記 入していただきます。
	※ 入館制限について
	風邪の症状がみられる場合、又は３７．５℃以上の熱がある場合は入館をお断りします。
	※ ランチタイムについて
	持参されたお弁当などの食事が可能です。

	センター事業の様子
	＜親子リトミック＞ 音楽を聴いて、感じて、リズムにのって体を動かしましょう。 先生のピアノが聴こえると、お子さんの目がキラキラと輝き、笑顔がたくさん見られます。 抱っこしながら、手をつなぎながら、親子の触れ合いのしかたもたくさん教えてもらえますよ。おうちでも工夫しながら取り入れて、楽しい親子の時間を過ごしてくださいね。
	雨の日や暑い日も のびのびと 遊べますよ
	予約受付：こども家庭課事業給付係 電話0771-68-0028




