
● 南丹市特定健康診査・がん検診の案内（令和６年） 申込締切 令和６年２月２２日（木）

メタボ予防健診 特定健康診査 すこやか健診 肝炎ウイルス検査 胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 乳がん検診 子宮頸がん検診

20～39 歳 〇 〇

40～74 歳 〇 〇 〇 〇 〇 〇

75 歳以上 〇 〇 〇 〇 〇 〇

その他条件
南丹市国民健康

保険加入

健診受診日に

満 75 歳以上
40 歳のみ 40 歳以上の方 40 歳以上の方 40 歳以上の方

40 歳以上の女性

※隔年受診

（2年に 1回）

20 歳以上の女性

自己負担額 500 円 無料 無料 無料
500 円 300 円 100 円 400 円

年度末年齢２１歳は無料

400 円

７０歳以上無料

検査内容

問診、計測、血圧測定、内科診察、尿・血液検査、

心電図検査（特定健診、すこやか健診のみ）、

眼底検査（特定健診の内該当者のみ）

血液検査
問診、胃バリウム

検査（X線）

問診、胸部 X線間接

撮影、喀痰細胞診

（該当者のみ）

問診、便潜血反応

検査

問診、マンモグラフ

ィ検査（X線）
問診、細胞診

日程 託児 会場 日程 託児 会場 日程 託児 会場

４月１８日（木） 南丹市国際交流会館 ５月 ２日（木） 日吉生涯学習センター ５月１５日（水） 氷室の郷

４月１９日（金） 南丹市国際交流会館 ５月 ７日（火） 日吉生涯学習センター ５月１６日（木） 氷室の郷

４月２２日（月） 南丹市国際交流会館 ５月 ８日（水） ● 日吉生涯学習センター ５月１７日（金） 氷室の郷

４月２３日（火） 南丹市国際交流会館 ５月 ９日（木） 日吉生涯学習センター ５月２０日（月） 美山保健福祉センター

４月２４日（水） 南丹市国際交流会館 ５月１０日（金） 口丹波勤労者福祉会館 ５月２１日（火） 美山保健福祉センター

４月２５日（木） 南丹市国際交流会館 ５月１２日（日） 南丹市国際交流会館 ５月２２日（水） ● 美山保健福祉センター

４月２６日（金） ● 南丹市国際交流会館 ５月１３日（月） 口丹波勤労者福祉会館 ５月２３日（木） 美山保健福祉センター

４月３０日（火） 南丹市国際交流会館 ５月１４日（火） ● 口丹波勤労者福祉会館

特定健康診査 すこやか健診 個別健診実施医療機関 実施期間 5～９月

申込み 『市民健診申込票』に希望の医療機関番号を記入

女性のがん個別検診
実施期間 ５～１２月

実施医療機関は裏面

20～39 歳

40～74 歳 〇

75 歳以上 〇 １ 川西診療所 ８ 山田医院 乳がん検診 子宮頸がん検診

その他条件 南丹市国民健康

保険加入

健診受診日に

満 75 歳以上
２ 園部病院 ９ 胡麻佐野診療所 ４０歳以上の女性

隔年受診（2年に 1回）
20 歳以上の女性

３ 冨井内科医院 10 藤岡五ケ荘診療所

自己負担額 1,000 円

無料

４ 西田医院 11 吉田医院 1,000 円 年度末年齢２１歳は無料、

500 円

70 歳以上の方 無料 ５ 仁丹医院 12 明治国際医療大学附属病院 ７０歳以上無料

検査内容 問診、計測、血圧測定、尿検査、

内科診察、血液検査、心電図検査
６ 広野医院 13 南丹みやま診療所 問診、マンモグラフィ検

査（X線）

問診、細胞診

７ きむら診療所 14 美山林健センター診療所

集団

個別

基本健診と

各がん検診を同じ

会場で受診でき、費

用もお得です。

対象事業！

健幸ポイント

※会場は変更になる場合があります。

＜1/18 一部修正＞

5/22，23 が、美山文化ホールの利用困

難なため急遽、変更になりました。発送

作業の都合により、美山地域の方のみ

修正し、案内しております。



●女性の個別がん検診 実施時期：５月～１２月
＊下記以外の指定医療機関での検診も可能です。

(受診可能か保健医療課に確認して下さい。)

＊申込された方には、４月末に詳しい案内を送付します。

＊案内がお手元に届いてから、ご自身で予約し、受診してください。
★年度末年齢２１歳の方 子宮頸がん検診無料クーポン券について

Ｈ１５年４月２日～Ｈ１６年４月１日生れの方は、子宮頸がん検診を無料

で受診できます。【無料クーポン券は後日送付します。】

● 申込書の記入、注意

黄色の部分を記入してください。

グレーの色がついた部分は、あらかじめ印字しています。修正がある場合は、赤字訂正をお願いします。

●社会保険被扶養者の方の特定健診受診について

① 加入されている医療保険から『令和６年度特

定健康診査受診券』を取り寄せてください。

② 医療保険者に『南丹市市民健診』での健診受診

が可能か確認をしてください。

③ 健診受診が可能な場合は、京都予防医学セン

ター（075-811-9131）へ申込みしてください。

【申込に必要なもの】

ア 令和６年度特定健康診査受診券の写し

イ 保険証（本人）の写し

＊必ず健診日の２週間前までに申し込みしてくだ

さい。（当日受付はできません。）

がん検診は、特定健康診査受診券の送付を待た

ずに、同封の申込用紙にて締切日２/２２（木）ま

でにお申し込み下さい。

●その他、注意事項

● 集団健診をお申込みされた方へ

4月初旬に、住所地の会場の日程で案内します。

※託児希望の方は受診票と受診日の案内が届いて

から、南丹市けんしんコールセンターまで電話で

お申し込み下さい。

● 生活保護を受給されている方へ

特定健康診査の内容を受診できます。自己負担

金は申請により後日、補助を受けられます。

● 申込方法

① 前回、インターネット予約を利用された方

1月25日に市の健診予約システムに登録された

メールアドレスに電子メールを送信します。

メールに記載のインターネット予約のリンク先

から手続きをしてください。

健診項目、健診日時を自由に選択できます。

② 郵送、または直接提出

ア） 同封の返信用封筒にて郵便切手(84 円）

を貼って郵送

イ） 市役所 保健医療課・各支所へ直接提出

● 南丹市けんしんコールセンター

申込書の再発行、問い合わせなど

予約変更受付 3/22 から

電話 050-3495-4297
受付時間 9:00～17:00（土日祝除く）

※耳や会話の不自由な方はＦＡＸをご利用下

さい。fax 0771-63-0653

● 担当課
南丹市 福祉保健部 保健医療課

電話 ０７７１－６８－００１６

中央庁舎 ２階

世帯コード 世帯主名 電話番号

必ず記入

携帯電話など

平日の９時か

ら 17 時に連絡

可能な番号

地区名

健診案

内番号

フリガナ 氏名 生 年 月

日

年齢 性

別

メタボ

予防健

診

（ 集

団）

特定健診 すこやか健診 胃 が

ん検診

（ 集

団）

大腸が

ん検診

（ 集

団）

子宮がん検診 乳がん検診 肺がん

検 診

（ 集

団）

休日検

診希望

（ 集

団）
集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

R7.

3/31

時点の

年齢

乳がん 子宮がん 医療機関名

● ●
京都中部総合医療センター

（旧公立南丹病院）

● ● 明治国際医療大学附属病院

● ● 京都民医連中央病院

● 亀岡市立病院

● ● 綾部市立病院

● 足立乳腺クリニック

● ● 足立病院

● ● 京都市立病院

● 加藤乳腺クリニック堀川御池

● ● 三菱京都病院

● 石﨑医院

● 小牧産婦人科医院

● さとう医院

● 田村産婦人科医院

● 山口マタニティクリニック

★乳がん・子宮頸がん検診を

医療機関で希望する方は、

「個別」の欄に〇をつけて下

さい。
※医療機関の指定は必要ありません。

申込締切 令和６年２月２２日（木）
2

【締切り後の休日検診は、受け付けできません】

★特定健診・すこやか健診を医療機関で希望する方は、

「個別」の欄に表面の表の医療機関の番号を記入して下さい。

休日検診を希望の場

合は○を記入して下

さい。
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