
 

 
 

 

 

 

 

 

 

国が定めた年に１度の健（検）診です。 

必ず受けてください。 

 

 

  

 

  Ｗｅｂ申込み、紙申込みのどちらか一方で 

申込みしてください。（Ｗｅｂ申込み推奨）  
 

● 市民健診申込み方法  両方された場合は、Ｗｅｂ申込みを優先します。 

 

Ｗｅｂ申込み 紙申込み 

 

① 令和８年２月４日（水）０時より申込受付 

開始 

 

② 下記の２次元コードから、南丹市健診予約シ

ステムの専用サイトへアクセスを 
 

 
 
 

 

① 裏面の自身の名前が入った申込書で申込を！ 

 

② 同封の返信封筒で郵送 

 

※ 日時を指定しての申込みはできません。 

※ Ｗｅｂで時間変更はできません。 

 

● 社会保険被扶養者の方の特定健診受診について（市民健診で受診したい人） 

・医療保険者に『南丹市市民健診』での健診受診が可能か確認をしてください。 

※ がん検診を受診希望の方は、特定健康診査受診券の送付を待たずに２月２７日までに申込

んでください。 

● 生活保護を受給されている方へ 

・特定健康診査、各種がん検診受診後に健幸まちづくり課の窓口にて自己負担金の補助を申請し

てください。自己負担金は申請により、後日還付を受けることができます。 

● その他 

・詳細は、広報南丹３月号に健診特集を掲載します。  

【この事業は、令和８年度予算の成立を前提としています。】 

南丹市 市民健診の案内① 

申込期間 令和８年２月２７日まで 

裏面が紙の申込書

となっています。 

福祉保健部健幸まちづくり課 
０７７１－６８－００１６ 

受付時間：平日 9：00～16：30 

日時指定・ 

変更もできて 

簡単 
おススメ！ 

 

 ↑ぜひ申込を！ 

みなさまの健康保持・増進のため、令和８年度も市民健診を実施します。 

この機会を逃さないで！ 
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