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南丹市八木町で毎年恒例となっている夏
まつりの「魚つかみ」（主催：夏まつり実行
委員会）が大堰川緑地公園の池で行われ、
集まった子どもたちでにぎわいました。
池には大堰川漁業協同組合が用意した金
魚と鮎が放され、子どもたちは網を使っ
て、びしょ濡れになりながら魚を追いかけ
ていました。中には、1人で20匹近くもの
鮎を捕まえた子もいました。

▲びしょ濡れになりながら魚を追いかけます

南丹市美山町の小・中学生が、小学校区
ごとに分かれてソフトボールで競う「美山
子どもスポーツ大会」(南丹市教育委員会
主催)が長谷運動公園で行われ小学生の男
子・女子、中学生男女混合のチームが優勝
を競いました。各地域では早朝練習にも取
り組み、子どもたちは練習の成果を精いっ
ぱい発揮していました。優勝は、小学生男
子が鶴ヶ岡、小学生女子が大野、中学生が
鶴ヶ岡、総合優勝は鶴ヶ岡地区でした。

日本女子サッカーリーグ（通称軫な
でしこリーグ軻）バニーズ京都サッカ
ークラブの選手やコーチによる「サッ
カークリニック」が行われ、市内の小
学生およそ三十人が参加しました。子
どもたちは、グループに分かれてボー
ルのけり方や体の使い方を教えてもら
い、熱心に取り組んでいました。最後
のミニゲームでは真剣なまなざしの中
にも時折笑顔を見せながら楽しそうに
プレーしていました。

市とＮＨＫ京都放送局では、南丹市
誕生を記念して「福祉ネットワーク・
公開すこやか長寿」の公開録画を南丹
市園部公民館で行い、市内外からおよ
そ300人が訪れました。
番組では、講師の日本ヨーガ光麗会

の番場会長が「正しく歩くためのヨー
ガと呼吸法」と題し、ゲストにアグネ
ス・チャンさんを迎えて、心身を整え
るヨーガの呼吸法などを紹介しました。
また、アグネス・チャンさんによる「元
気で長生き世界の食事」と題した講演
が行われ、訪れた市民らは熱心に聞き
入っていました。
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▲練習の成果を出し切りました

▲真剣なまなざしでプレーしました

▲心身を整えるヨーガの呼吸法などが紹介されました


