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南丹市八木運動公園で、ジョギングをしながら大堰
川沿いの冬の景色を楽しむ大堰川ジョギング大会（Ｎ
ＰＯ法人八木町スポーツ協会主催）が行われました。
2.3kmと5kmを走るロードレースの部と、1.5kmを走る
ファミリージョギングの部に約200人が参加し、寒風
の吹く中を沿道からの温かい声援を受けながらジョギ
ングを楽しみました。ゴール後は地元婦人会の皆さん
が用意した「大堰川なべ」が振る舞われ、参加者はア
ツアツのなべを食べて体を温めていました。

家族のきずなを深めることを目的
に、家族同士の手紙を表彰する「京
都発！手紙でむすぶ家族ふれあい大
賞」（京都府主催）で、南丹市美山町
の小林善恵さん（50）・のぞみさん（8）
親子の作品が1,400点の応募の中から
京都府知事賞に選ばれました。
善恵さんは昨年4月に急逝された夫
に触れ、「お父さんは無事天国に着い
たよ。いつ迄

まで

も見守ってくれるから
安心して！」と書き、娘ののぞみさ
んは「天国で何しているかな？大人
になったら生き返る薬を発明して送
るから飲んでなあ！成人式見に来て
やあ」と返事を出しました。
表彰式は1月14日に京都府公館で

行われたほか、入賞作品については、
3月に作品集が発行されることとなっ
ています。
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▲魚釣りゲームなどに夢中で遊ぶ子どもたち

▲自分のペースで楽しく快走
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▲知事賞に選ばれた小林善恵さん・のぞみさん
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南丹地域の子育て支援センターや子
育てボランティア・サークル活動団体
の方々が中心となり、子育て中の家庭
にさまざまな情報や親子の遊び場を提
供する「子育て応援フォーラム」が開
催されました。会場となった南丹市国
際交流会館では、ステージや遊びのブ
ース、情報展示、相談コーナーに分か
れ、音楽を全身で感じて表現する親子
リトミックや太鼓演奏、竹ぽっくり作
りや魚釣りゲーム、人形劇やお話し
会、環境クイズラリーなどを楽しむ家
族で賑わいました。

「『
手
紙
メ
ー
ル

で
む
す
ぶ
家
族
大
賞
』で
知
事
賞
」

（「
京
都
発
！
手
紙
で
む
す
ぶ
家
族
ふ
れ
あ
い
大
賞
」・
京
都
府
）


