
日
吉
ダ
ム
マ
ラ
ソ
ン
は
、
多
く

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
大

会
の
運
営
を
支
え
ま
し
た
。

コ
ー
ス
上
で
の
給
水
係
や
監
察

係
、
受
付
係
、
駐
車
場
係
、
環
境

美
化
係
、
前
日
の
会
場
設
営
や
後

片
付
け
な
ど
、
三
百
五
十
人
が
運

営
に
協
力
。

ま
た
、
四
月
十
四
日
の
事
前
説

明
会
で
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
講
習
を
受
け
、
本

番
に
備
え
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
明
治
鍼
灸
大
学
の
協

力
で
、
ラ
ン
ナ
ー
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
一
回
大
会
か
ら
大
会
を
支
え

て
こ
ら
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ

ッ
フ
の
方
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。
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岩
田
　
勇
さ
ん
（
72
歳
）

これまでの全ての大会に
参加してきました。参加者
に美しいダム湖畔を楽しく
走ってもらえると、ボラン
ティアスタッフとしてのや
りがいを感じます。これか
らも、参加者の思い出に残
るような大会として、続け
ていきたいです。

▲給水所で選手たちを励まします

▲事前説明会でのAED講習

▲新緑の府民の森を一斉にスタート

▲ゴール後に計測機を回収

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に�

　
支
え
ら
れ
て
迎
え
た
十
回
大
会

　
支
え
ら
れ
て
迎
え
た
十
回
大
会�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に�

　
支
え
ら
れ
て
迎
え
た
十
回
大
会�

「
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
」

今
西
綾
子
さ
ん
（
53
歳
）

ランナーに「がんばれ！」
と声を掛けるのが楽しいで
す。私たちの声援で元気に
走ってもらえることに、ボ
ランティアスタッフとして
の楽しさを感じます。この
楽しさを通じて、これから
も大会を盛り上げていきた
いです。

「
私
た
ち
の
声
援
で
元
気
に
走
っ
て
」


