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図
書
館
の
本
は
み
ん
な
の
大
切
な
財
産

図
書
館
の
本
は
み
ん
な
の
大
切
な
財
産

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
図
書
館
を
気
持
ち
良
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
２
つ
の
お
願
い
が
あ
り
ま
す
。

■
返
却
日
を
守
っ
て
く
だ
さ
い

　
や
む
を
得
ず
延
長
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
連
絡
を
い
た
だ
け
れ

ば
一
回
に
限
り
延
長
可
能
で
す
。

（
た
だ
し
、
次
に
予
約
が
あ
る
場

合
は
で
き
ま
せ
ん
）

■
図
書
資
料
は
大
切
に
し
て
く
だ

さ
い

　
ど
の
資
料
も
市
民
の
皆
さ
ん
の

大
切
な
財
産
。
落
書
き
・
汚
れ
・

破
れ
な
ど
な
い
よ
う
に
大
切
に
扱

っ
て
く
だ
さ
い
。
も
し
汚
・
破
損

し
た
場
合
は
、
自
分
で
直
さ
ず
に

カ
ウ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
（
弁
償
し
て
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
）
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は

返
却
ポ
ス
ト
に
入
れ
な
い
で
直
接

カ
ウ
ン
タ
ー
へ
返
却
し
て
く
だ
さ

い
。
次
に
利
用
さ
れ
る
方
の
た
め

に
も
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
消
費
者
目
線
で

　
　 「
消
費
者
庁
」
創
設
！

　
消
費
者
の
安
心
・
安
全
を
守
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
「
消
費
者
庁
」

が
、
9
月
1
日
に
発
足
し
ま
し
た
。

　　
消
費
者
庁
で
は
、
消
費
者
事
故
情

報
を
一
元
的
に
収
集
・
分
析
し
、
被

害
の
再
発
を
防
ぐ
た
め
に
消
費
者
に

情
報
を
届
け
る
シ
ス
テ
ム
が
構
築
さ

れ
る
予
定
で
す
。

　
こ
ん
に
ゃ
く
入
り
ゼ
リ
ー
、
湯
沸

か
し
器
の
死
亡
事
故
の
よ
う
な
痛
ま

し
い
製
品
事
故
が
繰
り
返
さ
れ
な
い

た
め
に
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
う
ま
く

機
能
さ
せ
て
、
行
政
、
事
業
者
、
そ

し
て
消
費
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を

担
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◇
事
故
情
報
の
提
供
を
！

　
消
費
者
は
事
故
情
報
を
提
供
さ
れ

る
だ
け
で
は
な
く
、
情
報
の
提
供
者

で
も
あ
り
ま
す
。

　
製
品
事
故
が
起
こ
っ
た
場
合
、

「
消
費
者
自
身
の
取
り
扱
い
の
問
題

（
幼
児
の
事
故
で
は
保
護
者
の
責

任
）
」
と
と
ら
え
ら
れ
が
ち
で
、
事

故
が
あ
っ
て
も
相
談
す
る
こ
と
が
少

な
い
の
が
現
状
。
し
か
し
、
消
費
生

活
相
談
窓
口
に
寄
せ
ら
れ
た
情
報
は

第
２
、
第
３
の
事
故
を
防
ぐ
き
っ
か

け
と
な
り
、
製
品
の
改
良
に
つ
な
が

り
ま
す
。
商
品
な
ど
で
事
故
に
あ
っ

た
ら
、
同
じ
事
故
の
発
生
を
防
ぐ
た

め
に
も
、
メ
ー
カ
ー
や
販
売
店
だ
け

で
な
く
お
近
く
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
積
極
的
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

《
情
報
提
供
先
》

■
商
工
観
光
課

℡
０
７
７
１
（
６
８
）
０
０
５
０

　※
事
故
の
内
容
を
お
聞
き
し
、
消

費
者
庁
な
ど
に
情
報
提
供
し
て
い

き
ま
す
。

■
京
都
府
南
丹
広
域
振
興
局

℡
０
７
７
１
（
２
３
）
４
４
３
８

■
京
都
府
消
費
生
活
安
全
セ
ン
タ
ー

℡
０
７
５
（
６
７
１
）
０
０
０
４

（
商
工
観
光
課
）

『
福
永
真
一
の
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ

　
　
　
　
し
み
抜
き
ラ
イ
フ
』

　
ワ
イ
ン
、
泥
は
ね
、
口
紅
、

汗
じ
み
な
ど
、
驚
く
ほ
ど
簡

単
に
し
み
抜
き
が
で
き
る
！

毎
日
の
洗
濯
が
楽
し
く
な
る

方
法
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　
人
に
も
の
を
頼
み
た
い
と

き
、
心
の
込
も
っ
た
謝
罪
を

し
た
い
と
き
、
効
果
的
な
最

初
の
一
言
、
気
の
利
い
た
言

い
回
し
を
、
場
面
ご
と
に
集

め
て
解
説
し
て
い
ま
す
。

著

　：
福
永

　真
一

発
行
：
ソ
フ
ト
バ
ン
ク

　
　
　ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
株
式
会
社

監
修
：
篠
崎

　晃
一

発
行
： 

小
学
館
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『
も
う〝
モ
ノ
の
言
い
方
を
知
ら

 

な
い
〞な
ん
て
言
わ
せ
な
い
』
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美
山
の
「
西
の
玄
関
口
」、大
野
ダ
ム

公
園
。毎
年
春
に
は
「
さ
く
ら
祭
り
」、秋

に
は
「
も
み
じ
祭
り
」で
多
く
の
人
が

訪
れ
ま
す
。祭
り
の
日
が
近
づ
く
に
つ

れ
、準
備
に
追
わ
れ
る
大
野
農
産
加
工
グ

ル
ー
プ
。手
作
り
の
温
か
み
を
１
人
で
も

多
く
の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
お
う
と「
大

野
の
さ
く
ら
餅も
ち

」、「
大
野
の
黄
金
芋
」、

「
大
野
焼
（
ど
ら
焼
き
）」な
ど
、商
品
ご

と
に
班
を
組
ん
で
作
り
、連
日
露
店
に
並

べ
ま
す
。

　

大
野
農
産
加
工
グ
ル
ー
プ
は
、元
気
で

器
用
な
農
村
女
性
の
能
力
を
、地
元
特
産

品
作
り
に
生
か
せ
な
い
か
と
平
成
16
年

に
設
立
。以
降
、視
察
研
修
で
農
産
加
工

の
研
究
を
し
た
り
、試
作
品
を
繰
り
返
し

て
商
品
開
発
を
し
た
り
し
て
、現
在
メ
ン

バ
ー
13
人
で
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ

よ
う
と
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
く
ら
餅
は
小
豆
の
煮
汁
で
自
然
な

淡
い
桜
色
に
染
め
ら
れ
、桜
の
葉
の
塩
漬

け
は
、ダ
ム
公
園
や
メ
ン
バ
ー
の
家
に
植

樹
し
た
大
島
桜
の
葉
を
半
年
か
け
て
塩

漬
け
さ
れ
ま
す
。秋
に
収
穫
す
る
サ
ツ
マ

イ
モ
を
持
ち
寄
っ

て
作
ら
れ
る
黄
金

芋
は
、白
あ
ん
の

甘
さ
ほ
っ
こ
り
、

シ
ナ
モ
ン
の
香
り

が
す
る
人
気
商
品

で
す
。

　
〝
み
ん
な
の
お
店
〟大
野
屋
（
大
野
振

興
会
横
）の
定
休
日
、毎
週
水
曜
日
の
午

前
中
に
は
「
水
曜
市
」を
開
き
、加
工
品

や
採
れ
た
て
新
鮮
な
季
節
の
野
菜
も
販

売
。「
女
性
は
本
当
に
元
気
。か
な
い
ま
せ

ん
よ
」と
笑
う
、グ
ル
ー
プ
唯
一
の
男
性

の
梅
津
義
明
さ
ん
。今
後
さ
ら
な
る
商
品

の
開
発
と
販
路
の
拡
大
を
目
指
し
て
お

ら
れ
ま
す
。

　大野農産加工グループ
　　　代表 小寺 敏江さん
　TEL：（0771）75-9110
　　　　（大野振興会）

▲濃すぎず薄すぎず「大野焼」の焼印が付けられます

▲売れっ子の黄金芋

　

本格派「さくら餅
もち

」
【材料】（約 25 個分）
もち米（2.5 合）、小豆（0.5 合）
砂糖（大さじ1.5）、塩（小さじ0.5）
こしあん（250g 程度）
桜の葉の塩漬け（25 枚）

【作り方】
① もち米を水に１日つける。
② 小豆を10倍の水で煮る。
③ もち米を②の小豆汁に一晩つける。
　（小豆汁１カップは⑥で使用するので捨てない

こと）
④ むし器で40分蒸す。
⑤ 蒸したもち米をつぶが残る程度に軽くすりこぎ

でつぶす。
⑥ ⑤に小豆汁１カップ、砂糖大さじ1.5、塩小さじ

0.5を加える。
⑦ さらに30分蒸す。
⑧ こしあんを25等分して一口大に丸める。
　 ※こしあんは、市販のものでＯＫです。
⑨ 蒸しあがった⑦を適量手に取り、広げて中にこ

しあんを入れて包み込む。
⑩ 桜の葉の表側に丸めた餅を乗せて巻く。

〜大野農産加工グループ〜
手作りの温かみと元気も一緒にどうぞ


