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「「「「身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談身体障害者巡回更生相談」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

京都府身体障害者更生相談所では、府内を巡回し、補装具相談・医療相談などを

実施しています。南丹地区での実施は下表のとおりです。 

日程 場所 来訪医師 

９月１０日（金）午後2時～3時30分 日吉はーとぴあ保健センター 整形外科 

１１月９日（火）午前10時～11時30分 亀岡市役所市民ホール 整形外科 

※平成２２年度の南丹市内での実施は、平成２３年２月３日（園部・耳鼻科）、３月

１１日（美山・整形外科）の予定です。 

●内容内容内容内容 補装具交付・修理に係る判定、医療相談（整形外科または耳鼻科） 

●持持持持ちちちち物物物物 身体障害者手帳、使用中の補装具、印鑑（支給申請が必要な場合に使用） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 参加を希望される方は、それぞれの巡回更生相談日の３日前（土、日、

祝日を除く）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 社会福祉課 TEL（0771）68-0007 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

なんたんなんたんなんたんなんたん元気元気元気元気づくりづくりづくりづくり体操普及体操普及体操普及体操普及リーダーリーダーリーダーリーダー養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集養成講座受講者募集    

 

●日時日時日時日時 ９月３０日（木）午後１時３０分～４時 

●場所場所場所場所 南丹広域振興局園部総合庁舎 新館ＡＢＣ会議室 ●定員定員定員定員 ３０人 

●対象対象対象対象 健康に関心があり「なんたん元気づくり体操」を近所に広げていただける方 

●内容内容内容内容 ①講義「健やかで心豊かな高齢期を生きる」 

講師 丹波笠次病院アドバイザー 大島行博氏 

②実技「あなたにでもできる体操指導」 

講師 大阪医療福祉専門学校 作業療法士学科副学科長 山口典孝氏 

●持持持持ちちちち物物物物 登録者証用写真（縦2.5cm×横2cm）、運動できる服装、お茶、タオル 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ９月２２日（水）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇問合せ先 南丹保健所保健室健康支援担当 TEL（0771）62-4753 

献血献血献血献血・・・・骨髄骨髄骨髄骨髄ドナードナードナードナー登録登録登録登録にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

 

人の生命を救える大切な献血。多くの方のご協力をお願いします。 

日程 場所 受付時間 

９月１６ 日（木） 南丹市八木公民館 午前９時３０分～１１時３０分 

９月１７日（金） 京都府園部総合庁舎 

午前１０時～１１時３０分 

午後０時３０分～３時３０分 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

９９９９月月月月のののの母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表    

 

日程 事業名 対象（月齢など） 場所 

９月３日（金） 乳児後期健診 平成２１年１０月生 

９月１０日（金） 乳児前期健診 平成２２年５月生 

９月２４日（金） ３歳５カ月児健診 平成１９年３月生 

９月２８日（火） ２歳５カ月児健康相談 

平成20年3月6日 

～3月31日生 

９月３０日（木） １歳８カ月児健診 平成２０年１２月生 

園部保健福祉 

センター 

(こむぎ山健康学園) 

９月２９日（水） 離乳食教室 

生後４カ月～１歳半

ごろの乳児と保護者 

美山保健福祉 

センター 

※対象の方には個別に案内・問診票を郵送します。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

平成平成平成平成２２２２２２２２年度年度年度年度南丹市南丹市南丹市南丹市グループワークグループワークグループワークグループワーク事業事業事業事業のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

社会生活を営む中で、あらゆる人間関係でコミュニケーションがとれない、自分

をうまく表現できないなどの悩みや精神的な不安をグループ活動を通じて共有し、

人とのつながりを強め、人とかかわるための自信を回復していきます。 

●南丹市南丹市南丹市南丹市グループワークグループワークグループワークグループワーク計画表計画表計画表計画表（（（（９９９９・・・・１０１０１０１０月分月分月分月分））））    

日時 内容 地区名 場所 

９月３日(金) 室内ボウリング ほか 園部 こむぎ山健康学園（園部町） 

９月１４日(火) バトミントン・卓球 

八木 

日吉 

はーとぴあ体育館（日吉町） 

９月１６日(木) 

なんたん元気づくり体

操とレクリエーション 

美山 美山保健福祉センター 

９月１７日(金) 茶話会 園部 憩いの家（園部町） 

１０月８日(金) ウオーキング 園部 こむぎ山健康学園周辺 

１０月２０日(水) 秋の遠足 八木 八木町内 

１０月２１日(木) バラなど観賞 美山 府立植物園（京都市） 

１０月２２日(金) 茶話会 園部 憩いの家（園部町） 

１０月２５日(月) 森林浴ランチ 日吉 日吉ダム 

※内容を変更することがありますので、下記問合せ先にお問い合わせください。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

        日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

第第第第５５５５回南丹市回南丹市回南丹市回南丹市ボウリングボウリングボウリングボウリング交流大会交流大会交流大会交流大会をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

ボウリング競技の普及と技術の向上を図り、市民相互の親睦交流を深めることを

目的に第５回南丹市ボウリング交流大会を開催します。この大会は第３３回京都府

民総合体育大会南丹市代表選考会を兼ねています。 

●日時日時日時日時 ９月１８日（土）午後８時～（受付：７時３０分） ●場所場所場所場所 アルプラザボウル 

●競技方法競技方法競技方法競技方法 ①１人４ゲームトータルピンにて順位を決定する。 

②性別、年齢によってハンディを与える。 

●参加資格参加資格参加資格参加資格 １８歳以上の南丹市内在住、在勤者（高校生は不可） 

※府民総体の出場資格は、１８歳以上の社会人に限る。 

●参加料参加料参加料参加料 １人２，０００円（当日受付で徴収します。貸し靴代は別途必要） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ９月１３日（月）までに電話、ＦＡＸで住所、氏名、年齢、性別、連

絡先（電話番号）などを下記申込先に連絡の上、お申し込みください。 

●そのそのそのその他他他他 表彰は、優勝者にトロフィ（持ち回り）を授与します。また、成績によ

り賞品などを主催者で準備します。（参加賞あり） 

●主催主催主催主催 南丹市体育協会 ●主管主管主管主管 南丹市ボウリングクラブ ●後援後援後援後援 南丹市教育委員会 

 

◇大会に関する問合せ先 南丹市ボウリングクラブ事務局（池上） TEL 090-4303-1450 

◇大会参加の申込先 社会教育課 TEL（0771）68-0014 FAX（0771）63-2850 

多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談多重債務無料法律相談のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

借金の返済でお悩みの方を対象に、弁護士が相談に応じます。借金問題は必ず解

決できます。まずはお問い合わせください。秘密厳守。相談無料。 

●日時日時日時日時 ９月１４日（火）、２８日（火）午後４時～７時（１人４５分以内） 

●場所場所場所場所 園部公民館 ●予約予約予約予約 開催日の前日までに下記問合せ先にお申し込みください。 

※上記以外の無料相談会場もご案内しています。まずはご相談ください。 

 

◇問合せ先 南丹広域振興局商工労働観光室 TEL（0771）23-4438 

商工観光課 TEL（0771）68-0050 各支所産業建設課 

商店街活性化商店街活性化商店街活性化商店街活性化のためののためののためののための「「「「食食食食のののの逸品逸品逸品逸品」」」」研究会参加募集研究会参加募集研究会参加募集研究会参加募集    

 

●日時日時日時日時 第１回 １０月５日（火）午後１時２０分～３時１０分 

研修会オリエンテーション、地域ブランディング研修 

第２回 １１月２日（火）地域資源の発見、アイデア発想づくり。 

第３回 １１月３０日（火）逸品コンセプトの確立。逸品企画。試食会。 

第４回 １月１８日（火）試作品の品評会、ブラッシュアップ。 

第５回 ２月中旬の土・日・祝日 成果発表・市場テスト。 

※第２回目以降も午後１時２０分～午後３時１０分を予定しています。 

●場所場所場所場所 京都聖カタリナ高等学校 

●目的目的目的目的 市内の農林水産物の生産者と市内の商店街との協働により、地産地消に取

り組み、市の特色ある食の地域ブランドづくりを行うことによって、市の農林水

産物の消費拡大と商店街の活性化を目的としています。 

●内容内容内容内容 フードコーディネーターによる指導のもと農林水産生産者と商店街グルー

プが市の地域ブランドを目指す商品開発を行います。 

●講師講師講師講師 斉藤三映子氏（(有)エスアールフードプロデュース 代表） 

●参加対象参加対象参加対象参加対象とととと申込方法申込方法申込方法申込方法 すでに商品開発に取り組まれている団体で、商店街グループと

生産者、加工組合グループ、それぞれ２～３団体。１グループの参加人数は各回５人

程度。全５回の講座に参加できるグループでの申し込みになります。９月１日（水）

午前９時以降に下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。（先着順） 

●協力協力協力協力 京都聖カタリナ高等学校普通科フードカルチャーコース 

 

◇申込・問合せ先 商工観光課 TEL（0771）68-0050 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


