
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          第１１５号（４の４）平成２２年１０月２２日発行 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市政懇談会市政懇談会市政懇談会市政懇談会をををを開催開催開催開催しますしますしますします～共に語ろう、これからのまちづくり～    

 

市民の皆さんのまちづくりに対する思いや考えを市長はじめ理事者や幹部職員が

地域に出向いて直接お聞きし、市が行うさまざまな施策に反映させることで、市民

ニーズにあった市民主体のまちづくりを進めるため市政懇談会を開催します。どな

たでも、いずれの会場でも参加自由です。皆さんの参加をお待ちしています。 

日日日日    時時時時    場場場場    所所所所    

１１１１１１１１月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（水水水水））））午後午後午後午後７７７７時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～９９９９時時時時    美山知井会館美山知井会館美山知井会館美山知井会館    

１１１１１１１１月月月月１３１３１３１３日日日日（（（（土土土土））））午後午後午後午後１１１１時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～３３３３時時時時    美山文化美山文化美山文化美山文化ホールホールホールホール１１１１階会議室階会議室階会議室階会議室    

１１１１１１１１月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（水水水水））））午後午後午後午後７７７７時時時時３０３０３０３０分分分分～～～～９９９９時時時時    美山農業振興総合美山農業振興総合美山農業振興総合美山農業振興総合センターセンターセンターセンター    

＜職員が出前講座に伺います＞ 市の職員が講師となり、皆さんの地域に出向き、

市の事業や施策などについて説明する『地域づくり出前講座』を実施しています。

テーマは、「協働のまちづくり」「南丹市の子育て支援」「ごみの分別・排出方法

とごみ処理の現状」など３４のテーマを用意していますが、内容は申込者と相談し、

活動にあった内容にしますので、気軽に下記申込・問合せ先にお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 情報推進課 TEL（0771）68-0019 

子育子育子育子育ててててサポートセンターサポートセンターサポートセンターサポートセンター事業事業事業事業のごのごのごのご案内案内案内案内    

～保育所に入所されていない乳幼児の保護者の方へ～ 

  

お子様の健康のこと、しつけのことなど子育てには様々な悩みや心配事があるこ

とと思います。育児で迷った時は、ひとりで悩まず気軽にご相談いただける場や子

ども同士が交流できる機会を設定します。 

《《《《研修会研修会研修会研修会》》》》    

●日時日時日時日時 平成２２年１１月２７日（土） 午後１時３０分～３時 

●場所場所場所場所 南丹市立みやま保育所 

●内容内容内容内容 「食育」について 

     『元気な1日のスタートは、朝ごはんから！ 

       ～ パパッと作れる 朝ごはんレシピ紹介 ～』 

●講師講師講師講師 美山学校給食調理場  栄養士 植田 理恵 氏 

    ※朝は、1日の始まり･･･朝食は、1日のエネルギー源です。忙しい朝にも

簡単に作れる朝食のレシピ紹介や試食をしながら朝食の大切さを学ん

でみませんか？ 

《《《《子育子育子育子育てててて相談相談相談相談》》》》    

●相談窓口相談窓口相談窓口相談窓口 南丹市立みやま保育所 

●相談受付相談受付相談受付相談受付 土曜日 毎月２～３回  午前９時３０分～１１時 

●当面当面当面当面のののの日程日程日程日程 １月８日・２２日、２月１２日・２６日、３月５日・１２日 

《《《《園庭開放園庭開放園庭開放園庭開放》》》》    

 みやま保育所の園庭を開放します。保育所のお友達と一緒に遊びませんか？ 

●開放日開放日開放日開放日 １月２２日（土）・２月１２日（土）・３月５日（土） 

●時間時間時間時間 午前１０時３０分～１１時３０分 

 ※個別相談の時間調整や準備物などの都合上、希望される方は１週間前までには 

  みやま保育所まで連絡をお願いします。 

 

◇問合せ先 南丹市立みやま保育所 TEL（0771）75-0133 

第第第第１８１８１８１８回美山町障害者回美山町障害者回美山町障害者回美山町障害者スポーツスポーツスポーツスポーツ大会大会大会大会    

 

 美山町に住む障害を持つ人々が、スポーツを通して連帯と親睦を深め、楽しく健

康と体力を増進しようとスポーツ大会を開催します。 

●日時日時日時日時 １１月９日（火） 午前１０：００～午後３：００ 

●場所場所場所場所 美山育成苑 体育館 

●そのそのそのその他他他他 室内で行いますので、雨天決行です。 

 

◇問合せ先 南丹市社会福祉協議会美山支所内 

美山町障害者スポーツ大会実行委員会 

事務局ワークセンターびび TEL（0771）75-1660 

子育子育子育子育てててて広場広場広場広場「「「「やんちゃくらぶやんちゃくらぶやんちゃくらぶやんちゃくらぶ」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「やんちゃくらぶ」では、０歳から保育所・幼稚園に入所・入園するまでの子ども

とお母さん・お父さん・お家の人が集い、親子でいろいろな遊びを体験して交流を深

めることを目的に、毎月１回いろんな行事を行っています。１１月は‘救急講習会’

です。 

●日時日時日時日時 １１月１２日（金）午前１０時～１１時３０分 

●場所場所場所場所 南丹市美山文化ホール 和室 

●内容内容内容内容 乳幼児の怪我や事故予防、応急手当について 

（講師：園部消防署美山出張所のみなさん） 

 

◇問合せ先 南丹市子育てすこやかセンター TEL（0771）68‐0082 

    

１１１１１１１１月月月月「「「「なかよしなかよしなかよしなかよしサロンサロンサロンサロン」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「なかよしサロン」は、親子で一緒に遊んだりお友達と遊んだり、お母さんやお家

の人は交流や情報交換をしたり、安心して子どもたちを遊ばせることのできる場所で

す。子育てすこやかセンター職員がおりますので、気軽に親子で遊びに来てください。 

●開催日開催日開催日開催日 １１月１２日・１９日・２６日の金曜日  

※５日はサロンをお休みします。お間違いのないようにお願いします。 

●時時時時    間間間間 午前１０時～午後３時   ●場場場場    所所所所 南丹市美山文化ホール 和室 

●そのそのそのその他他他他 子育て広場「やんちゃくらぶ」開催日（１２日）は、広場終了後、なかよ

しサロンを開催します。 

 

◇問合せ先 南丹市子育てすこやかセンター TEL（0771）68‐0082 

献血献血献血献血・・・・骨髄骨髄骨髄骨髄ドナードナードナードナー登録登録登録登録にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

 

赤十字血液センターの採血車による献血と骨髄ドナー登録会を実施します。 

人の生命を救える大切な献血。多くの方のご協力をお願いいたします。 

日 程 場 所 受付時間 

１１月３日 

（水） 

美山文化ホール駐車場 

（美山ふるさと祭り会場） 

午前：９時３０分～１１時３０分 

午後：０時３０分～ ３時 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

地域活動支援地域活動支援地域活動支援地域活動支援センターセンターセンターセンターそよかぜそよかぜそよかぜそよかぜ美山美山美山美山からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

そよかぜ美山は、障がいをお持ちの方が様々な活動を通して気軽に交流できる場所で

す。 

【【【【11111111月月月月のののの活動予定活動予定活動予定活動予定】】】】    

日時 内容  

11月9日 

(火) 

美山町障害者スポーツ大会 

場所：美山育成苑 体育館 

時間：10：00～15：00 

オープンランチ 

時間：12:00～12:45 

参加費：250円 

メニュー：中華丼、中華スープなど 

11月10日 

(水) 

なんでも相談の日 時間：13:00～16:00 

11月19日 

(金) 

オープンカフェ 

場所：そよかぜ日吉 

参加費：100円 

11月20日 

(土) 

そよかぜどようび 

時間：10：00～15：00 

参加費：250円 

11月26日 

(金) 

絵手紙教室 

参加費：100円～200円 

講師：井上みよし 

■プログラムは予告なく変更する場合がありますので、お越しの際は事前にご確認く

ださい。 

■利用料は要りませんが、活動内容によって実費を頂く場合があります。 

■特に記載のないものは、そよかぜ美山にて13:00から15:30まで活動しています。 

※上記以外にも様々な活動をしています。お気軽にお問い合わせください。 

 

◇問合せ・申込み先  地域活動支援センター そよかぜ美山 TEL（0771）75-5075 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


