
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         第１１６号（３の２）平成２２年１１月１２日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験講座体験講座体験講座体験講座『『『『正月正月正月正月みそをつくろうみそをつくろうみそをつくろうみそをつくろう』』』』のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

お正月には欠かせない白みそ。家庭の中で受け継がれてきた伝統的な食文化を楽

しみながら学びます。来年のお正月は、自製のみそで迎えてみませんか。 

●日時日時日時日時 １１月２０日（土）午前１０時～正午 ●場所場所場所場所 日吉町郷土資料館 

●参加費参加費参加費参加費 ５００円 ●持持持持ちちちち物物物物 エプロン、三角巾 

●定員定員定員定員 １０人（定員になり次第、締め切ります） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 下記申込・問合せ先に電話、ＦＡＸでお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 日吉町郷土資料館 TEL・FAX（0771）72-1130 

健康健康健康健康プールプールプールプール教室教室教室教室（（（（ⅡⅡⅡⅡ期期期期））））のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集していますしていますしていますしています    

 

南丹市では、生活習慣病を予防し、皆さんに健康な生活を送っていただくため、  

「健康プール教室」を開催します。運動不足になりがちな冬季に、温水プールでの

水中運動により、楽しみながら運動習慣を身に付けていきましょう。ぜひ、この機

会にご参加ください。詳細は、１０月２２日発行のお知らせなんたん第１１５号を

ご覧いただくか、下記申込・問合せ先にお問い合わせください。 

 

◇申込・問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

１２１２１２１２月月月月のののの母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表母子保健事業日程表    

 

１２月の母子保健事業は下記のとおりです。 

日程 事業名 対象（月齢など） 場所 

１２月３日（金） 乳児後期健診 

平成21年12月26日～ 

平成22年1月31日生 

１２月９日（木） １歳８カ月児健診 平成21年3月8日～3月27日生 

１２月１０日（金） 乳児前期健診 平成22年8月生 

１２月１７日（金） ３歳５カ月児健診 平成19年6月生 

１２月２０日（月） 離乳食教室 

生後５カ月～１歳ごろの乳児と

保護者 

１２月２１日（火） ２歳５カ月児健康相談 平成20年6月1日～7月10日生 
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※対象の方には個別に案内・問診票を郵送します。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

献血献血献血献血・・・・骨髄骨髄骨髄骨髄ドナードナードナードナー登録登録登録登録にごにごにごにご協力協力協力協力くださいくださいくださいください    

 

赤十字血液センターの採血車による献血と骨髄ドナー登録会を実施します。 

人の生命を救える大切な献血。多くの方のご協力をお願いします。 

日程 時間 場所 

１２月３日（金） 午前１０時～１１時３０分、午後０時３０分～３時３０分 園部公民館 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

 

水道施設水道施設水道施設水道施設のののの確認作業確認作業確認作業確認作業をををを実施実施実施実施しますしますしますします    

 

南丹市内の水道施設（浄水場および配水管など）の台帳作成のため、確認作業を

実施しますので、ご協力をお願いします。なお、作業に従事する者は、社名入りの

腕章および南丹市発行の身分証明書を携行しています。 

●実施地区実施地区実施地区実施地区 南丹市内の簡易水道事業区域（園部地域：天引、大河内、法京、八木

地域：東・北・神吉地区、日吉地域：全域、美山地域：全域） 

●実施期間実施期間実施期間実施期間 平成２３年３月３１日まで ●実施業者実施業者実施業者実施業者 内外エンジニアリング（株） 

 

◇問合せ先 上水道課 TEL（0771）68-0053 

八木公民館講座八木公民館講座八木公民館講座八木公民館講座『『『『第第第第３３３３回人権回人権回人権回人権ビデオビデオビデオビデオ鑑賞会鑑賞会鑑賞会鑑賞会』』』』受講者募集受講者募集受講者募集受講者募集    

 

今回は、子どものいじめや外国籍の人たちをめぐる問題を取り上げたドラマを通して、

人権問題について学ぶことをテーマとしたビデオ『輝け大地に、人の心に』を鑑賞しま

す。皆さんのご参加をお待ちしています。受講は無料です。 

●日時日時日時日時 １１月２７日（土）午前１０時～ ●場所場所場所場所 八木公民館１階和室 

●受講対象受講対象受講対象受講対象 南丹市民および市内に勤務・通学されている２０歳以上の方 

●参加方法参加方法参加方法参加方法 事前登録や予約は行いませんので、当日直接会場にお越しください。 

 

◇問合せ先 八木公民館 TEL（0771）68-0026 

歴史歴史歴史歴史・・・・健康健康健康健康ウオーキングウオーキングウオーキングウオーキングのののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

今回は、第４２回 ［加茂］当尾の石仏を訪ねて～岩船寺～浄瑠璃寺コース。紅

葉の山々と加茂の田園に誘われて、当尾の石仏めぐりをしませんか。 

●日程日程日程日程 １１月２１日（日）（小雨決行） 

●コースコースコースコース 園部公園＝浄瑠璃寺バス停―あたご灯籠―笑い仏―岩船寺―昼食―浄瑠

璃寺＝園部公園（歩程約５ｋｍ） 

●集合場所集合場所集合場所集合場所・・・・時間時間時間時間 園部公園駐車場（園部高校正門横）午前８時 

●解散場所解散場所解散場所解散場所・・・・時間時間時間時間 園部公園駐車場 午後４時ごろ解散予定 

●対象対象対象対象 一人で５ｋｍ以上歩ける方。（健康状態のすぐれない方は、参加をご遠慮く

ださい。コース、ご自分の体力、体調を十分チエックされた上でご参加ください） 

●持持持持ちちちち物物物物 保険証のコピー、弁当、水筒、汗ふきタオル、帽子、手袋、雨具 

●参加費参加費参加費参加費 一般：２，５００円（バス代、保険代、資料代ほか）、会員：２，２００円 

●注意注意注意注意 今回はバスを利用しますので、定員になり次第締め切ります。１１月１７

日（水）以降のキャンセルは、キャンセル料として２，０００円いただきます。 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １１月１７日（水）までに下記申込・問合せ先にお申し込みください。 

※申込の取り消し、欠席の場合は必ずNantan健歩会まで連絡してください。  

 

◇申込・問合せ先 Nantan健歩会（木村） TEL（0771）62-3370 

健康課 TEL（0771）68-0016 

近畿圏交通実態調査近畿圏交通実態調査近畿圏交通実態調査近畿圏交通実態調査にごにごにごにご協力協力協力協力をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします    

  

１０～１１月に近畿圏において、交通実態調査を実施していますのでご協力願いま

す。この調査は、今後の都市・地域の交通計画、まちづくり計画、防災計画などの

基礎資料となるものです。 

 

◇問合せ先 京阪神都市圏交通計画協議会 TEL 0120-917-671 

園部公民館講座園部公民館講座園部公民館講座園部公民館講座「「「「切切切切りりりり絵絵絵絵のののの干支作干支作干支作干支作りりりり教室教室教室教室」」」」受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集    

 

どんなふうに切れるかな、どんな形になるかな？来年の干支づくりをしてみませんか 

●日程日程日程日程 １１月２６日（金）午前９時３０分～正午 ●場所場所場所場所 園部公民館３階中研修室 

●受講料受講料受講料受講料 ５００円 ●材料費材料費材料費材料費 ５００円 ●対象者対象者対象者対象者 南丹市内在住、在勤の成人 

●定員定員定員定員 １５人 ●申込期間申込期間申込期間申込期間 １１月１６日（火）～２４日（水）（先着順） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 電話で住所、氏名、電話番号、郵便番号をお知らせください。 

 

◇申込・問合せ先 園部公民館 TEL（0771）63-5820 

遊遊遊遊youyouyouyouひよしひよしひよしひよし「「「「ビデオビデオビデオビデオ上映会上映会上映会上映会」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

「アイ・ラブ・フレンズ」のビデオ上映会を開催します。入場は無料で事前申し

込みも不要です。お誘い合わせて気軽にご鑑賞ください。 

●日時日時日時日時 １１月２８日（日）午後１時３０分～（午後１時開場） 

●場所場所場所場所 日吉町生涯学習センター「遊youひよし」ホール ●上映時間上映時間上映時間上映時間 １時間５３分 

●作品紹作品紹作品紹作品紹介介介介 京都の街と人を写しつづけているろう者の女性カメラマン美樹。ある日、

交通事故で子どもを死なせ、罪の意識にさいなまれている青年と出会う。写真を通じ

て出会う人々と共に夫を亡くした過去を乗り越えて行くヒューマンドラマです。 

●出演出演出演出演 忍足亜希子、藤田朋子、萩原聖人、田村高廣ほか 

 

◇問合せ先 日吉町生涯学習センター「遊youひよし」 TEL（0771）72-3300 

適切適切適切適切なななな救急医療受診救急医療受診救急医療受診救急医療受診についてについてについてについて学学学学んでみませんかんでみませんかんでみませんかんでみませんか    

 

お子さんの急な発熱やけが。病院が休診の夜や休日におこれば、その対応に慌て

てしまいます。どんなときに救急車を呼べばいいのか、救急医療の受診の目安、ご

家庭で対応できることの知識があれば、急な子どもの状態の変化に不安に思うこと

もなくなるはず。皆さんと「病院に行く、その前に」ついて学びます。 

●日時日時日時日時・・・・場所場所場所場所 １１月２６日（金）美山文化ホール和室 

１２月２日（木）子育てすこやかセンター 

１２月８日（水）日吉興風交流センター保健相談所 

１２月２０日（月）八木西地区自治振興会館 

●時間時間時間時間 午後２時～３時 ※「なかよしサロン」の時間を利用して開催します。 

●講師講師講師講師 高屋こども診療所院長 高屋和志 氏 ●対象対象対象対象 乳幼児期の子を育てる親 

 

◇問合せ先 子育て支援課 TEL（0771）68-0017 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


