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１１１１    月月月月    ごごごご    みみみみ    収収収収    集集集集    日日日日    

 

ご み の 区 分 日   程 地   区 

１月 ７日（金） 

ビニールごみ 

１月２５日（火） 

日吉町内全域 

ペットボトル、紙パック、 

段ボール 
１月  ５日（水） 日吉町内全域 

１月２０日（木） 世木・胡麻地区 

ビン、ガラス、瀬戸物類 

１月２１日（金） 五ヶ荘地区 

 

☆ 燃えるごみは火・金曜日収集です。 

    年末は１２月２８日（火）まで、年始は１月４日（火）から収集します。 

☆ 収集日の午前８時３０分までに所定の場所に出してください。 

 ☆ 指定の袋に必ず住所・氏名を書いて出してください。 

 ☆ 指定の袋以外では、絶対に出さないでください。 

☆  都合により収集日に収集できなかった場合は、その翌日に収集します。 

 

地域活動支援地域活動支援地域活動支援地域活動支援センターセンターセンターセンターそよかぜそよかぜそよかぜそよかぜ日吉日吉日吉日吉    

 

そよかぜ日吉は、地域におられる障害を持つ方の生活の充実を目指して、さまざまな

活動をしています。 

１月の行事予定 

〇１月  ４日 フリーサロン 

〇１月  ５日 サロン（ティータイム） 

〇１月  ７日 初詣・・出雲大社京都分院 

〇１月１２日 オープンランチ(餅つき大会)   参加費：２５０円 

〇１月１４日 ミニデイとの交流会（興風交流センター）１３：３０～１５：３０ 

〇１月１７日  スポーツクラブ（ストレッチ・Ｗｉｉ） 

〇１月１８日  お出かけ（買い物）・・・１００円ショップへ 

〇１月２１日  オープンカフェ（１５：００～１５：５０）参加費：１００円 

       就労相談・生活相談支援日 

〇１月２４日  スポーツクラブ（ウォーキング） 

〇１月２６日  ビデオ鑑賞 

〇１月２７日 サロン（カラオケ） 

 

■毎週月曜日はスポーツクラブでウォーキングを行っています。 

 ■毎週水曜日はサロン『ティータイム』でいろいろなお茶を楽しんでいます。 

■利用料は要りませんが、活動内容によっては実費をいただくことがあります。 

 ■活動場所の記載のないものは、そよかぜ日吉にて行います。 

 ■活動時間の記載のないものは午後１時から３時３０分まで活動します。 

 

◇問合せ先 

 TEL ７２－３０１０ 南丹市日吉町保野田垣ノ内５－１０ 

     ワークセンターびび 日吉分所内 地域活動支援センターそよかぜ日吉 

１１１１月月月月「「「「なかよしなかよしなかよしなかよしサロンサロンサロンサロン」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「なかよしサロン」は、親子で一緒に遊んだり、お友達と遊んだり、お母さんや

お家の人は交流や情報交換をしたり、安心して子どもたちを遊ばせることのできる

場所です。子育てすこやかセンター職員がおりますので、気軽に親子で遊びに来て

ください。 

 

●開催日開催日開催日開催日  １月５日・１２日・１９日・２６日の毎週水曜日 

●時時時時    間間間間  午前１０時～午後３時 

●場場場場    所所所所  南丹市日吉興風交流センター 保健相談所  

●そのそのそのその他他他他  子育て広場「こつぶっこ広場」開催日（１２日）は、広場終了後、な

かよしサロンを開催します。 

 

◇問合せ先  南丹市子育てすこやかセンター TEL ６８－００８２ 

 

子育子育子育子育てててて広場広場広場広場「「「「こつぶっここつぶっここつぶっここつぶっこ広場広場広場広場」」」」のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

    

「こつぶっこ広場」では、０歳から保育所・幼稚園に入所・入園するまでの子ど

もとお母さん・お父さん・お家の人が集い、親子でいろいろな遊びを体験して交流

を深めることを目的に、毎月１回いろんな行事を行っています。１月は‘お正月・

節分遊び’です。 

 

●日日日日        時時時時  １月１２日（水）午前１０時～１１時３０分 

●場場場場        所所所所  南丹市日吉興風交流センター 保健相談所  

●内内内内        容容容容  お正月、節分にちなんだ遊び 民生児童委員さんとの交流 

 

◇問合せ先  南丹市子育てすこやかセンター TEL ６８－００８２    

 

 

健康課健康課健康課健康課        各種相談各種相談各種相談各種相談・・・・行事予定行事予定行事予定行事予定    

 

健康課の日吉地区での相談・行事予定は下記のとおりです。 

月  日 内容・事業 場 所等 備 考 

１月１３日(木) 

子育て相談 

【受付】９：３０～１０：３０ 

南丹市日吉保

健福祉センタ

ー（はーとぴあ） 

 

１月２４日(月) 

楽しくなろう会 

  １３：３０～１５：００ 

【内容】新年会 

南丹市日吉保

健福祉センタ

ー（はーとぴあ） 

(精神障がい者

グループワー

ク) 詳しくは個

別通知をご覧下

さい。 

１月２６日(水) 

離乳食教室 

【受付】 ９：３０～１０：００ 

【教室】１０：００～１２：００ 

南丹市日吉保

健福祉センタ

ー（はーとぴあ） 

生後５ヵ月

～1 歳頃の

乳児 

※ 乳幼児健診につきましては、別途個別にお知らせをいたします。 

会場は全て、園部保健福祉センター（こむぎ山健康学園）です。 

 

◇問合せ先  健康課  TEL  ６８－００１６ 

 

日日日日    吉吉吉吉    支支支支    所所所所    おおおお    知知知知    らららら    せせせせ    

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


