
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「「「「犬犬犬犬のしつけのしつけのしつけのしつけ方教室方教室方教室方教室」」」」のののの参加者参加者参加者参加者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

犬の正しい飼い方およびしつけ方法を習得しいていただくために「犬のしつけ方

教室」を開催します。参加費は無料です。 

回 日時・内容 場所 

２月２４日（木）午後１時３０分～３時３０分 

１ 

〔内容〕しつけ方および犬の健康管理についての講習 

京丹波町中央公民館 

３月３日（木）午後１時３０分～２時３０分 

２ 〔内容〕犬の服従心を養うための実技講習 

（ﾏｽﾞﾙｺﾝﾄﾛｰﾙ、ｱﾀｯﾁﾒﾝﾄほか） 

３月１０日（木）午後１時３０分～２時３０分 

３ 

〔内容〕ツケ、スワレ、フセのしつけ方の実技講習 

３月１７日（木）午後１時３０分～２時３０分 

４ 

〔内容〕マテ、コイのしつけ方の実技講習 

予備 ３月２４日（木）午後１時３０分～２時３０分 

京丹波町中央公民館 

駐車場 

※第１回は飼い主のみ参加、第２～４回は飼い犬同伴の参加。 

●対象者対象者対象者対象者 ①南丹市に在住する生後６カ月以上２歳未満の犬の飼い主で４回すべて

受講できる方 

②犬の登録および狂犬病予防注射接種済のこと 

●募集人員募集人員募集人員募集人員 先着１０人 ●申込期間申込期間申込期間申込期間 ２月７日（月）～１８日（金） 

 

◇申込・問合せ先 南丹保健所環境衛生室衛生・検査担当 TEL（0771）62-4754 

オストメイトオストメイトオストメイトオストメイトのためののためののためののための社会適応訓練講習会社会適応訓練講習会社会適応訓練講習会社会適応訓練講習会をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

京都府の「障害者の明るいくらし」促進事業の委託を受け、オストメイトの社会

復帰のための訓練講習会を開催します。予想もしなかったストーマの造設、それを

見たときの驚きととまどいは、これを持たれた方にしか分かりません。オストメイ

トには苦労が多くありますが、皆努力して克服されています。この機会に、ご家族、

医療関係の方お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。 

●日時日時日時日時 ２月２０日（日）午後１時～４時  

●場所場所場所場所 亀岡市総合福祉センター（亀岡市内丸町45-1） ●参加費参加費参加費参加費 無料 

●内容内容内容内容 講演と医療相談（オストミー協会京都府支部顧問 小原正宏 先生）、質疑

応答および交流会、医療品メーカーによる補装具（パウチ）などの展示 

 

◇問合せ先 （社）日本オストミー協会京都府支部 

  TEL（磯部：（0771）23-3436、月見：（0773）43-2851） 

丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園丹波自然運動公園からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

＜２月のグラウンド・ゴルフのつどい＞ 

●日時日時日時日時 ２月４日、１８日、２５日（各金曜日）午前９時～１１時４５分 

●場所場所場所場所 球技場 ●参加費参加費参加費参加費 200円（当日受付） 

＜２月のスポーツデー①＞ 

●日時日時日時日時 ２月８日（火） ●場所場所場所場所 体育館（当日受付） 

●内容内容内容内容 午前９時～卓球を楽しもう（300円）、午後１時３０分～障害者スポーツの

つどい（無料）、午後６時～スポーツの夕べ（300円） 

＜２月のスポーツデー②＞ 

●日時日時日時日時 ２月９日、１６日、２３日（各水曜日） ●場所場所場所場所 体育館、テニスコート 

●内容内容内容内容 午前９時～軽スポーツを楽しむ（女性を対象）、午後１時３０分～テニスを楽しむ 

●参加費参加費参加費参加費 300円（当日受付） 

 

◇申込・問合せ先 丹波自然運動公園 TEL（0771）82-0560  FAX（0771）82-0480 

冬冬冬冬のののの風物詩風物詩風物詩風物詩「「「「かやぶきかやぶきかやぶきかやぶき雪灯廊雪灯廊雪灯廊雪灯廊」」」」をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

国の伝統的建造物群保存地区の指定を受けたかやぶきの里で地域の方と一緒に小さな

かまくら（雪灯篭）を作り、辺りが暗くなったころに一斉に火を灯します。かやぶき民

家とまっ白な雪、そしてロウソクの灯りがかもし出す幻想的な風景を体験してください。 

●日時日時日時日時・・・・内容内容内容内容 ２月５日（土）正午～屋台開店、午後３時～雪灯廊づくり、午後５

時～雪灯廊点灯・かやぶき民家ライトアップ、午後６時３０分～花火打ち上げ。

１月３０日（日）～２月４日（金）午後５時～８時：雪灯廊、かやぶき民家のラ

イトアップを行います。 

●場所場所場所場所 かやぶきの里（美山町北） 

●駐車場駐車場駐車場駐車場 かやぶきの里内駐車場が満車の場合は自然文化村駐車場からシャトルバ

スを運行しますのでご利用ください。 

●そのそのそのその他他他他 ２月５日は、イベント協力金として車１台あたり 500 円を徴収させてい

ただきます。（マイクロバスは2,000円） 

 

◇問合せ先 美山町知井振興会 TEL（0771）77-0001 

京都丹波地域交流京都丹波地域交流京都丹波地域交流京都丹波地域交流フェスティバルフェスティバルフェスティバルフェスティバル    ～～～～地域地域地域地域のののの宝宝宝宝をををを次世代次世代次世代次世代へへへへ～～～～    

 

京都丹波地域を元気にするために活動している団体やＮＰＯなどが一堂に会し、日ご

ろの取り組みや活動を紹介して交流します。親子、三世代で楽しめる催しが一杯です。 

●日時日時日時日時 ２月２６日（土）午前１０時～午後３時 ●場所場所場所場所 南丹市国際交流会館 

●内容内容内容内容 団体などの活動ＰＲブース、大道芸や歌、踊りなどのステージ発表、体験

教室（親子木工教室、大納言小豆選別体験）など。※内容変更の場合あり。 

 

◇問合せ先 南丹広域振興局企画振興室 TEL（0771）24-8430 

神経神経神経神経・・・・筋難病個別相談筋難病個別相談筋難病個別相談筋難病個別相談のごのごのごのご案内案内案内案内    

 

 病気や治療について心配のある方は、この機会にご相談ください。また、気にな

る症状のある方も、気軽に保健所にご相談ください。相談は無料です。 

●日時日時日時日時 ３月１１日（金）午後１時３０分～４時３０分 ●場所場所場所場所 京都府亀岡総合庁舎 

●対象対象対象対象 神経・筋難病で療養中の方、手足が震える、筋肉がやせる、力が入りにく

い、足がふらつく、最初の一歩が出にくい、話しにくいなどの症状のある方など 

●定員定員定員定員 ７人（予約制） ●内容内容内容内容 専門医による個別相談  

●担当医担当医担当医担当医 独立行政法人国立病院機構宇多野病院 神経内科医長 水田英二 先生 

 

◇申込・問合せ先 南丹保健所保健室 TEL（0771）62-2979 

高等学校奨学金高等学校奨学金高等学校奨学金高等学校奨学金（（（（第第第第１１１１次申請次申請次申請次申請））））のののの受付受付受付受付についてについてについてについて    

 

●対象者対象者対象者対象者 南丹市内在住の平成２３年度新１年生で、次の①～③すべてに該当する方 

①平成２２年度市民税（平成２１年中の所得に係る市・府民税）が非課税の世帯

に属する方 

②母子（父子）世帯（２０歳以上６５歳未満の同居者がいない家庭）、児童世帯、 

身体障害者世帯、長期療養者世帯などに該当する世帯の方 

③高等学校（高等専門学校などを含む）に修学予定の方 

※同居している人の状況によっては対象とならない場合があります。他の奨学金制

度などを受けている人は、支給調整をすることがあります。 

●必要書類必要書類必要書類必要書類 申請書、同意書２種類（返還・併給調整および在学確認用）、平成２２

年度課税証明書（平成２１年中の所得に係る市町村民税が非課税であり扶養控除

などの人数が確認できるもの） 

●申請方法申請方法申請方法申請方法 南丹保健所、社会福祉課、各支所健康福祉課に備え付けの申請書類に

記入の上、２月１日（火）～２８日（月）の間に提出してください。 

          

◇申請・問合せ先 南丹保健所福祉室 TEL（0771）62-0363 

社会福祉課 TEL（0771）68-0007 

         各支所 健康福祉課 TEL 八木（0771）68-0022 

日吉（0771）68-0032 美山（0771）68-0041 

ゼミナールハウスゼミナールハウスゼミナールハウスゼミナールハウスからのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    

 

＜赤十字救急法救急員養成講習会＞ 

赤十字救急法基礎講習修了者、赤十字救急法救急員の資格を習得します。 

●日時日時日時日時 ２月４日（金）～６日（日） 

●参加費参加費参加費参加費 一般18,000円、学生17,000円（２泊３日／７食付）※日帰り可能（要相談） 

＜冬を描く／水彩画講座＞ 

女性日本画家が初歩から丁寧に指導します。 

●日時日時日時日時 ２月１１日（金・祝）～１２日（土）●参加費参加費参加費参加費 3,500円（昼食付）／日 

 

◇問合せ先 ゼミナールハウス TEL（0771）54-0216 

無料無料無料無料メンタルヘルスメンタルヘルスメンタルヘルスメンタルヘルス相談相談相談相談をををを受受受受けけけけ付付付付けていますけていますけていますけています    

 

 南丹市のＮＰＯ法人「由結（ゆいゆい）」と京丹後市のＮＰＯ法人「燦（かがやき）」

が連携し、携帯電話端末を使用して高齢者の精神的なケアに取り組む事業を行いま

す。その一環として、南丹市内在住の成人を対象にした無料メンタルヘルス相談を

実施しています。気軽にご利用ください。 

●相談先相談先相談先相談先 ①電話での相談 受付時間 平日の正午～午後８時 

電話番号 0800（100）5560 

②Ｅメールでの相談（24時間受付） f-genki@welllink.co.jp 

 

◇問合せ先 ＮＰＯ法人「由結」（野中） TEL 090-7964-2604 

      健康課 TEL（0771）68-0016 

府民府民府民府民のののの森森森森ひよしひよしひよしひよしツリークライミングツリークライミングツリークライミングツリークライミング体験会体験会体験会体験会    

 

ツリークライミングは専用のロープやサドル（安全帯）、安全保護具を利用して木に登

り、木や森、自然との一体感を味わう体験活動です。一度体験してみませんか。 

●日程日程日程日程 毎月第１土曜日（５月のみ変則）（気象条件により中止の場合あり） 

●時間時間時間時間 午前の部：午前９時３０分～正午、午後の部：午後１時～３時３０分 

●参加費参加費参加費参加費 ２，０００円（サドルレンタル、保険費用） 

●対象対象対象対象 小学生から大人（各回先着１０人）（小学生は保護者同伴） 

●服装服装服装服装 運動しやすい服装（長ズボン）、運動靴 

●持持持持ちちちち物物物物 軍手（滑り止めゴム付き）、飲み物、タオル。 

※ヘルメットを着用しますので髪の毛の長い方は髪ゴムなどで束ねてください。 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 開催日前日までに、電話、ＦＡＸ、Ｅメールで参加者・保護者氏名、性別、

生年月日、住所、電話番号を下記申込・問合せ先に連絡の上、お申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 府民の森ひよし TEL（0771）72-1339 FAX（0771）72-0861 

                Ｅメール  hiyoshi@forest-hiyoshi.jp 


