
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

不用犬・ねこの引き取りについて 
 

 飼えなくなった犬やねこを放してしまうと、のら犬・のらねこになりますので、
次の日時に南丹市役所八木支所まで持ち込んで下さい。 
  ● １０月の引き取り日・・６日（月）・２０日（月）午前１０時まで 
  ● 引き取り場所・・・・南丹市役所八木支所  
 犬の放し飼い禁止 
 ・放し飼いは、他人の迷惑になり野犬になりやすいので、必ずつないで飼いまし
ょう。 

 ・「ふん」の後始末は、飼い主が責任を持ちましょう。 

ぶっちゃけサロンのお知らせ 
 

 思春期のお子さんをお持ちの方で、子育てについてお悩みのある方もない方も「ぶ
っちゃけておしゃべりを楽しんで、すっきりしましょう」という会です。秘密はし
っかり守ります。参加は無料ですので、お気軽に一度のぞいてみてください。ご参
加お待ちしております。 
  ● 日 時  平成２０年１０月９日（木）午前１０時～正午 
 ● 場 所  南丹市役所八木支所 ３階和室（菖蒲） 
◇問合せ先 南丹市社会福祉協議会八木支所 ＴＥＬ ４２－５４８０ 

１０月分ごみ収集日について 
 

ごみの区分 日 程 地  区 

ビニールごみ  １０月 ９日（木）

１０月２４日（金）

八木町内全域 

ペットボトル、紙パック、 

段ボール 

１０月 ８日（水） 八木町内全域 

びん、陶器類 １０月１５日（水）

１０月１６日（木）

八木町の南・西地区 

八木町の東・北、神吉地区 

有害ごみ 

（電池・蛍光灯・鏡） 

１０月２９日（水）

 

八木町内全域 

 
● 燃えるごみの収集日は、月・木曜日です。 
● 収集当日の午前８時３０分迄に指定の場所に出して下さい。 
● 指定の袋に必ず住所・氏名を書いて出して下さい。 
● 指定の袋以外では、絶対に出さないで下さい。  
 

アルミ缶の回収はあじさい園へ 
 

あじさい園では、アルミ缶とスチール缶の回収をしています。 缶は、そのまま
でも、潰してあっても結構です。お電話いただければ、自宅までお伺い致します。
お気軽にお問合わせ下さい。 
 
◇問合せ先 障害者多機能支援事業所 あじさい園 ℡４２－５５７６ 

 
 

精神障害者家族の会おおぞらの会のお知らせ 
  

 心の病について、家族だけで悩んでいませんか？また、家族自身が疲れてしまっ
ていませんか？ひとりで抱え込まないで、仲間（家族の会）同士語り合い、元気を
つけましょう！毎月１回定例会を開催しています。参加を希望される方は、南丹市 
福祉部健康課（℡０７７１－６８－００１６）までお問合せください。 

 

「音訳のテープ」のリスナーさん募集！！ 
 
読むこと・見ることの困難な方に、各種の広報や市議会だより等を、音訳ボラン
ティア「やまびこの会」によりカセットテープに録音し、月に一回程度無料で送ら
せていただいています。 
「音訳テープ」をご希望の方は、下記事務局までご連絡ください。 
 
◇申込先・事務局：南丹市社会福祉協議会八木支所 地域福祉課 

ＴＥＬ ４２-５４８０ FAX ４２-４４１２ 
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元気はつらつ教室のお知らせ 
 

いつまでも元気に、できるだけ介護が必要な状態にならずに、生涯現役を目指
して、毎日を健康に暮らしたいですね。いつまでも、元気はつらつと自分らしい
生活を送ることを目的に「口腔ケア」「栄養」「運動」の３本柱・３回シリーズの
教室を開催します。 
 

日  時（会場） 内       容 
平成20年10月16日（木）
13時30分～15時まで 

（八木保健センター） 

「寝たきり予防とお口の健康を考える①」 
講義と口腔ケアの実際・・・歯科衛生士 
（個別指導もあります） 

平成20年10月31日（金）
13時30分～15時まで 
（八木保健センター） 

「高齢者の食生活について」 
講義・・・南丹市健康課 栄養士 
試食・・・食生活改善推進員（くるみの会） 

 
 
 
 
 

平成20年11月14日（金）
13時30分～15時まで 
（八木公民館） 

「寝たきり予防の運動」 
講義と実技・・・健康運動指導士 皆本圭美先生 
「寝たきり予防をお口の健康から考える②」 
口腔ケア実技のおさらい・・・歯科衛生士 

 
☆すでにお申し込みいただいている方につきましては、改めての申し込みは不要で
す。 

【対  象】南丹市在住の概ね６５歳以上の方で、できるだけ３回とも出席できる     
      方 
【申込方法】10月 10日までに南丹市役所健康課（電話 0771－68－0016）にお申

し込みください。 

10月健康相談・健診日程表 
 

実施日 内   容 備  考 

乳幼児子育て相談    場所  八木保健センター 

《幼児相談》 

受付 午前9時30分～10時30分

１歳～就学前の幼児 

 

10月24日

（金） 

 

《乳児相談》 

受付 午後1時30分～2時30分 

生後12カ月未満の乳児 

 

10月29日

（水） 

「名前はまだない会」 

実施時間  午後1時30分～4時

場  所    八木保健センター 

精神障害者等のグループ 

ワーク 

 

 

 

◇問合せ先 南丹市福祉部健康課 ＴＥＬ０７７１－６８－００１６ 

  あじしろはっぴーまつりのお知らせ 
   
あじさい園、城山共同作業所、はぴねすサポートセンターの３施設が協力して
開催する初めての合同まつりです。 
ぜひ皆さんおそろいでご来場下さい。 
●と き    １０月１０日（金）午前１０時～午後３時３０分 
●ところ    あじさい園（ＪＲ八木駅徒歩１分） 
☆恒例のさをり織り製品の展示即売会 
☆フランクフルト、焼きそば、地元野菜販売 
☆ぽぽたんコンサート（午後１時３０分～） 
●と き    １０月１１日（土）午前１０時～午後３時３０分 
●ところ    城山共同作業所（ＪＲ吉富駅徒歩１分） 
☆サツマイモ掘り体験５００円（お土産にサツマイモ１ｋｇお持ち帰り） 
☆焼きイモ試食、お菓子つくりのレクリエーション 
◇問合せ先  あじしろはっぴーまつり実行委員会事務局 ℡ ４３－０２４０ 
 

  平成２０年工業統計調査員募集のお知らせ 
  

平成２０年工業統計調査が実施されます。この調査の実施に当たり、統計調査員
を募集します。 
●調  査  区  ：八木町内 
●調査員の仕事：調査区内の事業所（製造業）に、調査票の配付及び回収等。 
●調 査 期 日 ：平成２０年１２月３１日 
●調 査 期 間 ：平成２０年１２月中旬～平成２１年２月中旬 (予定) 
●募 集 人 員 ：若干名  
●募 集 期 間 ：平成２０年１０月１日（水）～平成２０年１０月３１日(金) 
●応 募 方 法 ：統計調査調査員申込書を、八木支所地域総務課へ提出してくだ

さい。申込書は、地域総務課にあります。なお、申込書には認
印が必要です。詳細は、八木支所地域総務課までお問合せくだ
さい。 

◇問合せ先 八木支所地域総務課 ＴＥＬ４２－２３００ 

毎月 第２・第４金曜日 発行            ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


