
男男男男のののの料理教室料理教室料理教室料理教室をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

板前さんやシェフなども料理のプロには男性が多い。ならば、わが家に男の料理

があってもいいじゃない。『男、厨房に立つ！』男性講師を迎え、簡単！旨い！男の

料理教室を下記のとおり開催します。ぜひご参加ください。 

●日時日時日時日時 ６月２１日（日）午前１０時～午後１時 

●場所場所場所場所 園部公民館 ２階 調理室 ●対象対象対象対象 園部町在住の成人男性 

●内容内容内容内容 男の料理基礎編 ●参加費参加費参加費参加費 １人２００円 ●定員定員定員定員 先着２０人 

●持持持持ちちちち物物物物 エプロン、三角巾（バンダナ・手ぬぐい可）、手ふきタオル 

●主催主催主催主催 南丹市食生活改善推進員協議会園部支部（くるみの会） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 ６月１２日（金）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

グループワークグループワークグループワークグループワーク６６６６月月月月のののの予定予定予定予定    

 

実施日 場所 時間 内容 対象 

６月１２日

（金） 

憩いの家 茶話会 

６月２６日

（金） 

こむぎ山健康学園 

午前９時３０分

～１１時３０分 

演劇鑑賞 

精神障がいがある

方で地域で生活さ

れているご本人・

家族の方 

※憩いの家の場所が分からない方は下記問合せ先までご連絡ください。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

子育子育子育子育てててて相談相談相談相談６６６６月月月月のののの予定予定予定予定    

    

実施日 場所 時間 対象 

午前９時３０分

～１０時３０分 

＜幼児相談＞ 

１歳～就学前の幼児 ６月１０日

（水） 

こむぎ山健康学園 

２階和室 午後１時３０分

～２時３０分 

＜乳児相談＞ 

生後１２カ月未満の乳児 

※自由にご参加ください。 

 

◇問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そそそそ    のののの    べべべべ    地地地地    域域域域    版版版版    


