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ボランティアボランティアボランティアボランティア視察研修視察研修視察研修視察研修にににに参加参加参加参加しませんかしませんかしませんかしませんか    

 

 ボランティアに関心のある方なら、どなたでも参加できますので、お気軽にご参

加ください。この機会に一緒にボランティアをやってみませんか。 

●日程日程日程日程 １１月２５日（水） ●集合場所集合場所集合場所集合場所・・・・時間時間時間時間 園部公民館、午前９時  

●視察先視察先視察先視察先 長岡京市総合生活支援センター 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １１月２０日（金）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 南丹市社会福祉協議会園部支所 TEL（0771）62-4125 

男男男男のののの料理教室料理教室料理教室料理教室をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

好評につき、男性講師を迎え、簡単！旨い！楽しい！男の料理教室を開催します。 

●日時日時日時日時 １１月２９日（日）午前１０時～午後２時 ●場所場所場所場所 園部公民館 ２階 調理室 

●対象対象対象対象 園部町在住、在勤の成人男性 ●内容内容内容内容 男の料理基礎編 ●定員定員定員定員 先着２０人  

●持持持持ちちちち物物物物 エプロン、三角巾（バンダナ・手ぬぐい可）、手ふきタオル 

●参加費参加費参加費参加費 １人：２００円 ●主催主催主催主催 南丹市食生活改善推進員協議会園部支部（くるみの会） 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １１月２０日（金）までに下記申込・問合せ先に電話でお申し込みください。 

 

◇申込・問合せ先 健康課 TEL（0771）68-0016 

そそそそ    のののの    べべべべ    地地地地    域域域域    版版版版    

レインボーカップレインボーカップレインボーカップレインボーカップ・・・・バスケットボールバスケットボールバスケットボールバスケットボール大会大会大会大会をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

 

 幅広い年齢層で、誰もが気楽にバスケットボールを楽しみ、親しんでいただくと

ともに、バスケットボールを通じて参加者の健康増進と親睦を図ることを目的とし

て「第２回レインボーカップ・バスケットボール大会」を開催します。バスケット

ボールの経験のない方でも、バスケットボールに興味のある方は大歓迎です。 

●日時日時日時日時 １２月１３日（日）午後１時～ ●場所場所場所場所 スプリングスひよし体育館 

●対象者対象者対象者対象者 南丹市内在住、在勤、在学者の構成によるチーム 

●参加費参加費参加費参加費 １チーム：５００円（当日受付で徴収） 

●部門部門部門部門 ①シニアの部 （原則として４０歳以上の選手で構成するチーム。ただし、

４０歳以下の選手も２人まで出場可能とする。なお、男女混合も可） 

②一般の部（男子）、③一般の部（女子）（バスケットボール部に所属する

中高校生は除く）、④ミニ男子の部、⑤ミニ女子の部 

●ルールルールルールルール ミニバスのルールに準ずるローカルルール 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 １１月３０日（月）までに社会教育課、八木公民館、日吉町生涯学習

センター、市役所美山支所に備え付けの申込用紙で申し込むか、チーム名、代表

者の氏名と連絡先、出場部門、メンバーの氏名と連絡先を記載したもの（様式は

問いません）を、社会教育課に提出してください。 

●主催主催主催主催 南丹市バスケットボール協会 

●後援後援後援後援 南丹市教育委員会、南丹市体育協会、南丹市スポーツ少年団 

 

◇申込・問合せ先 社会教育課 TEL（0771）68-0057 

南丹市園部駅伝競走大会南丹市園部駅伝競走大会南丹市園部駅伝競走大会南丹市園部駅伝競走大会のののの出場者出場者出場者出場者をををを募集募集募集募集しますしますしますします    

 

市民相互の親睦と交流、スポーツ振興を目的に駅伝競走大会を実施します。小学

生から参加できますので、ぜひ、ご参加ください。 

●日時日時日時日時 １２月１３日（日）受付：午前８時、開会式：８時３０分 

小学生ミニ駅伝の部スタート：９時３０分、第１部～第５部スタート：１０時３０分 

●場所場所場所場所 園部公園陸上競技場（スタート・中継・ゴールとする周辺道路周回コース） 

●種別種別種別種別 小学生ミニ駅伝の部（オープン）、第１部（地区対抗）、第２部（一般男子）、

第３部（一般女子）、第４部（中学生男子）、第５部（中学生女子） 

●参加資格参加資格参加資格参加資格 

１部：南丹市園部地域在住の高校生以上の者で編成されたチームとし、地区対抗

とする。各地区からの出場チーム数は制限しない。チームは同一地区にて

編成すること。ただし、同一地区によるチームの編成が困難と認められた

場合に限り、複数地区で編成することができる。 

２部・３部：南丹市在住、在勤、在学の高校生以上の男子（３部にあっては女子）

で編成されたチームとし、職場・グループなどの構成は制限しない。

ただし、２人までは中学生が出場することができる。また、男女混

合のチームは一般男子の部とする。 

４部・５部：南丹市在住、在学の中学生男子（５部にあっては中学生女子）で編

成されたチームとし、グループ・学校などの構成は制限しない。ま

た男女混合のチームは中学生男子の部とする。 

小学生ミニ駅伝の部：南丹市在住、在学の小学生で編成されたチームとし、学校

やグループなどの構成は制限しない。２人１組で１チーム

とし、性別は問わない。 

●チームチームチームチーム編成編成編成編成 第１部から第５部は、監督１人、選手６人、補助選手３人以内の１０人以内。

小学生ミニ駅伝の部は、申込者代表１人、選手２人、補助選手１人以内の４名以内。 

●参加料参加料参加料参加料 無料 ●申込期限申込期限申込期限申込期限 １２月４日（金）午後５時必着 

●申込方法申込方法申込方法申込方法 次の申込先に持参、郵送、ＦＡＸ、Ｅメールのいずれかの方法でお申

し込みください。申込書は、申込先に備えてあります。また、ＦＡＸ・Ｅメール

で申込書の請求もできます。 

（ア）社会教育課（持参・郵送・ＦＡＸ・Ｅメール）〒622-8651 南丹市園部町小桜町47  

FAX 63-2850 Ｅメール be-syakai@city.nantan.kyoto.jp 

（イ）園部海洋センター、八木公民館、日吉町生涯学習センター、市役所美山支所（持参） 

●主催主催主催主催 南丹市教育委員会、南丹市体育協会園部支部 

 

◇問合せ先 社会教育課 TEL（0771）68-0057 

『『『『振振振振りりりり込込込込めめめめ詐欺詐欺詐欺詐欺』』』』にごにごにごにご注意注意注意注意くださいくださいくださいください！！！！    

 

 南丹市においても巧妙で悪質な「振り込め詐欺」や「架空請求」が発生しています。

不審な電話や身に覚えのない請求はがきなどが届いたら一人で悩まずご相談ください。 

 

◇消費生活相談窓口 商工観光課 TEL（0771）68-0050 

正月向正月向正月向正月向けけけけ寄寄寄寄せせせせ植植植植ええええ教室教室教室教室をををを開催開催開催開催しますしますしますします    

    
 お正月を迎えるにあたり、正月向け寄せ植え教室を開催します。教室に参加して

手作りの寄せ植えで新春に華を添えてみませんか。 

●日時日時日時日時 １２月１２日（土）午後１時～ 、午後２時～ ●定員定員定員定員 各１０人（先着順） 

●場所場所場所場所 「道の駅」京都新光悦村 ●費用費用費用費用 ３，５００円（土、花、鉢代含む） 

●講師講師講師講師 園部町「花」友の会会員 

 

◇申込・問合せ先 園部町「花」友の会事務局（農政課内） TEL（0771）68-0060 

毎月 第２・第４金曜日 発行                        ＵＲＬ ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｎａｎｔａｎ．ｋｙｏｔｏ．ｊｐ （南丹市） 


