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吹く風に金木犀の香りを感じる頃となりました。皆様におかれましては健やかにお過ごしのこと

と存じます。 

５月には血圧測定や血管年齢測定、６月７月には折り紙交流会をさせていただくことができまし

た。ご多忙中にもかかわらず、本校にお越しいただきまして心から感謝申し上げます。 

初めて交流させていただいた 1 年生は看護技術の学習も進み交流会で皆様に実施できることを

楽しみにしています。また 5 月の交流会で楽しい時間を過ごさせていただいた 2 年生も「こんな

ことがしたい！」と交流会に向けて準備を始めています。 

昨年、お世話になりました 3 年生は 8 か月におよぶ臨地実習を終えようとしています。患者様

の価値観を大切にしながら笑顔で関わっている姿に成長を感じると共に、貴重な体験をさせていた

だいた皆様のお力添えのお陰だと感謝しております。 

今後とも学生の学びが深まりますよう皆様のお力添えをお願い申し上げます。 

１１月と１月の交流会にもぜひお越しいただければ幸いです。      副学校長 浅田美佳 

                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

  

場所：京都中部総合医療センター看護専門学校 

●１１月 20日（金）      受付：8時 30分～9時 

● １月 2２日（金）      実施：９時～１２時ごろまで 

                   ＊両日とも時間、内容は同じです。 

【内容】・血圧測定 ・血管年齢測定 ・足湯 ・手浴マッサージ ・ゲーム  

・学生との交流（測定終了後）など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都中部総合医療センター 

     看護専門学校だより  

１１月、1月の交流会のお知らせ 

秋冬号 

 

足浴や手浴には感染予防だけでなくリラックスの効果もあります。 

学生達が心を込めて行います。ぜひお越しください。 

   

足浴 手浴 ゲーム 

本校まで、事前申し込みをお願いいたします。締め切りは「開催日の 1週間前まで」となります。 

    京都中部総合医療センター看護専門学校：八木町南広瀬上野 3番地１ 

     電話番号：0771-42-5364  9時～17時（土日祝を除く） 

 



学生達の感想です。ご一読いただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・交流会はとても楽しい時間でした。たくさんお話を聞かせていただく中で地域の方から身体的なこと 

だけでなくその方が大切にしている価値観や生活への思いを学ぶことができました。また、私たち学 

生にどのような期待を抱いておられるのかを知り改めて看護師になりたいと思いました。 

今後の交流会でも楽しい時間を過ごしてもらうことで地域の方の心身の健康維持につながるように 

取り組みたいです。（学生 D） 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域の皆様から温かいお言葉をいただきありがとうございます。地域の皆様に楽しんでいただけるような内容を考

えていきたいと思います。今後ともご支援をどうぞよろしくお願いします。 

 

季節の変わり目です。お体にご留意されて、実りの秋を存分にご満喫ください。 

 

 

 

 

・交流会でお話をさせていただく中で八木町は地域の方同士の交流が盛んでつながりを大切にされて

いることを知りました。また「過ごしやすいのよ」と聞きこの過ごしやすさは人と人のつながりの強さが

あるからだと感じました。これからも地域のことを学んで看護に活かしていきたいです。（学生 A） 

 

・昔の遊びやお菓子、思い出などたくさんの話を聞かせていただきました。私達が過ごす今とは違ってほ

ぼ全て手作業でされており「すごいなぁ」と思いました。もっと色々なことが聞きたくなりました。私とは

違う価値観であることを理解し人生経験を積まれた大先輩として尊敬することを忘れずに看護してい

きたいです。（学生 B） 

 

・一緒にゲームをしてとても楽しかったです。手をたたいて喜んだり声をだして応援したりすると地域の

方との距離が近くなったように感じました。一緒に何かをすることやお互いに応援することが寄り添う

ことにもなり信頼関係につながることを学びました。患者さんに寄り添い信頼される看護師になりた

いと改めて思いました（学生 C） 

※交流会当日、お弁当、パン、お菓子の販売があります。（１２時～） 

          ご希望の方はご購入くださいね！（数に限りあり） 

 実施：京都中部総合医療センター看護専門学校 

     共催：八木町「南地区大堰塾」 

 

地域の方からのお言葉 

・若い皆さんとお話ができてうれしく思いました。輪投げゲームや運動をしてみたいです。（A さん） 

・ゲームやお話の時間が多くあり良かった。少人数でお話できるコーナーがあってもいいかも。（B さん） 

・卓球・ボウリングが楽しかった。身体を動かす運動がうれしいです。（C さん） 

・最高に楽しかったです。次回も参加したいです。（D さん） 


